ROCNIK XXIII

NESKORA JESEN
Milan Riifus

Po prstoch sa Rradne ddZdiR tichy.
Siika nebo tenké plavidld.
Vyzledend vetrom z ddvnej pychy,
oSumela jeseri mdrnivd.

Do RaliZ jak vetchy popol leta
zosypala listy hrdych Rrds.

O pdst viskov hlavou podopretd,
trpezlivo cakd na svoj Cas.

Hotovd ti slavu chvilou RaZdou
oZeliet jak [1ibost nevernil.
Chriplym hlasom padafiicich daZdov,
pesnicRu si spievat vecernii!

A na liRe na zhorenych trdvach,
zahuldkal Raviek cierny zbor.
Sedi hmla jak_sliepka popolavd
na Rfdliku ucupenych hor.

Mokrou dlatiou hladiac pusté brehy,
z polospdnku riecRa hovori:
SnieZik prid. A plny midrej nehy

zakry stud tej nahej poRorys

Sy :{A‘h“\’

»

ROK 2023 </

VidZeni spoluobcania,

verim, ze ste prezili krasne leto a prezili ste pekné
dovolenkové chvile so svojimi blizkymi, oddychli
si a nagerpali nové sily. Uroda v zahradach a na
poliach vas hadam poteSila, kedze ste vynaloZili
vela usilia, aby tomu tak bolo.

Caka nas naroéna jesen, ¢akaju nas volby do na-
rodnej rady, ¢akaju nas nové vyzvy do ktorych sa
chceme zapojit a preto sme ani my na obecnom
urade neoddychovali, ale poctivo pracovali na ich
priprave. Na zaklade vyhlasenej vyzvy MAS
Horny Liptov podame Ziadost na rekonsStrukciu
miestnej komunikacie, ktora je vo vlastnictve
obce. Vitazny uchadza¢ firma Servis pre po-
zemné komunikacie Martin vyhral verejnu sutaz
so sumou 39 882,14€. Ak budeme uspesni s na-
Sou ziadostou, tak nam vyhlasovatel vyzvy
preplati celu sumu. Podobnym spdsobom sme
chceli rieSit aj chodnik na novej ulici, ale tam obec
nie je vlastnikom parciel pod telesom chodnika
a tak sme nemohli zZiadat externé prostriedky na
jeho rekonstrukciu.

Z tohto dévodu by sme boli radi, keby vlastnici
parciel pod miestnou komunikaciou a chodnikom
darovali uvedené parcely obci, aby sme mohli pri-
stupit’ k poZzadovanym rekonstrukciam.

Boli by sme radi, keby vyzvy boli vyhlasené na
vySSiu sumu, aby sme sa mohli zapojit so ziados-
tou na rekons$trukciu starej ulice.

Spolu s ¢lenmi vyboru futbalového oddielu sme
pripravovali oslavy 90. vyroCia aktivneho futbalu
v nasej obci. Okrem takychto prijemnych starosti
nas trapia aj tie menej prijemné. Jednou z takych
je aj lahostajnost majitefov psikov. Psie exkre-
menty nenachadzame len v zelenom pase miest-
nych komunikacii, ale aj na detskom ¢i futbalovom
ihrisku. Aj maijitelia psov su urcite aj rodi¢mi a tak
nech si predstavia ako po ich fahkovaznom pri-
stupe mdze dieta prist do styku so psim hovien-
kom.

Viadimir Multdri
vds starosta
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Volby do Narodnej rady SR

Volby do Narodnej rady Slovenskej republiky sa
uskutocnili 30. septembra 2023.

V naSej obci bolo zapisanych 439 volicov. Volby

sa zucastnilo 321 volicov, €o predstavuje 73,12%.

SMER - socialna demokracia 85 hlasov
HLAS — socialna demokracia 68 hlasov
Progresivne Slovensko 47 hlasov
Slovenska narodna strana 27 hlasov
OLANO 23 hlasov
Sloboda a Solidarita 20 hlasov
REPUBLIKA 15 hlasov
KDH 12 hlasov

SME RODINA 11 hlasov
KSS 4 hlasy
Demokrati 4 hlasy
Kotlebovci — 2 hlasy

LIOV A SH 1

Modri, M hlas
VOLBY 2023

ZBER PLASTOV

Na zaklade poziadaviek od ob-

¢anov sme zakupili za zvyhod-

nenu cenu 115 ks Zltych nadob

na odpad z plastu. Verime, Ze

pohodlnejsi a bezpecénejsi spb-

sob zberu plastu zvySi percento

vytriedenosti odpadu v nasej

obci a plastovy odpad nebude

koncit v komunalnom odpade,

ktorého zber platime my vsetci

' ' ale v plastovom, ktory zberovej
' : spolo¢nosti plati Organizacia

zodpovednosti vyrobcov.

SNP - 79. vyrocie

Jeden z najvyznamnejSich milnikov nasej novo-
dobej historie sme si pripomenuli aj v nasej obci.
Starosta obce v prihovore spomenul aj jednu
staru mudrost

» bohatstvo prinaSa pychu, pycha pri-
nasa vojnu, vojna prinaSa chudobu,
chudoba pokoru a az pokora prinasa

mier.”

Ostava nam verit, ze €o najviac ludi sa pouci
z tejto mudrosti a pycha, ktora ma vela podéb nas
nedokaze zaslepit arozhodnutia zaslepenych
ohrozit' naSe deti a ich buducnost.

Pekny letny veCer pri vatre nam sprijemnila sku-
pina Pramene.

O stavbu vatry sa priCinili dve firmy Rettenmeier
Liptovsky Hradok a Zerox Liptovsky Jan.

rettenmeier®
PREMIUM OF WOOD

‘ 5.R.0.
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Prihovor starostu obce
k 90. vyro¢€iu futbalu v obci

Vazeni priatelia uhorcianskeho futbalu, vazeni
hostia.

Dnes si pripominame 90. vyrocie futbalu v Uhor-
skej Vsi.

90-tka je vynimocné Cislo vo futbale, presne tolko
trva futbalovy zapas a my si pripominame trochu
inu magicku 90-tku. 90 rokov futbalu v nasej obci.
Pri oslave fenoménu menom futbal sa streta-
vame, aby sme si pripomenuli Casy, ked sme mali
mozno futbal radSej, robili ho s va¢sim zapalom
a vacsou oddanostou.

Uplynulé obdobie bolo poznamenané snahou
mnohych zanietencov povzniest’ Sportové dianie v
obci na vy$Siu uroven. Ked sa pozrieme do minu-
losti, m6Zeme vidiet obdobia uspechu a nadSenia,
ako aj Casy kriz a trapenia, ktoré sme zazili. Tak
to vSak v Zivote a o to viac v Sporte chodi. Raz sa
dari inokedy nie. Je ku cti byvalym aj su¢asnym
funkcionarom a Sportovcom, ktori vydrzali, odolali
naporom rdéznych tazkosti a nepriazne, Zze sa
uhordiansky futbal zachoval dodnes. Ci sme fun-
govali samostatne, alebo spolo¢ne s Liptovskym
Janom, alebo sme mali roénu prestavku bez fut-
balu dospelych.

Tym, ktori vydrzali patri uznanie a podakovanie.
Dakujem aj vSetkym sponzorom za finanénu a
materialnu pomoc! Podakovanie patri aj fanusi-
kom, ktori chodili a chodia povzbudzovat nas fut

bal. Verim v8ak, Ze fanusikmi budu nielen tych
spomenutych 90 minut pocas zapasu ale aj vtedy,
ked bude potrebna ich pomoc.

A &o si zelat do buducna! Zelam nam uhorgian-
skym futbalistom mnoho dalSich uspechov, aby
sa nam darilo zapajat do Sportovej €innosti viac
mladeze nasej obce, aby sme vychovavali

Cestnych a uspesnych Sportovcov a Sirili dobré
meno obce, ktora je najvacsim podporovatelom
futbalu.

Dbajme, aby sme spolo¢ne vytvarali kulturne a
Sportovo hodnotné prostredie v Sportovom areali
a prilakali sem ¢im viac nadSencov o Sport ako
aktivnych hracov, funkcionarov a aj divakov.

Na tejto ceste si pomahajme a drzme si palce.

Stari pani ll.

Presne pred Styrmi rokmi boli tzv. Stari pani I. oz-
dobou vydarenej akcie ,Rozlucka s letom a slav-
nostného otvorenia viacucelového ihriska®. A ne-
bolo tomu inakSie ani tentoraz.

90 rokov futbalu v Uhorskej Vsi a stari pani urcite
patria k sebe. Sice nik z nas nemal este 90 - tku,
ale mnohi si pamatame uz pomerne dost’ z tohto
vzacneho obdobia.

Stari pani, ktorych sa ziSlo aj s niektorymi ,mla-
deznikmi“ az 18, opat’ predviedli svoje umenie.
Rozlosovanie medzi zltych a Cervenych prebehlo
bez incidentov predvolebného obdobia.

Jeden a ten isty coach pre obidve muzstva, Co je
asi svetovy unikat, rozdelil netrpezlivych repre-
zentantov nasledovne:

ZIti: Vladko Multas ml., Janko Hlavaj st., Marian
Sury, Janko Hvizdo$, Peter Kral, Milan Padan,
Nelka Pacanova, Ondrej Pacan, a Vlado Zajac.
Cerveni: Janko Drahovsky, Lacko Simovéek st.,
Majo Zlejsi, Jozko Bielik, Milan Svrlo, Luka$ No-
véak, Lubo$ Cajka, Jozko Tkaé a Lubo Sova.

Slavnostny vykop vykonal Peter Ondrejka, vy-
borny hokejovy brankar, ktory pocas letnych pre-
stavok chytal za nas futbal. Ked v Bielom Potoku
mu ani Hyravy nedal gol, pytali sa fanusSikovia, ze
odkial mame takého skvelého brankara. Jozko
Pavelica im vysvetlil, ze cela dedina sme sa po-
skladali a kupili ho z Barcelony.
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Pan rozhodca Juraj Lehotsky, vzorne obleCeny
v cestarskej veste, zacCal stretnutie.

Cerveni zadali z ostra, Majo dvakrat upozornil, Ze
nech sa mu ZIti rad$ej vyhybaju a Milan Svrlo trafil
tyC.

Janko Hlavaj dostal krasny pas, takym zvlastnym,
hopkavym Stylom behu dobehol a zastavil loptu
a potom ukazkovym spésobom, spomalene, aby
si to kazdy mohol vychutnat, predviedol pad z ka-
tegérie frajer na zaver. Uzasné !.

Ked &ervenych doplnil Lubo$ Cajka v neprehliad-
nutelnej svetlej Ciapke, ktora ladila s jeho opale-
nymi nohami, hra sa prelinala od jednej Ziackej
brany k druhej. Brankar Janko Drahovsky najprv
hrudou a potom rukou zastavil utok zltych a z na-
slednej akcie starosta vytlacil Luba Sovu aj s lop-
tou z uhla a tak ten trafil len tyc.

lkona nasho futbalu Lacko Simovéek nebol zvyk-
nuty na nizku branu a dvakrat palil ponad. Po-
dobne na druhej strane Vlado Zajac po krasnej
spolupraci s Marianom Surym. To sme ale vtedy
eSte netusSili, Co predvedie tento kanonier
v dalSom priebehu. Potom sa zasa zaskveli obi-
dvaja brankari, najprv Jankovi nepretlacil loptu
z ruky do brany ani Vlado Zajac a na druhej strane
starosta najprv vytlacil strelu na roh, ktory na-
sledne vyboxoval do bezpecia.

Nevidanou udalostou, ako trefne vystihol Spor-
tovy komentator Milan Betko bolo, Ze v drese ZI-
tych hrali spolo¢ne otec Milan a dcéra Nelka Pa-
Canovci. A to eSte ich paradne akcie spoza bariéry
pozorne sledovala pani prezidentka klubu Katka,
manzelka a mama v jednej osobe.

Cervenych zosmutnel gél do $atne, ktory po vzor-
nej spolupraci dvoch Viadimirov vsietil ten vySSi.
A to nebol jediny gél Vlada Zajaca a jedina asis-
tencia brankara Vladka Multana, ktory vSetkych
prekvapil pritomnostou v superovej patke.

Druhy pol¢as zacal Janko Hlavaj takou sviecCkou,
Ze sa chvilu ¢akalo, kym lopta dopadne na hraciu
plochu. Krasne akcie Vlada Zajaca a Nelky Paca-
novej a na druhej strane Lacka Simovéeka a Luba
Sovu zlikvidovali skveli brankari.

A potom zauradovala Nelka, prihrala Vladovi Za-
jacovi pred branu aJanko Drahovsky nemal
Ziadnu Sancu zabranit druhému gélu. To, ze Cer-
venym, hoci hrali vyborne, nie je sudené dat gal,
predviedol Milan Svrlo, ktory po krasnej nahravke
Lacka Simovéeka lavackou vyplasil len deti za
branou. Akcie, ktoré na jednej strane predvadzal
Milan Pagan ana druhej Lacko Simovéek sa
v kratkom C€ase stanu studijnym materialom pre
kluby Nike ligy. To, Ze prave tuto ligu Casto poze-
raju Cerveni, bolo vidno pri ich strelbe panu Bohu
do okien. Krasna akcia Vlada Zajaca a Petera
Krala zostala nevyuzita a na druhej strane Vladko

Multan poziéne vytlagil Milana Svrla tak, Ze ten
radSej netrafil branu. A potom samozrejme priSiel
trest. Platilo nedas — dostane$, ked bomba Vlada
Zajaca prefiala okolo brankara Janka a Cisty het-
rik bol na svete !

ZIti pokradovali v napore a to, o predviedol Ma-
rian Sury sa len tak nevidi. Presiel pomedzi dvoch
hraCov a potom krasnym, koordinovane elegant-
nym padom oznamil, ze aj ked patrii medzi
hviezdy, nohy uz obCas zaostavaju za hlavou,
ktora stale rozmysla v ligovych intenciach. Potom
sa pripomenul Jozko Bielik, ktory ako za mladych
Cias vypalil bombu, len si pomylil Ziacku s velkou
branou.

Nelka eSte ukazala ackarom, ktori pozorne sledo-
vali zapas spoza bariér, ako sa spravne spracuje
lopta tak, aby iSla sama na brankara a nasledne
priSla najkrajSia akcia zapasu. Brankar Zltych
Vladko Multan najprv dvakrat zneskodnil Sance
Cervenych, aby nasledne zautocil a skvelym pa-
som presne nasiel hlavu Vlada Zajaca, ktory vsie-
til svoj Stvrty, najkrajSi gol.

Bolo rozhodnuté. Pan rozhodca, ktorého tak, ako
u dobrého rozhodcu ma byt, nebolo na hracej plo-
che ani pocut, ukoncil zapas.

Nakolko do hlavného zapasu bolo este dost Casu,
Sportovy komentator potesil divakov rozhodnutim
organizacného vyboru, Zze kazdy hra¢ bude eSte
kopat jedenastku. A to sa potom zacali diat' veci.
Strely len tak lietali a €o iSlo na branu, vacsinou
zneSkodnil skvely Vladko Multan. Aj Vlado Zajac
ukazal, Ze je len Clovek a piaty gol uz nedal. Nad-
herne trafil Janko Hvizdo$ do vinkla, kde vymietol
pavuciny. Pavuky sa rozutekali na vSetky strany
a ked som sa vecer horko tazko popri bicykli dos-
tavil domov, jedného som nasiel v chodbe, kde sa
este stale triasol od strachu. Nakoniec zvitazili aj
Cerveni, aspon na jedenastky 3:2.

Ze kazdy hrag by mal byt aj eleganom ukazal Lu-
bo$ Cajka, ktory si vzdy pri podavani ruky supe-
rovi po zapase, najskér zlozil z hlavy svetlu Ciapku
a az potom mu stisol ruku.

Po stretnuti coach a pokladnik v jednej osobe vy-
zbieral od aktérov dobrovolny prispevok po 3 €.
Prispeli skoro vsetci, Milan Pacan s dcérou Ne-
lkou, starosta Vladko Multan a Vlado Zajac pri-
speli tolko, ze to maju predplatené na 10 rokov.
Tiez Marian Sury a tréner si poistili miesto v zos-
tave zvySenym vkladom. Celkom sa vyzbieralo
143 €, z ktorych 60 € sa pouzilo v ramci obcCer-
stvenia po zapase. L. PerasSin spolu so zozna-
mom prispievatelov a dokladom z obcerstvenia
odovzdal zvySnych 83 € do uschovne prezidentke
FO TJ Dumbier Uhorska Ves pani Katke Pagano-
vej. Majetok starych panov sa hromadi, spolu so
105 €, vyzbieranych v roku 2019 je to uz hodnota,
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ktoru by bolo vhodné rozumne investovat bud do
borovi¢ky, alebo podielovych fondov.

Nadherné zlaté medaily a vlajky v klubovych far-
bach budu nam navzdy pripominat’ toto vyznamnée
vyrocie.

Bola to opat skvela akcia. Manzelky fandili man-
Zelom, priatelky priatelom, deti otcom, susedia
susedom, vnucata starym otcom, dedina staros-
tovi.

TakZe vdaka vSetkym, ktori zorganizovali a pri$li
odohrat’ toto krasne divadlo. A aj tym, ktori uz
prist nemohli. Ferko a Vladko Pavelicovci, Vladko
Multar st. a Vinco Skoliak — dakujeme !!

Ludovit PeraSin

EXTERIEROVE FITNES STROJE

"Finanéne podporil Zilinsky samospravny kraj"

Postupne zveladujeme Sportovy areal obce. Po
oprave fasady a rekonstrukcii socialneho za-
zemia, sme ziskali financné prostriedky na vybu-
dovania detského a multifunkéného ihriska a kon-
tajnerovych Satni. Svojpomocne sme obnovili plo-
chu pred budovou zo zamkovej dlazby a z exter-
nych zdrojov bol zrealizovany pristreSok.

Vdaka dotécii zo Zilin-
ského samospravneho
kraja (p-Michal Paska a
p. Ing. Rudolf Urbanovic)
sme ziskali dotaciu vo
vySke 2800€. Za uve-
dené prostriedky a spolu-
financovanim obcou sme
zakupili 3 vonkajsie fitnes
stroje, ktoré vam od
dnesSného dria budu po-
mahat pri zdokonalovani

ZILINSKY
samospravny kraj

vasSich postaviCiek. Nemusite sa bat’ cvicit, nos-
nost’ kazdého stroja je 150 kg. Na kazdom stroji je
aj informacia ako cviCit a aké partie tela nama-
hate. Ku podrobnej$im informaciam sa dostanete
pomocou naskenovania QR kdédu, ktory sa tiez
nachadza na informa¢nom S§titku. K dispozicii su
tri stroje veslovaci trenazér, trenazér lyZovania
a stepper a surf. Na uvedenych strojoch si mozete
precviCit takmer vSetky partie na tele a nemusite
sa potit’ v posilfiovni.

ZNECISTUJEME SI OBEC

Nedari sa nam bojovat s pohodInostou majitefov
psikov. Po obci nam nechavaju stopy, ktoré nie su
vhodné na verejné priestranstva, ale do koSov na
to ur€enych. KoSov na psie exkrementy v obci
mame 5 ks a su umiestnené tak, aby ich majitelia
mali po ceste svojej prechadzky so Stvornohym
milaCikom. Najnovsie si psy nasli obfubu necha-
vat' svoje stopy na futbalovom a detskom ihrisku
v §portovom areali obce, ktory je hojne navstevo-
vany detmi, ktoré sa mbézu nakazit' z psich exkré-
mentov.
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Co planujeme v novom $kolskom roku
2023/2024

Novy Skolsky rok zaklopal na branu naSej Skoly
(Zakladna sSkola s materskou Skolou Liptovsky
Jan). Slavnostné otvorenie sa uskutoc€nilo 04. 09.
2023 0 8:00 v telocvi¢ni. Po prihovore pana riadi-
tela a pani starostky z Podturne, privitali nasi naj-
starsi — deviataci tych najmladSich — prvacikov. Ti
po prvykrat zasadli do Skolskych lavic v pocte 17.

Prvé pismenka a Cisla ich bude ucit nova pani
uCitelka Mgr. M. Stachova. Ta sa do nasej Skoly
po roku vratila, ale uz nie na miesto vychovava-
telky SKD, ale ugitelky primarneho vzdelavania.
Novu posilu sme privitali aj na druhom stupni.
Pani ucitelka Mgr. K. Budayova bude ucit sloven-
sky jazyk, dejepis a hudobnu vychovu. Nielen no-

AN

vozacinajucim, ale vSetkym Zelame v novom Skol-
skom roku, aby bol pestry, vesely, plny novych ob-
javov a vedomosti.

A Ze zaCneme ,zostra“: prva velka vyzva ¢aka na
Cast' naSich 6smakov a deviatakov. V dnoch 16.
az 20. 09. 2023 sa zucastnia jazykovo-geografic-
kej exkurzie do Londyna. Naplanované maju
navstivit vacsinu atrakcii hlavného mesta Velkej
Britanie: parlament so svetoznamym Big Benom,
Westminsterské opatstvo, Buckinghamsky palac,
mali by sa previezt na London Eye, pozriet si To-
wer Bridge a pevnost Tower a v neposlednom
rade aj kralovské observatérium v Greenwich. Ur-
Cite sa uz vS8etci nevedia dockat ateSia sa na
mnozstvo veselych zazitkov.

Velké vyzvy, najma financné, €akaju aj budovu
a areal skoly. Viacero Casti je v havarijnom stave.
V prvom rade by sa mala vo dvoch etapach opra-
vit kanalizacia, dazdova kanalizacia a zatekanie
do telocvi¢ne a suterénu budovy Skoly, potom

v zaujme skvalitiovania podmienok vychovno-
vzdelavacieho procesu, by mala prist na rad vy-
stavba Sportového arealu, rekonstrukcia Skolske;j
kuchyne a postupne aj jednotlivych tried druhého
stupna. Aby sme toho nemali malo, aj burkové po-
Casie nam ,poupratovalo® v Skolskych financiach.
Do Skoly v mesiaci august udrel blesk a znicil
nase investicie do IT vybavenia, vratane pocita-
Cového servera, Cast elektrickych, pocitacovych
a kamerovych sieti, znicil tri pocCitace, pricom ne-
ustale eSte nachadzame pozostatky tejto udalosti
v jednotlivych triedach.
Dufajme, Ze v8etky opravy a investicie dopadnu
dobre bez dalSich ,prekvapeni® a uCitelia aj ziaci
sa budu méct opatovne udit v institucii, ktora bude
zodpovedat poziadavkam moderného Skolského
zariadenia 21. storocia.

Mgr. Jaroslav Debnarik, Mgr. Zuzana Dariova

ERASMUS+ 2023

Financovany
L Eurépskou uniou

MINDFULINESS (VSimavost)) - technika dycha-
nia, ktora meni triedu 21. storocia (vonku).

MINDFULNESS - Breathing Technique that is
changing the 21st Century Classroom (outdo-

ors)

Nasa Skola prostrednictvom vzdelavania jednotli-
vych ucitefov, odbornych zamestnancov a peda-
gogickych asistentov aktivne pracuje na zvySo-
vani odbornosti Skoly, na zvySovani inkluzivnosti
prostredia Skoly, na zlepSovani pripravenosti Zia-
kov na vzdelavanie s rozmanitymi potrebami a na
vzdelavani ziakov z inych krajin. V ramci moznosti
vycestovat za poznanim a skusenostami do za-
hranicia prostrednictvom programu Erasmus Plus
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sme sa zucastnili mobility v krdasnom chorvat-
skom meste Split, ktoré sa rozprestiera v juzne;j
Casti Dalmacie. Nachadzaju sa tu vzacne histo-

& O

rické pamiatky, namorny prfstév. Mesto Splif patrl’_'

medzi najstarSie mesta na svete. Pri zrode tohto
mesta stal slavny rimsky cisar Dioklecian. Nasou
prioritou vSak nebolo len spoznavat krasy Dalma-
cie, ale ziskat vedomosti o tom, ako poméct Zia-
kom, ktori Celia stresu. Rast a profesionalny roz-
voj v medzinarodnom prostredi, nadvazovanie
kontaktov, budovanie pevnych vztahov s kole-
gami z celej Europy, vyucba v prirode a spozna-
vanie uzasnej kultury, uCenie sa jazyka cez kul-
turu, nam umoznilo rozsirit’ si poznatky o krajine
a zaroven rozpoznat ako a Co spusta stres
a zistit, ako stres ovplyviuje schopnost ucit sa.
Nas projekt MINDEFULINESS —,VSimavost” je
spojeny s praktickym tréningom, ktory pomaha
dosiahnut vlastné autentické prezivanie, ktoré je
mozné aplikovat na vyucCovacich hodinach v
ramci rannych kruhov, telesnej a Sportovej vy-
chovy, intervencie Ziakov v Skolskej integracii a
Ziakov z inych krajin. Ako ucastnikov projektu mo-
bility nas sprevadzali kvalifikovani lektori, ktori
nam poskytli profesionalnu podporu na ziskanie
skusenosti, vedomosti a zru€nosti, ktoré budeme
moct aplikovat’ so ziakmi a tak efektivne pracovat
na ich dusevnom zdravi a pohode.

Ziskali sme praktické skusenosti (nastroje a cvi-
Cenia), ktoré poskytneme Ziakom, ktoré im v bu-
ducnosti mézu poméct uvolnit sa, koncentrovat,

prijat nové poznatky a lah$ie zvladat’ konfliktné si-
tuacie v Skole, v rodinnom prostredi a v ich okoli.
Ziaci a pedagdgovia sa mdzu uvolnit pomocou

R

vedomej meditacie — VSimavost. Budu si moct

precvicovat kreativne spbsoby zvladania stresu v
Skole, v rodinnom prostredi a v okoli. Rozvoj no-
vych makkych zru€nosti na Skole umozni zvyso-
vat kvalitu inkluzivheho vzdelavania, rozvoja
emocionality a empatie. V ramci vyu€ovacich ho-
din vsunutie prvkov ,VSimavosti méze pomaoct
Ziakom byt si vedomi svojich myslienok, emocio-
nalnej stability, sebakontroly, vediet udrzat pozor-
nost a v neposlednom rade rozSirovat pozitivnu
klimu v triede. V ramci intervencii Skolského Spe-
cialneho pedagoga je moznost vy$Sej urovne
sustredenosti, vyrovnanosti, rozvoja empatie, re-
ziliencie mysle, uvolnenie stresu a napatia.
V socialnom programe ponukanym naSou hosti-
telskou 8kolou Maksima Teacher Training Centre
sme mali moznost navstivit' a spoznat aj destina-
cie ako Trogir, Sibenik, ostrov Bra&. Su to mesta
ktoré maju bohatu kulturnu historiu. Niektoré
znich su pravom zaradené do zoznamu
UNESCO.
Touto mobilitou sme ziskali dokonalého sprie-
vodcu modernym vyu€ovanim. NaucCili sme sa,
ako odvazne ,pozdravit“ svoj stres a premenit
triedu na Stastnu zonu bez stresu!

Mgr. Miriam Bistiakova, Mgr. Zuzana S¢ensna
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Seniorské leto
Leto sa spaja s prazdninami, dovolenkou, oddy-
chom. Aj my, seniori, sme si uzili sinecné rocné
obdobie, aj ked prili§ horuce dni dali kazdému or-
ganizmu zabrat. Venovali sme sa prevazne indi-
vidualnym aktivitam — prechadzky, dovolenky pri
vode, prace v zahradkach, strazenie prazdninuju-
cich vnucat, navstevy blizkych a pod.
Zaciatkom leta, dna 11.7.2023, ked boli

30. augusta sme spolu so starostom
obce navstivili nasu spoluobéianku a ¢lenku
pani Darinku Simovéekovu v zariadeni pre se-
niorov v Liptovskom Mikulasi. V den jej 84. na-
rodenin sme jej s kytiCkou kvetov a malou pozor-
nostou od obecného Uradu zablahoZelali
k sviatku, popriali hlavne zdravie a odovzdali poz-
drav od nasSich ob¢anov. Aj ona je vdacna Uhor-
¢anom, ktori na fiu myslia a prilezitostne ju navsti-

——— , via.

teploty eSte prijatefné a dalo sa vyjst na dIhSi Cas
vonku, skupina 11 seniorov si pozrela vystavu
“Liptovsky Jan v éase” v kultuirnom dome
v Liptovskom Jane. Vystava bola inStalovana pri
prilezitosti 760. vyroCia zalozenia obce. Zdoku-
mentovana bola histéria TJ Sokol — TJ Start, his-
téria posty, zakladnej Skoly, vyvoj nazvu obce, vy-
znamné osobnosti, starostovia obce a dalSie zau-
jimavosti z historie Liptovského Jana. Vystavou
nas previedla pani Lukacova.

V to isté popoludnie sme navstivili i za-
ujimavu vystavu Polovnictva a prirody, ktoru
pripravila ZO JDS a PZ Svatojanska dolina v ex-
pozicii NasSe dedi¢stvo nad budovou COOP Jed-
noty v Liptovskom Jane.

Neobisli sme ani zrekonstruovany rim-
sko-katolicky kostol s krasnymi odkrytymi mal-
bami, ornamentami, erbami a latinskymi citatmi.
Letnu vychadzku sme zakoncili pri zmrzlinovych
poharoch vo Svatojanskom kastieli.

29. augusta sme si pri pamatniku v na-
Sej obci pripomenuli 79. vyroc€ie SNP. K pietne;j
slavnostnej atmosfére prispel spevokol Stiavnica
piesnou Ticha noc, tmava noc a basef zarecito-
vala pani lveta Koberova. Posedeli sme si pri
vatre, obdivovali krasny ohnostroj a zatancovali
pri pesni¢kach skupiny Pramene.

Po prazdninach, 5. septem-
bra, sme sa stretli seniori z Liptov-
ského Jana, Podturne a Uhorskej
Vsi na batézkovom posedeni
v Liptovskom Jane, v altanku pri
kultirnom dome. Posedeli a po-
chutnali sme si pri dobrotach, ktoré
vSetci v batézkoch priniesli, vymenili
si skusenosti z prace nasich ZO, po-
spominali sme, porozpravali sa. Da-
# kujeme vyboru ZO JDS a jej pred-

sedniCke pani Vierke Brtanovej za
¥ zorganizovanie tohto stretnutia, ktoré
je tiez symbolom spolupatriCnosti
_ troch susediacich obci. Nasu organi-
zaciu zastupovalo 9 ¢lenov, v podob-
nom pocte boli i zastupcovia z Lip-

Prostrednictvom obecného rozhlasu sme

spropagovali slavnostny koncert ,,Teslackej dy-
chovky“ dna 7.9.2023 pri prilezitosti 50.vyrocCia
jej vzniku. ZucCastnili sme sa ho len tri Clenky. Vy-
poCuli sme si v podani orchestra a jeho spevac-
kych solistov Aleny Vozarikovej a Jaroslava Gu-
rana valCiky, polky, r6zne tane¢né a baladické
piesne, nestarnuce meldodie i orchestralne
skladby. Pan Urbanovi€ po zvuku fanfar odovzdal
dychovke Cenu Mesta Liptovsky Mikulas a uvie-
dol do Zivota knihu s nazvom ,, Minulost’ a suc¢as-
nost' jubilujucej dychovky z Liptova“. Zazili sme
skutoCne pekné, slavnostné popoludnie.
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UNIA ZIEN

V sobotu 5.8.2023 sa v zahrade Sloven-
ského zvazu zahradkarov v Lubeli uskutolnil
13. ro¢nik vo vareni gulasu o putovnu varechu
starostu obce Lubefla - Lubelsky kotlik.

Unia Zien v Lubeli pozvala aj nas a tak
sme sa tejto akcie zucastnili aj my, sutazne po
prvy krat. Nas tim kucharok bol zlozeny - Zlatka
Betkova, Ivka Koberova a Jana HvizdoSova.
Ranné pocasie bolo dazdivé, ale predsed-
nicka ma ubezpedila, ze poCas varenia bude
vS8etko v poriadku, o sa aj stalo. 20 timov zabo-
jovalo o0 moznost zapisat sa o putovnu varechu.
Nezvitazili sme, ale ako sa hovori, nie je dble-
Zité vyhrat, ale zucastnit sa.

Mali sme krasne ,pracovné rovnosSaty“ zastery s
nasou zabkou, za ¢o dakujeme Evke Betkovej,
ktora ich perfektne usila. Dakujeme vSetkym,
ktori nas prisli podporit, ¢i to bol pan starosta s
manzelkou, ako aj nase Clenky s manzelmi, ale aj
vSetci ostatni. Zvlast v tejto dobe je potrebné,
aby sme sa stretavali, spoznavali sa, ale aj suta-
Zili.

Jana Hvizdo$ova, predsednitka Unie Zien

AKO PARKOVAT ?

od 1. oktébra 2023 bude platit novela zakona
€. 8/2009 Z.z. o cestnej premavke — parkovanie
na chodniku bude ploSne zakazané. Vynimkou
budu len miesta, oznacené dopravnym znacenim
ako parkovacie. Ak nechcete neskér dostavat po-
kuty, preparkujte uz dnes. Policia pri zlom parko-
vani méze uplatnit objektivhu zodpovednost —t. j.
vyfotit a poslat’ pokutu, ktorej sa nevyhnete.

Stav platny do konca SEPTEMBRA:

Do 30.9.2023 mozno mimo zoény zakazu statia
alebo parkovacej zony zastavit alebo stat’ s vozid-
lom s najvacsou pripustnou celkovou hmotnostou
neprevysujucou 2 800 kg na okraji chodnika pri-
lahlého k ceste, pri ktorom ostane suvisla volna
Sirka chodnika najmenej 1,5 metra aj vtedy, ak to
nie je urCené dopravnou znackou alebo doprav-
nym zariadenim. Pri zastaveni alebo stati podla
prvej vety mozno vchadzat na chodnik a vycha-
dzat’ z neho len v mieste zastavenia alebo statia
vozidla a nemozno pritom prekonavat zabrany
chraniace chodnik pred zastavenim alebo statim
vozidiel.

Stav platny od zadiatku OKTOBRA:

Vodi¢ nesmie zastavit’ a stat’ na chodniku. Ini
ucastnici cestnej premavky nez chodci nesmu
chodnik pouzivat’. To neplati pre cyklistov, pre
vodi¢ov samovyvazovacieho vozidla, pre automa-
tizované doruCovacie vozidlo, ak dopravnou znac-
kou (vyznacené parkovacie miesta) alebo doprav-
nym zariadenim je ur€ené inak alebo ak ide o za-
stavenie alebo statie bicykla, kolobezky s pomoc-
nym motorCekom alebo motocykla, pri ktorom
ostane suvisla vofna Sirka chodnika najmenej 1,5
metra.

ZAKAZ

PARKOVANIA
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ZO ZIVOTA DHZ

O putovnu  pradnicu

rostu obce. Umiestnenie nasich: Zeny 4. miesto, muzi

14 .miesto.

Cinnost’ nasho DHZ pokragovala v druhom polroku 2023 d’al§imi kolami
OHL. 22 jula sme sa zucastnili sit'aze v Podturni O pohér starostu obce.
NaSe zeny obsadili 3. miesto a muzi 4.miesto.

Dalsie kolo OHL bolo v Partizanskej Cupéi diia 5. augusta, kde sa usku-
tocnilo no¢né  cvicenie

sta-

12.augusta sme absolvovali 6. kolo OHL v Liptov-
skej OndraSovej O pohar primatora mesta Liptov-
sky Mikuld3. Zeny obsadili 4. miesto a muzi 7.
miesto. Posledné kolo OHL nés caka 22. septem-
bra v Liptovskom Mikulasi, kde sa uskuto¢ni
noc¢né cvicenie.

N4s detsky kolektiv mladych hasi€¢ov mal prazdni-
novu prestdvku. S nacvicovanim sme zacali 7.
septembra. NajblizSie nas Caka Jesenny-Sportovo
branny pretek, ktory sa bude konat’ v Liptovske;j
Sielnici v mesiaci oktober. Letné prazdniny sme si

spolocne u2111 oddychli a teraz znova. zaCneme s jesennou Cast'ou aktivit DHZ.
Dnia 9. septembra 2023 nas kolektiv muzov a Zien sa zucastml v Liptovskom Mikulasi sobasSneho

Riha T o

obradu naSich dvoch c¢lenov
DHZ Nicole Oravcovej
a Cubomira Sovu. Nésledne
vo vecernych hodinach sme
boli odovzdat’ na svadobnej
hostine mladomanzelom dar
apripravili sme pre nich
malé hasicské prekvapenie
/hasenie  poziaru ru¢nou
strickackou v zdsahovom
obleceni/.

V mene celého kolektivu
mladych hasi¢ov, Zien a mu-
Zov zelam naSim novoman-
zelom krasny spolocny Zi-
vot.

DHZ Uhorska Ves
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Plasty s najpouzivanejSim materidlom nasho kazdodenného zivota a nachadzame ich naozaj skoro vSade, v medi-
cine, stavebnictve, doprave, kozmetike, obleceni aj v obalovom priemysle. Podl'a viacerych zdrojov patri prave
obalovy priemysel medzi najva¢sich producentov plastov v Eurépe. Vietky plastové obaly a vyrobky na trhu EU
musia byt’ vyrabané v sulade s riadnymi vyrobnymi postupmi tak, aby boli bezpecné a neohrozovali zdravie 'udi.
Hlavnou surovinou na ich vyrobu je neobnovitelI'ny zdroj — ropa. Plast je vSestranny, l'ahky, flexibilny material, je
cenovo dostupny a ma vel'a uzito¢nych vlastnosti. Ich najddlezitejSou funkciou je funkcia ochrannd, pouziva sa na
balenie tovaru, uchovava potraviny Cerstvé, predlzuje ich trvanlivost’, zachovava ich kvalitu, chrani ich pred von-
kaj$imi vplyvmi.

Plastov je mnoho druhov. Aj napriek tomu, ze 'udom denne prejda rukami desiatky plastovych obalov, mnohi
nepoznaju vyznam symbolov, ktorymi sa oznacuju. Nie kazdy plast je recyklovatel'ny rovnako I'ahko.

e Tazko recyklovatelné
e Velmi tazko recyklovatel'né

N\ je vyrobena vicSina obalov uréenych na pitie, ako
u‘) % @ napriklad napojové fI’aSe na mineralky, sodu, mlieko, ako aj fl’aSe na ocot, ¢i
olej, niektoré fPaSe na Sampony a ustne vody, dézy na potraviny, potravinové
plastové nadoby. PET tvoria spomedzi v§etkych plastov priblizne 11 %.
Zaujimavost'ou je, ze ide o jeden z najlahsie recyklovatel'nych plastov. Z pouzitych
PET sa vyrabaju aj textilie, napr. flisové bundy ¢i koberceky do auta.

N m sa najcastejSie pouZiva na vyrobu flia§
Lz ‘) /| ma kozmetické, Cistiace, pracie ¢i bieliace prostriedky, obalov na destilovani
@@ ﬂ 4 vodu, avivaz, bandasiek, vrchniakov na fl’aSe. PouZiva sa aj v potravinarstve,
——— | mnapr. na niektoré¢ obaly na dZusy, kelimky na margarin. Medzi plastmi je za-
stupeny 14 %.
Vynimocnou vlastnostou je, ze HDPE je tuhy a odolny material a je 'ahko recyklo-
vatel'ny. Mé dobra chemickt odolnost, ¢o znamen4, Ze nereaguje s potravinami, napojmi alebo chemikéliami, ktoré
sa v nich nachadzajt. Znesie extrémnejsie teploty ako PET, horuce aj studené. HDPE je mozné opitovne pouzit i
recyklovat'.

HDPE

N\ PVC (polyvinylchlorid) sa naj¢astejSie pouZiva na vyrobu euroobalov, hra-
L;; 1) ﬂ & ¢iek, obalovych materialov, plastovych obrusov, tasiek ¢i plastovych obalov
e ( na ovocie €i zeleninu. PribliZne 5 % plastovych vyrobkov a obalov je vyrobe-

] nych z PVC.

PVC sa lisi od inych plastov tym, ze obsahuje chlor ako jeden z hlavnych prvkov.
Je l'ahky a vel'mi pevny. Vyuzitie ma aj v stavebnictve, zdravotnictve a v elektronike. Z PVC st vyrobené aj kreditné
karty, nafukovacie bazény, WC dosky, linoleum ¢i okenné ramy. PVC patri z pohl'adu recyklécie medzi najproble-
matickejsi typ plastu, dokonca nie je vhodny ani na energetické zhodnotenie, nakol’ko pri jeho spalovani dochadza
k uvol'neniu chloru a karcinogénnych dioxiov.

sa najcastejSie vyraba baliaca f6-
lia, nakupné igelitové tasky, mikroténové vrecka, bublinkové félie, flexibilné
fl’aSe, vrecia na odpad. AZ 20 % plastovych obalov a vyrobkov je z polyetylénu
s nizkou hustotou.
Pozitivom je, Zze LDPE je odolny, flexibilny, recyklovatelny a neuvoliiuje Skodlivé chemikalie, vd’aka comu je
bezpecnou vol'bou pre priamy styk s potravinami. Preto sa najéastejSie pouziva na ich balenie. Je stredne t'azko
recyklovatelny.

n,
(A

LDPE
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sa najcastejSie vyuZiva na vyrobu boxov na jedlo, ke-
A" T limkov na jogurty, tvaroh, smotanu, obalov na kecup ¢i hraciek. V PP
E‘) vrecku najdete ryZu i cestoviny, keksy ¢i ¢okoladové ty¢inky. Medzi plas-
tmi je zastupeny 19 %.

@ Polypropylén je termoplast. Hlavnou vlastnostou je, Ze ma ovel’a vyssiu teplotu
topenia ako PET, HDPE a LDPE. Z polypropylénu sa vyrabaju aj vedra, pre-
pravky, kvetinace, zahradny nabytok, ¢i odpadkové kose, ktoré po dosluzeni
patria na zberny dvor. Tiez sa recykluje stredne tazko.

PS (polystyrén) sliZi na vyrobu penovych poharov, obalov na méso, oba-

N\ \‘_ﬂ % lov na slané a sladké pochutiny, baliacich vyplni, obalov na jedlo a napoje,

LG‘) ‘ riadu vhodného do mikrovlnky. Polystyrénu je medzi plastmi 6 %.
Ps Zaujimavostou je jeho vSestrannost’. Ide o I'ahky a pevny material, ktory mozno
I'ahko rozoznat’ ako biele penové obaly a pouziva sa aj pri baleni potravin so
sebou. Recykluje sa len v obmedzenej miere.

Do kategorie Others (ostatné) zahfiiame vSetky plasty, ktoré nepatria do ka-
tegorii 1 az 6. MoZeme tu najst’ aj kombinaciu prvych Siestich druhov plas-

u ‘) A tov. Prikladom si napriklad lego kocky, dojéenské fl’ase, galény na vodu. AZ
OTHERS @ E Stvrtina vSetkych plastov (25 %) patri do tejto kategoérie.

Najcastejsie sa z neho vyrabaju rdzne obaly, ale tiez kompaktné disky, kryt CD alebo DVD, lekarske skladovacie
nadoby, umelé travniky, autodiely ¢i puklice z aut.

Mnohi z nés sme sa stretli s vol'ne pohodenymi plastmi ¢i inym odpadom v prirode, vo vodnych tokoch, moriach
a oceanoch. Preto je velmi dolezité zaobchadzat’ s nimi s rozumom a ¢o najzodpovednejsie ich triedit’ tam, kam
patria — do zltych kontajnerov alebo vriec. Dolezity je aj vyber vyrobkov v takych plastovych obaloch, ktoré st
viacnasobne pouziteI'né a 'ahko recyklovatelné.
e Plasty sa vyrabaju z ropy a ich vyroba je obmedzena jej celkovymi zdsobami.
e Pokial’ skoncia vyhodené v prirode alebo na skladke, rozkladaji sa 100 az 1000 rokov, znecist'uju rieky,
oceany a prirodu.
e Plast je trvacny material, vyrobky z neho je preto potrebné pouZzivat’ opakovane a ¢o najdlhsie.
e Len spravne vytriedené plasty mézeme recyklovat’. Recyklaciou dostant Sancu na novy zivot a pouZitie
v podobe novych produktov. Recyklécia je uspornejsia nez vyroba plastu z ropy. Triedenie redukuje
mnozstvo komundlneho odpadu, ktory by inak skoncil na skladkach.

mati nasledovné pravidlé:

® Snazte sa odpad netvorit vobec. » Len vytriedeny odpad sa da zhodnotit a recyklovat.

o Zalohované obaly nepatria do kos$a, vratte ich do predajne. o Triedte odpad, oplati sa to. Za vytriedeny odpad obc¢an neplati,

 Dodrziavajte farebnii abecedu triedenia: sklu patri zelen3, jeho zber hradia vyrobcovia prostrednictvom OZV ENVI - PAK.
papieru modra, plastom zlta, kovom Cervena a napojovym » Obal oznaceny @) patri do triedeného zberu.

kartonom oranzova farba. A A SAn
Napovie vam aj oznacenie na obale: = &7 &7 59 &2

Riad'te sa pravidlami triedenia svojej obce.

misi.ma

Xy
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SPOLOCENSKA RUBRIKA

Narodili sa BEZPECNEJSIE
12.8.2023 Tereza Mdckovd _ MIESTNE KOMUNIKACIE
27.8.2023 Ddvid Polhos Na zaklade vaSich poziadaviek sme na dolnom

i konci obce umiestnili znacky hlavna cesta s dopln-
9.9.2023 Michal Béres kovou znackou, aby sme znizili riziko kolizii. VV uve-
denom useku osadime aj dopravné zrkadlo aby ri-
ziko nehody bolo ¢o najmensie. To ale neznamena,

ju&&mtl Ze ucCastnici cestnej premavky nebudu dodrziavat
predpisanu rychlost' v peSej zone, ktora je 20 km/h.
November Dopravné zrkadlo osadime to, ktoré bolo doteraz
». Cudmila Herichovd 75 rokov osadené na hasicCskej zbrojnici.

Na hasiCsku zbrojnicu, kde je doprava frekventova-
nejSia sme zakupili vac¢sie dopravné zrkadlo s vy-
hrievanim, ktoré by malo zabranit zahmlievaniu
a namfzaniu zrkadla a zniZovaniu viditefnosti v ne-
prehladnej krizovatke. Obidva kroky zlepS$ia do-
pravnu situaciu v obci a vodi€i budu tiez reSpekto-
vat dopravné znacCenie a nebudu parkovat na
miestnej komunikacii, kde su osadené dopravné
znacky peSia zona.

PRE DETI
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SPORT 1 OBCI

'lr{]frum 1ER
UHORSKA VES
1933

ZIACI - KATE-
GORIA DO 13
ROKOV

Vlete nas c&akalo
tazké rozhodnutie
¢o s nasimi ziakmi,
nemali sme dosta-
tocny pocet hracov,
aby sme ostali v katego6rii U11 a tak sme ich prihla-
sili do kategérie U13, kde sme sice najmladsi tim,
ale bojovnostou najvacsi. Chlapci sa naozaj zlep-
Suju a najviac ti, ktori okrem tréningov pracuju
s loptou eSte aj v Case svojho volna doma.

Ziaci U-13 l.trieda Z|V|R|P|B
1| TJ Tatran Hybe 4 14|10 0|12
2| SK Bobrovec 4 13|1/|0]10
3| TJ Druzba Smreéany - Ziar 412 1]1]7
4 | T) Dumbier Uhorska Ves 5121217
5| TJ Druzstevnik Vychodna 4 12|10]2]|6
6 | OSK Svaty Kriz 5/12]0|3]|6
7 | SKM Liptovsky Hradok 4 11124
8 | T) Druzstevnik Kvacany 5{1]0(4]3
9| OSK Liptovska Sielnica 5/11]0|4]3

FUTBAL

Vyboru FO TJ Dumbier Uhorska Ves a trénerovi
muZstva Marekovi Simovéekovi sa podarilo po-
skladat’ mladé druzstvo, ktoré sme prihlasili do 9.
ligy LFZ. Priprava prebiehala poCas celého leta
a nasi hraci odohrali aj niekolko pripravnych zapa-
sov. FanusSikovsku obec prosime o podporu a tr-
pezlivost, kym sa mladi hraci zohraju, lebo niektori
nehrali futbal niekolko rokov. Radi privitame aj
vasu pomocnu ruku, lebo byt fanuSikom je nielen
90 minut pocas zapasu. Pomoc treba pri organizo-
vani zapasov, pri priprave ihriska a udrzbe Sporto-
vého arealu.

PODPORENA ZIADOST TJ

Komunitna nadacia Liptov podporila ziadost TJ
Dumbier a podporila nas sumou vo vyske 400€, za
ktoré zakupime 50 m ochrannej siete na ihrisko,
aby lopta nekoncila v sukromnych zahradach.
Stipy nam sponzorsky poskytla firma Rychla parta
plus a nam neostava ni€ iné len vyhrnat si rukavy
pri kopani jam a betonovani. O termine brigady
Véas budeme vc&as informovat.

& e

Aj takto ziskanymi externymi finanénymi prostried-
kami sa nam dari zveladovat’ nielen Sportovy areal
obce ale aj obec.

NASI NADEJNI MLADI SPORTOVCI
Predstavujeme talentovanych mladych ludi z na-
Sej obce. V minulom Cisle sme predstavili nadejnu
lyZiarku Emku BoroSkovu. V aktualnom spravodaji
vas zoznamime s nadejnou futbalistkou momen-
talne hrackou prvoligového timu diev€at do 19 ro-
kov MFK RuzZomberok Nelou Pacanovou, ktora
svoje prvé futbalové krociky robila v Uhorskej Vsi
a Podturni. Po anabaze v Liptovskom Hradku si jej
vykony vSimli v Ruzomberku kde prestupila do
timu diev€at do 15 rokov. Skusenosti v tejto veko-
vej kategorii ma aj v reprezentaCnom drese. Ve-
rime, Ze postupnymi krokmi sa jej podari obliect
reprezentacny dres aj medzi Zzenami.

Vizeni ob&ania, prispevky do spravodaja méZete priniest’ na OcU alebo
poslat’ emailom na adresu starosta@uhorskaves.sk do 12.12.2023,
kedy bude uzavierka d’alSieho ¢isla.

Redakéna rada: Vladimir Multan, Mgr. Dasa Tkacova

SPRAVODAUJ obce Uhorska Ves vydava obec Uhorskéa Ves. Vychadza
Stvrtrodne. Registraéné ¢islo: OU Lipt. Mikulas 04/99. Redakcia nezod-
poveda za obsahovil, gramaticku Gipravu dodanych prispevkov. Uvedené
prispevky nemusia byt ndzormi vydavatel'a Spravodaja.

Spravodaj je zverejneny aj na webovej stranke obce.
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