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Na Velkii noc
Martin Rdzus

Vitazny Kriste, bud Ti vecnd chvila,
Red’tvoja sila aj smrt previddala:
Nedela svitla po veliRom piatRy,

a meni horké slzy v nddej sladkii!
I v naom srdci &istd radost jasd,
Zes’ vstal, — a zloba sveta utiahla sa,
to nalieva ndm sily R Zitia boju
za pravdu Tvoju a za vieru svoju.

O, vzkrieseny nds Pane, praj ndm Kludu
a Zehnaj svojmu [udu,
ulavuj chorym, vyliec neduh viaky,
vyslys tych, Reori hladia nad oblaky,
poZehnaj tym, o musali v Rraj iny
za skyvou chleba — dial’ do cudziny,
udrZ ich v zdravi, popraj Stastia v diele,
chrdti od tirazu na dusi i tele!
Domdcich potes, — Ze ich prosbu cujes
a na ich milych v svete pamdtuges!
PoZehnaj biednym, Pane milostivy,
poZehnaj zemi, Co nds vietkych Zivi,
otvor ndm hofnost Stedroty tym jarom....!
PoZehnaj vietkym nasim hospoddrom,
otcom i matRdm, na nich starost leZi,
vzbud novii, jasnii nddej pri mlideZ,
Jak prebija sa v sade Ryieta znova,
nech puli v srdciach pravda Tvojho slova,
a jaks’ ten Rameri zdvihol niekdy z hrobu,
daj dietkam svojim doZit lepSiu dobu,

nech v srdciach jasot Nedele tej vzplanie. ..

A po skonleni Zitia — vzRries nds, Pane !
Amen.

s v

ViZeni spoluobéania,

Mame tu novy rok, nové predsavzatia, nové cie-
le, nové ulohy. Aj pani zima nas cez viano¢né
sviatky poSetrila, no v novom roku sa pripomenu-
la svojou silou a priniesla nam navaly snehu. Aj
napriek upozorneniam, nam obcania vyvazali
sneh na miestne komunikacie a chodniky
a stazovali tak nielen ich udrzbu, ale aj poruso-
vali zakon o komunikaciach. V zmysle zakona je
prekazkou cestnej premavky vsetko, ¢o méze
ohrozit' alebo obmedzit' jazdu vozidiel a pohyb
chodcov. Kto spdsobil prekazku cestnej premav-
ky, je povinny ju bezodkladne odstranit. Ak to
neurobi, je povinny ju bezodkladne odstranit na
jeho naklady spravca cesty. Aj zakon o pozem-
nych komunikaciach hovori, Zze nikto nesmie svo-
jou cinnostou ohrozovat dialnicu, cestu alebo
miestnu komunikaciu a premavku na nich, ani
stazovat ich udrzbu. Navaly snehu poteSili aspon
Sportovcov a deti. Partii nadSencov, ktora kazdo-
roCne pripravi klzisko a spolo¢nu akciu na lade.
Obec vzdy uvita a podpori €innost dobrovolni-
kov, ktori pomahaju pri rozvoji komunity nasej
obce.

Novy rok nam priniesol aj nie prijemnu spravu,,
ked nam najomnicka nebytovych priestorov dala
vypoved aobec je momentalne bez predajne
(podrobne informujeme na dalSich stranach).
PokraCujeme v podavani ziadosti na ziskanie
nenavratnych finanénych prostriedkov (NFP) na
zhodnotenie obecného majetku. Zapojili sme sa
nielen do velkych vyziev, ale zapajame sa aj do
mensich, ktoré boli vyhldsené roznymi nadaciami
a mohli by nam priniest' zdroje na rozvoj ¢innosti
spolkov v obci.

Najvacsie krestanské sviatky su pred dvermi, je
tu Cas velkono¢nych sviatkov. Toto slavnostné
obdobie sa aj v naSej obci spaja so zvykmi Vel-
kej noci. Staré dobré zvyky sa sice pomaly vytra-
caju, ale v nasich srdciach ostava odkaz Velkej
noci. Ten pravy odkaz tychto sviatkov by mal
zostavat v naSich srdciach nielen pocas velko-
no¢ného obdobia, ale po¢as celého roka. Dovol-
te mi, aby som vas oslovil v suvislosti so zazrac-
nym znovuzrodenim prirody, ktoré sledujeme rok
€o rok, a predsa nas vzdy znovu a znovu fasci-
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nuje. Optimizmus, radost a krasu farieb - to su
velkono¢né sviatky. Rodinné stretnutia okolo
sviato¢ného stola, kde ma svoje miesto pohoda,
veselost a vedomie, Ze kedykolvek pri tomto
stole najdeme svoje miesto. To vSetko umocnuju
staré ludové tradicie. Je dobre, Ze im eSte vSetci
dobrovolne podliehame. V hektickej dobe, ktoru
prezivame, tieto zastavenia predstavuju nadej
v Zivote.

Dovolte mi, aby som vam na zaver este raz po-
prial, aby vas nadchadzajuce sviatocné dni nabili
pozitivnou energiou do budtcich dni. Zivotodar-
na voda nech prinesie zdravie, pohodu a dobru
mysel, pestrofarebné kraslice zas hojnost na
stoly nas vSetkych, aby ste ich v kruhu rodiny a
priatelov stravili ¢o najkrajSie a najprijemnejSie.

Viadimir Multdr
vdSs starosta

NOVY ROK

Novy rok sme privitali s obanmi obce pod zvo-
nicou 1.1.2023 o 18:00 hod. Zmenili sme termin
a Cas stretnutia, aby sme sa mohli stretnut
a privitat novy rok vo va¢som pocte, o sa nam
aj potvrdilo, ked sme sa takmer nevosli do vesti-
bulu KD. Pre deti sme otvorili aj salu KD, kde sa
zahrali a dostali sladki odmenu. Pre dospelych
bolo pripravené varené vinko a nealkoholicky
pung.

BATOZKOVA ZABAVA

V roku 2013 sme zacali usporaduvat na zaciatku
roka zabavy s privlastkom ,batéZzkové“. Vinou
vy$8ej moci sme toho roku nemali 10-te jubileum.
ale 6sme pokraCovanie oblubenej akcie.

Aj toho roku po dvojro€nej pauze sa nas v januari
stretla sale KD takmer stovka zabavy chtivych,
prijemnych ludi. Skvelym vecerom nas spreva-
dzal DJ Miroslav Balco a ludova hudba Trojka.

78. VYROCIE
OSLOBODENIA OBCE
Pietny akt kladenia vencov pri prilezitosti
78.vyroCia oslobodenia obce dna 1.2.2023 (stre-
da) o 16:00hod pri Pomniku padlym.

SKONCILI SME BEZ OBCHODU
NAJOMCA UKONCIL PREVADZKU

23. januara 2023 nam najomnicka nebytovych pries-
torov predajne potravin a zmieSaného tovaru doruci-
la vypoved. Na konci roku najomni¢ka dorucila Zia-
dost o prepis hodin na odber el. energie
a odpustenie najmu. Obecné zastupitelstvo odporu-
Cilo starostovi obce, aby pozval najomnic¢ku na za-
sadnutie obecného zastupitelstva, kde by sa prero-
kovali moznosti pomoci. K uvedenému stretnutiu
v§ak uz nedoslo, pre podanie vypovede z najmu. Nie
je teda pravda, ze obec nechcela pomadct.

Oslovili sme takmer vSetkych hracov na trhu, ktori sa
zaoberaju maloobchodnym predajom, no ich odpo-
vede nas nepotesili. Nik nema zaujem prevadzkovat
priestory v nadej obci, ktoré bud nespifali ich pred-
stavy o pozadovanej velkosti predajne alebo
o velkosti obce. Retazce, ktoré prevadzkuji maloob-
chodné siete pozaduju pre svoje podnikanie iné
podmienky ako im vieme ponuknut momentalne my.
Ak by mal niekto zaujem znaSich obcanov
o prenajom, mdze podat ziadost na obecny urad,
kde mu poskytneme informacie a sucinnost.
Uverejnili sme aj inzeraty vlokalnom tyzdenniku
a teraz jedname s jednym zaujemcom.

Budeme hfadat nadalej moznosti, ako by sme vedeli
do priestorov prinavratit predajiiu s potravinami
a zmieSanym tovarom. Zrozhovorov s nasimi ob-
¢anmi ale vyplynulo, Ze drviva vacsina do obchodu
nechodila alebo chodila velmi malo a nakupovali
v susednych obciach respektive v mestach.




REFERENDUM 2023

REFERENDUM 2023

Na Slovensku sa referendum konalo zatial 7-krat
a iba jedno bolo platné.

To posledné 6sme sa uskutoCnilo 21.2.2023 a tak
ako drviva vacsina referend aj toto bolo neplatné,
nakolko sa ho nezucastnil dostatocny pocet voliCov.

Referenda sa v naSej obci zucastnilo 176 voliCov zo
448 voliov zapisanych v zozname voli¢ov. Odo-
vzdanych bolo 171 platnych hlasov. 168 voliCov sa
vyslovilo za zmenu ustavy a predéasné ukoncenie
volebného obdobia a 3 volii boli proti.

POPOLUDNIE NA LADE

Tyzden vydatnych snehovych zrazok a tyzden silnej-
Sich mrazov stadili partii nadSencov, aby pripravili
lad na kizisku. Ku fasiangovému obdobiu patria aj
masky a z tohto dévodu sme vyuzili vynikajuce pod-
mienky na klzisku a zorganizovali karneval pre deti
a dospelych.

Sucastou akcie bol aj zapas hokejovych hviezd
Uhorskej Vsi. S pomocou dobrovolnikov sme pripra-
vili popoludnie pre vSetkych, na ktorom nechybala
chutnd kapustni¢ka, varené vinko, €aj a dobroty,
ktoré napiekli naSe gazdinky. Dobrovolny prispevok,
ktory ste venovali bude pouzity na zveladenie kizi-
ska.

VSetkym, ktori prilozZili pomocnd ruku k priprave
a priebehu podujatia sa chceme podakovat.
Dakujeme aj sponzorom, ktori nam pomohli, &i uz
finanCne alebo materialne pri organizovani akcie
v tejto nelahkej dobe.

Deticky, ktoré boli v maskach, sme vdaka sponzor-
skej pomoci odmenili sladkostami a malou vecnou

cenou.

Vydarené popoludnie sme zavisili hokejovym zapa-
som ,hokejovych hviezd“ Uhorskej Vsi.
Vysledok zapasu nie je doblezity, podstatné je, ze
sme sa opat dokazali spojit a zorganizovat' akciu pre
v8etkych, ktori sa chcu zabavit' a trochu aj si vystrelit
zo seba bez toho, aby sa niekto urazil.

Vyroéna ¢lenska schodza
s prichut'ou fasiangov

Zakladné organizacie JDS, SCK a UZS hodnotili
svoju €innost za uplynuly rok dna 18.2.2023.
Napriek spoloenskym problémom, suvisiacich
hlavne s energetickou krizou a covidom, nas
uplynuly rok 2022 opatovne nastartoval a dopriali
sme si potrebné priatel'ské chvile a spolo¢enské
aktivity. Prisli nas pozdravit hostia, predseda
Okresnej organizacie JDS p. Milan Béres, staros-
ta obce p. Vladimir Multén, predseda DHZ p. Ing.
Milan Betko, predseda UPS p. Lubomir Cabaj
a Clenky ZO JDS z Liptovského Jana a Podturne.
Po privitacej basni p. Ivety Koberovej sa zacalo
pracovné rokovanie. V sprave o Cinnosti pred-
sednic¢ka ZO JDS p. Sona Slosiarova informova-
la pritomnych o akciach, ktoré vSetky tri organi-
zacie zorganizovali, resp. sa ich zucastnili, stave
Clenskej zakladne, podakovala ¢lenom za vyko-
nanu pracu, starostovi obce, poslancom
a ostatnym spolo€enskym organizaciam za pod-
poru a spolupracu. Clenska schédza schvalila
plan prace arozpocty na rok 2023 ako aj vySku
¢lenského ¢lenov ZO JDS od roku 2024. Po pri-
jati uznesenia a oficialnom programe sme si po-
sedeli pri faSiangovych SiSkach, ktoré pripravili
nase Clenky. Prajeme si, nech nam vsetkym sluzi
zdravie, vzajomna sudrznost, dobra vofa a chut
do Zivota napriek pribadajucemu veku.

Krasa orchidei v KoSiciach

Pred sviatkom MDZ diia 7. marca sme si dopriali
krasu kvetov. Navstivili sme botanicku zahradu
v Kosiciach, kde bola vtom ¢ase v sklenikoch
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inStalovana vystava orchidei. Nadhera ich kve-
tov,

farebnost, velkost a réznorodost sa neda opisat,
treba to vidiet. Pozreli sme si i dalSie tropické
a subtropické rastliny, kaktusy ainé sukulenty.
Presli sme sa historickou peSou zénou mesta
s katedralou sv. Alzbety a Statnym divadlom. Do
prichodu rychlika sme si posedeli v cukrarni.

Okresna oslava MDZ v Liptovskom Mikulasi

Dria 8.3.2023 zorganizovala Okresna organiza-
cia JDS v Liptovskom Mikulasi pod zastitou pri-
matora mesta oslavu MDZ pre &lenky zakladnych
organizacii JDS v okrese. Pocet ucastnikov za
jednotlivé organizacie bol limitovany a stanovil ho
vybor okresnej organizacie. Slavnost sa konala
v malej zasadatke MsU v Liptovskom Mikulasi
a za nasSu ZO sa jej zucastnili ¢lenky Soria Slo-
siarova, lveta Koberova a Luba Perasinova.
Oslavu otvoril prilezitostnou basfiou p. Danik
a k slavnostnej atmosfére prispel svojimi pies-
flami spevokol zo Zavaznej Poruby. Prihovory

primatorov Liptovského MikulaSa a Liptovského
Hradku, predsedu ustredia JDS a predsedu OO
JDS smerovali k Zenam, ucastniCkam stretnutia
a naviac, kazda bola obdarena kvietkom.

Expozicia ,,Nase dedi¢stvo* a vystava velko-
noc¢nych 0zdob v Liptovskom Jane

Poobede diia 13. marca sme spojili prechadzku
s navStevou vystavky velkonoCnych o0zddb

v budove COOP Jednoty, ktoru pripravili ¢lenky
Z0O JDS v Liptovskom Jane v priestoroch, kde je
inStalovana stala expozicia ,NaSe dediCstvo“.
Privitala a sprievodné slovo nam povedala pred-
sednicka ZO p. Viera Brtanova.

| takouto formou chceme udrziavat kontakty
a rozvijat’ spolupracu so susednymi ZO JDS, ¢o
sme si vytycili i v plane pre rok 2023.
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Zakladna skola s materskou Skolou
Liptovsky Jan

Materska skola

Posedenie pri vianocnom stromceku. Deti si
spolu posedeli pri sviatoénom stole a oboznamili
sa s poznatkami o tom, ako sa stoluje na Stedry
veCer. Rozdali si darCeky, zaspievali viano¢né
pesnicky a pochutnavali si na kolacikoch, ktoré
upiekli ich maminky.

Zimné radovanky. Tuto zimu snezilo malo, preto
ked napadol sneh, rychlo sme sa poobliekali a
ponahlali von. Na Skolskom dvore deti stavali
snehuliakov, vytvarali cesticky, kopCeky a rézne
stavby. V snehu tvorili stopy, obrazky a anjelov,
gulovali sa a tiez pomahali ujovi Skolnikovi odhf-
fat lopatkami sneh na chodniku. Zarover sa deti
starali v $kolskej zahrade aj o vtaciky a sypali im
do budok semiacka, aby prezili zimu.

\ L\ o
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Vianoéno - novoro¢na besiedka. Deti absolvo-
vali "poviano&né vystupenie" pre rodi¢ov, ktoré
sme museli presunut na januar pre vysoku cho-
robnost deti. Kazda trieda si pripravila pasmo
basnicCiek, pesniCiek a tanekov, ktorymi potesili
rodiCov a na zaver im popriali $tastny novy rok.
Lyziarsky vycvik. Vo februari sa 15 deti vo veku
5 - 6 rokov zucastnilo lyziarskeho vycviku v stre-
disku Ski Centrum Ziar - Dolinky v Ziari. LyZiar-
sky vycvik prebiehal pat dni v dopoludnajSich
hodinach. Deti si osvojili lyziarske zru€nosti, za-
kladné techniky, zasady bezpecnosti pri lyzovani
a vytvarali si kladny vztah klyZzovaniu. Deti boli
pocas lyziarskeho vycviku Sikovné, preto lyziar-
sky vycvik hodnotime ako Uspesny.

Karneval. Deti sa na karneval velmi tesili, a pre-
to sa nan aj s radostou pripravovali. Rozpravali
sa o fasiangovych zvykoch, svojimi vytvarnymi
pracami tvorili vyzdobu materskej Skoly, ucili sa
pesnicky, tanceky a chystali si masky. Deti sa na
karneval zisli zo vSetkych tried. Najprv sa medzi
sebou predstavili vo svojich maskach a potom sa
uz spolu zabavali, tancovali, spievali

a pochutnavali si na kolacikoch, ovoci a inych
dobrotach, ktoré si zdomu priniesli. Na zaver
dostali deti na pamiatku medaile za krasne mas-
ky a skvelu zabavu.
Divadlo "Danka a Janka". Deti sa zUcCastnili
divadelného predstavenia, ktoré sa uskutoCnilo
v zakladnej Skole v telocvi¢ni. Divadlo bolo pre
deti zabavné, interaktivne a poucné.
Do konca Skolského roka nas Caka eSte niekoflko
akcii, na ktoré sa uz pripravujeme.

Zaneta Cekanova

Zakladna skola I. stupen

Prvaci. Cely polrok sme pracovali usilovne ako
vCielky. Za nasu pracu sme v januari dostali svo-
je prvé vysvedcenie, na ktoré sme sa velmi tesili.
Oslavili sme to vyucovanim vkarnevalovych
maskach akarnevalom v telocviéni ZS. Bola to
velka zabava. Vo februari sme mali hodinu s pani
policajtkou, ktora nam porozpravala o pravidlach
bezpec€nosti na cestach apri stretnuti s cudzimi
fudmi. Na hodinach telocviku sme si uZili zimné
radovanky na snehu, pri spustani sa na loparoch
nedaleko Skoly. Na prvouke sme sa naucili ako si
vyrobit presypacie hodiny a kyvadlo na meranie
Gasu. V marci sme urobili pozdravy mamickam
astarym mamam kMDZ. Zodpovedne sme sa
pripravovali na triedne aj Skolské kolo sutaze
v prednese basni - Hviezdoslavov Kubin. Caka
nas eSte planovana navsteva kniznice
v Liptovskom Jane avystavka detskych knih,
ktoré si uz vieme sami precitat.

Mariana Ondrejcekova

Druhdci. Aj druhaci uz maju polrok za sebou. Na
vysvedcCeni dostali svoje prvé dlho oCakavané
znamky a ten, kto si to zasluzil, aj pochvaly. No
Skolsky rok este neskondil, vyu€ovanie pokracuje
dalej. Nasa trieda je plna Sikovnych deti, o ¢om
svedcia aj vedomostné sutaze ako VSetkovedko,
Ypsilon, Matematicky klokan alebo bliziaca sa
sutaz v cudzom jazyku s nazvom English Star,
ktorych sa v hojnom pocte zucastriuju. Okrem
tradicného vyu€ovania maju aj hodiny s pani po-
licajtkou, ktora im rozprava o bezpecnosti na
cestach a dodrziavani dopravnych predpisov.
U druhakov v triede bola na navsteve aj ziacka
Strednej zdravotnickej $koly v Poprade, ktora im
ukazala a porozpravala ako sa oSetruju drobné
zranenia, fixuja zlomeniny, ako sa meria krvny
tlak a pulz. Nie vSetko je v3ak len o uéeni. Dru-
haci zazili aj kopec zabavy na karnevale. V triede
si vyrobili svoje vlastné skrabosky a spolu s pani
ucitelkami sa predstavili v paradnych a original-
nych karnevalovych kostymoch.

Eva Juréovéa
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Tretiaci. Tohoro¢na zima nam umoznila stravit

von par krasnych dni. S radostou sme mohli vy-
uzit nas Skolsky areal, kde sme mali bezecku
trat. Aj telesna vychova patri medzi najoblube-
nejSie predmety Ziakov. ESte vaésiu radost mali,
ked priSiel medzi nas tréner karate pan Turcanik.
Vyuzivanie IKT na Skolach je uz Uplnou samo-
zrejmostou. Ziaci maj velkl radost, ked si mo-
Zu overit svoje vedomosti aj cez rézne platformy.
Jednym z najoblubenejSich fasiangovych dni aj v
nasej Skole je karneval. Deti sa nan velmi teSia
celé tyzdne a uporne rozmyslaja, aka masku si
tento rok zvolia.

Zuzana Sc¢ensna

Stvrtéci. Knihy nam otvaraju dvere do sveta fan-
tazie, poznania, zabavy a mnohokrat aj ponau-
¢enia. Sme Stvrtaci, vieme velmi dobre ¢itat),
knihy radi ¢itame, a preto sme si par dni pred
jarnymi prazdninami sprijemnili doobedie v mest-
skej kniznici G. F. Belopotockého v Liptovskom

Mikulasi, v ktorej nas Cakal Citatel'sky kviz o pre-

Citanej knihe.

5 A /03 < = >

Darilo sa nam perfektne a zato sme si odniesli
nielen dobry pocit, ale aj sladki odmenu. Vylet
do mesta sme spojili aj s navstevou muzea
SMOPaJ, v ktorom sme prostrednictvom vzdela-
vacieho programu ,,Vesmirne dobrodruzstvo”
nakukli do vnutra Zeme aj nad jej povrch do at-
mosféry. Tento den bol skvely!

Paulina Pikalova

Zakladna skola Il. stupen

Lyziarsky vycvik. V dnoch 30. 01. - 03. 02.
2023 boli ziaci 7. a 8. triedy na lyziarskom vycvi-
ku v Jasnej. Boli ubytovani v hoteli Marmot. Ziaci
boli rozdeleni do dvoch druzstiev podfa lyZiarskej
zdatnosti. V prvej skupine lyzovali na zjazdov-
kach Turisticka, Brhliska, Vrbicka, Lukova, Za-
hradky a Lucky a zdokonalovali sa v zjazdovom
lyzovani. Praca s druhou skupinou bola naro¢na,
kedZe niektori Ziaci stali na lyziach naozaj prvy-
krat. Prvy a druhy den preberali zaklady, ako su
chédza, obraty, jazda Sikmo svahom, jazda
v obojstrannom privrate, brzdenie v pluhu. Ti
zdatnejSi na treti den uz pekne lyZovali, ostatni
opakovali zru€nosti v ovladani lyzi, obluky
v privrate a brzdenie. VSetci ziaci na treti den
plynule zlyZovali zjazdovku Biela put.
Ziaci mali pogas celého kurzu poobede a veder
rézne aktivity, hry, diskotéku, kviz, film
a prednasky. Vo Stvrtok poobede sme zorgani-
zovali preteky vtroch druzstvach. Zaverecné
vyhodnotenie LV sa uskutocnilo vo Stvrtok vecer.
Hodnotili sme aj poriadok v izbach. VSetci Ziaci
dostali diplom a drobné vecné ceny. LyZiarsky
vycvik splnil svoj Ugel. Ziaci sa naugili resp. zdo-
konalili v lyzovani. Utuzili sa kamaratske vztahy
v kolektive.

Katarina Horriakova

Biolégia. Na hodinach biolégie nasi Sikovni zZiaci
6. ro¢nika vytvorili modely rastlinnej bunky. Po-
pustili uzdu tvorivosti a fantazii a z réznorodych
materialov vytvorili naozaj skvostné modely, kto-
ré nam zdobia nasu novu odbornu ucebriu. Tieto
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nové priestory nam umoziuju pracu s réznymi
pomdckami a tiez ozivit hodiny bioldgie aj pracou
SO Zivymi organizmami.

Lucia Trnkova

ASTLINNA BUNKA |

i

Skolsky klub deti
Karneval. V jedno piatkové popoludnie sa nase
deti premenili na princezné, Sasov, rézne zvie-
ratka. Pani uCitelky sa premenili na Stavnaté
ovocie, Ci Salatik. Policajti a ini strazcovia poriad-
ku dozerali na Uspesny priebeh tejto akcie.
Beseda s pofovnikom. Do SKD k nam zavital
lesnik pan Jancovi€, ktory nam porozpraval vela
zaujimavosti o Zivote zvierat pocas zimy. Obda-
roval nas poznatkami, skisenostami a zazitkami
z prirody.
. Lubica Forgacova
Co pripravujeme

Zakladna Skola s materskou Skolou v Liptovskom
Jane oslavuje v tomto roku 70. rokov od svojho
zaloZenia. Jubileum bude sprevadzat viacero
sprievodnych podujati.

13. 04. 2023 sa uskuto¢ni Den otvorenych dve-
ri. Uz teraz sa navstevnici mézu teSit na pre-
hliadku interiéru a exteriéru Skoly, divadielko,
chemické a fyzikalne pokusy, zaujimavé vyuco-
vanie viacerych predmetov, diskusiu
s vedenim $koly...

Na Den otvorenych dveri priamo nadvazuje za-
pis do prvého rocnika, ktory sa uskutocni
19. 04. — 20. 04. 2023 a zdpis do materskej
Skoly v tyZdni od 09. 05. 2023.

Vjani si naSi ziaci zasutazia v réznych Sporto-
vych (aj netradi¢nych) disciplinach

v ramci Olympijského dra. Uskuto¢ni sa dna
19. 06. 2023 a sutaziacich moze prist povzbudit
aj SirsSia verejnost.

Oslavy vyvrcholia sldvnostnou akadémiou
dnia 20. 06. 2023, ktora sa uskutocni pre rodiCov
a pozvanych hosti v telocviéni naSej Skoly. Pro-
gram slavnostnej akadémie sa zatial starostlivo
pripravuje, ale snad mozno prezradit, ze priblizi
niektoré dbélezité udalosti v sedemdesiatroCnej
historii $koly, aj v spolo¢nosti.

VSetky dolezité informacie o pripravovanych
podujatiach budu zverejnené na webovej stran-
ke Skoly: https://zsmsliptovskyjan.edupage.org/
a facebookovom profile $koly: Zakladna $kola
Liptovsky Jan, resp. na plagatoch v obci.

Ste srdecne vitani!
Zuzana Dariova

AKO SPRAVNE KOMPOSTOVAT
1. Velkost materialu — ako prst

Aby sa bioodpad v kompostéri rychlejSie rozlo-
zil, nehnil a nezapachal je doblezit¢ ho pred
kompostovanim zmenSit. Mal by mat’ velkost’
maximalne ako palec, priblizne 5 centimetrov.
Preto odporu¢ame Supky z ovocia a zeleniny uz
pri Cisteni krajat na mensie kusy. Suchy material,
napriklad konare, mézete nastiepkovat' prostred-
nictvom zahradného Stiepkovaca. Kedze vznika
hlavne na jar alebo jesen, uloZte ho do vreca
v blizkosti kompostéra a pripravte si zasobu na
celé obdobie.

2. Vyvazeny pomer materialov

Aby kompost nehnil alebo sa v hom naopak ne-
nachadzal rovnorody material (napr. iba trava
alebo Stiepka), musime miesat’ suchy a mokry
material. Cerstvo pokosenu travu, zvy$ky ovocia
a zeleniny premieSajte napriklad so Stiepkou ale-
bo suchym listim. Vyuzit mézete aj rolky z toa-
letného papiera alebo papierové obaly od va-
jicok. Rbznoroda Struktura v zahradnom kompos-
téri umozni lepsi pristup vzduchu, ¢o podpori
a urychli priebeh kompostovania.

3. Dostatok vzduchu

Kompostovanie je proces, pre ktory je pristup
vzduchu nevyhnutny. Vacsina dobrych kom-
postérov ma prevzduSnovacie otvory po celom
povrchu a vnutorné rebrovanie. Aby sa vsak
vzduch dostal do vSetkych Casti kompostu, pri
kazdom pridani bioodpadu, masu doékladne
premiesajte. Poslizi vam na to prakticky pre-
kopava¢€. Vdaka tomu dostanete mikroorganizmi
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zo spodnej Casti vysSie a novy bioodpad sa rych-
lejSie premeni na kvalitny kompost.

4. Spravna vihkost’

Ak je obsah kompostéra velmi vlhky, hnije. Hni-
tie nie je kompostovanie, je to naopak nezia-
duci proces! Na druhej strane, ak je kompost
suchy, rozklad sa zastavi. Pre kompostovanie je
vlhkost délezita. Dosiahnete ju prave vyssSie
spomenutymi ¢innostami. Spravu vihkost’ ove-
rite tak, Ze z kompostéra vyberiete ¢ast rozloze-
ného materialu, zovriete v pasti a vznikne vihka
hrudka. Kompost by nemal byt sypky, ani by z
neho nemalo tiect vela vody.

Dolezité pomocky pre lepsSie vysledky

Uz pri vzniku bioodpadu, napriklad v kuchyni,
posluzi  prakticky kés na _ bioodpad
s kompostovatelnymi_vreckami. Ci uz kom-
postujete alebo sa u vas bioodpad zbiera do na-
dob aodvaza, vdaka tymto pomocnikom bude
manipulacia s bioodpadom Cista
a hygienicka. Kosiky s prevetravacimi otvormi
prispievaju k presuSovaniu bioodpadu, takze sa
nemusite obavat’ musiek, zapachu ¢i vyluhov.
Po naplneni vrecko jednoducho hodite do kom-
postéra, kde sa uplne rozlozi.

7. februar — Den bezpecného internetu

Internet sa stal suCastou kazdodenného Zivota
fudi. Je plny moznosti, ulahCuje im zivot, poma-
ha pri plneni ich povinnosti, prinaSa nové moz-
nosti a zohrava vyznamnu ulohu v beznom Zivo-
te.

Vo virtualnom prostredi sa vSak Coraz viac vy-
skytuju prejavy socialnopatologickej, vratane
protipravnej Cinnosti. UzZivatelia si ¢asto neuve-
domuju, Zze kazda vyhoda, ktoru im internet po-
skytuje ide ruka v ruke s nejakym ohrozenim, do
ktorého sa mbézu dostat. A v poslednom obdobi
takychto pripadov ohrozeni vo virtualnom pries-
tore pribuda. Ide napr.o kyberSikanovanie, zneu-
zitie osobnych udajov, zavislosti, internetové
podvody, zoznamovanie sa prostrednictvom in-
ternetu vratane kybergroomingu, ale aj o ne-
vhodny obsah v podobe prezentovaného nasilia,
sexuality, nenavisti, sebapoSkodzovania, a pod.,
¢o je rizikové najma pre deti a mladych fudi. Pre-
to sa kazdy rok v druhy deh druhého tyzdna a
druhého mesiaca kona Den bezpecnejsieho in-
ternetu. Hlavnym cielom je zvySit informovanost’
0 bezpecnejSom internete. Kazdy ma moznost
pouzivat technolégie zodpovedne, s uctou, kri-
ticky a v zmysle zasad etikety. Je velmi délezité
naucit sa obozretnosti aj vo virtualnom svete. V
realnom svete su ludia obyCajne obozretni a po-
zorni, vo virtudlnom svete €asto na opatrnost

zabudaju. Su odvaznej$i a menej rozvazni, mys-
lia si, ze im ni¢ nehrozi. Anonymita v tomto pries-
tore zohrava vyznamnu ulohu.
Kazdy uzivatel internetu, by preto mal dodrziavat
niektoré zasady bezpecnosti:

* nikdy neposkytujte a nezverejiujte osobné uda-
je, pretoze by  mohli byt  zneuzité,
* zvazte, aké fotografie zverejnite - fotografa nas
identifikuje, no moze byt aj zneuzita, nikdy preto
nezverejiivjte a neposielajte inym fotografie in-
timneho charakteru, hoci aj v plavkach, takéto
fotografie mézu byt zneuzité napriklad na detsku
pornografiu alebo vydieranie, pozadie fotografie
moze prezradit, v ktorych miestach sa zdrziavate
» nikdy neposkytujte informacie o svojom suk-
romi - informacie o sukromi mézu byt tiez réz-
nym spbésobom zneuzité, zlodejov mdze zauji-
mat vybavenie bytu, informacie o tom kedy nie je
nikto doma, preto ani po¢as dovolenky nezverej-
fujte statusy na socialnych sietach o vasej nepri-
tomnosti, hoci sa chcete pochvalit, ze si uzivate
dovolenku

* pri kontakte s cudzimi fludmi budte opatrni, ne-
doverujte im za kazdu cenu — nikdy neviete, kto
sa za proflom v skuto€nosti ,skryva“
» osobné stretnutie s neznamou osobou z inter-
netu nemusi byt bezpecné — dbvod stretnutia
moze byt nové priatelstvo s osobou, ktora ne-
predstavuje ziadne riziko ale aj s osobou, ktora
mbéze mat zlé damysly,

* pristupové hesla do pocita¢a, emailu a na in-
ternetové stranky chrante pred vyzradenim
— heslo je kld¢ k nasim udajom a informaciam,
malo by byt bezpecné, a najlepSie je si ho
pamatat

» zvyste opatrnost pri pouzivani elektronického
bankovnictva, & pri online nakupovani
— podvodnici pouzivaju rézne praktiky, s ciefom
zarobit, ¢i uz su to faloSné e-shopy, falo$né
webstranky bank a pod.

* neverte vSetkému, €o je uvedené na internete —
informacie je potrebné vzdy overit z viacerych
oficialnych zdrojov

* nezabudajte, Ze pravidla a aj zakony platia rov-
nako v realnom aj vo virtudlnom priestore — kaz-
dy je zodpovedny za svoje konanie aj vo virtual-
nom priestore

* v pripade ohrozenia okamzite vyhladajte po-
moc — &i uz niekoho z rodiny, svojho okolia,
linky poskytujucej poradenstvo, policie. Netreba
Cakat, pretoze situacia sa modze este zhorsit.
Vzdy je lepSie neprijemnym udalostiam predcha-
dzat, ako nasledne rieSit, d¢asto zavazné,
dosledky. Aj ked je nemozné Uplne eliminovat
ohrozenia, kazdy méze svojim zodpovednym
pristupom prispiet k vlastnej bezpecnosti aj vo
virtualnom priestore.
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KTO SKODiMESTAM A OBCIAM,
SKODI LUDOM!

Y

Poziadavky samosprav vyplyvajuce
zrokovani regionalnych Struktar, rokovani
predsednictva ZMOS, podnetov z ¢lenskych
miest a obci uréené pre docasne poverenu
Vladu SR a Prezidentku SR:

Kompenzacia energii: za obdobie od oktébra
do decembra 2022; stanovit vysSky kompenzacii
cien energii pre verejny sektor po 31.03.2023;
zastropovat ceny elektrickej energie do vysky
max. 100 €/MWh, plynu dovysky max.
50 €/MWh energii; kompenzovat ro¢né zuctova-
cie faktury za rok 2023, ktoré odberatelia obdrzia
v 1.Q/2024; kompenzacie pre Uzemia, ktoré nie
su plynofikované a pre alternativne vykurovanie;
zrusit zalohové platby za energie a zaviest' plat-
by na zaklade skutocnej spotreby; kompenzovat
zvy$ené ceny distribuénych poplatkov, pripadne
ich znizit na pévodnu uroven z roku 2022; nevy-
rubovat penale apokuty; transparentnym
a nediskriminaénym spdsobom zabezpedit do-
stupnost nakupovanych komodit energie a tepla
a s nimi suvisiacich regulovanych cinnosti za
primerané ceny a v uréenej kvalite.

Poukazat’ nevycerpané finanéné prostriedky,
ktoré su v roku 2023 vy¢lenené na kompenzaciu
vysokych cien energii, do rozpoc¢tov miest a obci
vo forme mimoriadnej dotacie.

Bezodkladne dofinancovat’ originalne kompe-
tencie na useku Skolstva - materské Skoly,
Skolské kluby, centra volného ¢&asu, zakladné
umelecké Skoly a Skolské jedalne, z dévodu zvy-
Senych nakladov na energie ato takym istym
spbésobom ako bude dofinancovany preneseny
vykon S§tatnej spravy na useku skolstva.

Dofinancovat’ vypadok prijmov samosprav
z titulu zavedenia danového bonusu.

Aktivovat samostatni kompenzaéni schému
na dodavky tepla (odberatelia tepla
v nebytovych objektoch nie su adresatmi kom-
penzacii a zastropovania cien tepla opatreniami
Viady SR. Jedna sa predovsetkym
o administrativne a komeréné budovy, ale aj ob-
jekty sluziace na verejné ucely, ako su Skoly,
8kélky, zdravotnicke zariadenia, verejné instita-
cie).

Garantovat’ kompenzacie na 12 mesiacov pre
mesta aj obce ako i pre obchodné spolo¢nos-
ti, kde je mesto alebo obec 100 percentnym ma-
jetkovym vlastnikom.

Zastavit’ prijimanie legislativy destabilizujucej
samospravu, zamedzit obchadzanie Standard-
nych legislativnych procesov. Je pre nas délezi-
té, aby na Slovensku boli principy transparent-
ného ainkluzivheho legislativneho procesu
striktne dodrziavané a dialég so samospravami
bol jednoznacne posilneny.

ZASADNUTIE ZMOL-u

Liptovsky Mikulas — 3. marca 2023 —
Aj za ucasti predsedu ZMOS Brani-
slava Trégera sa uskutocnil snem
Zdruzenia miest a obci Liptova, kto-
ry zvolal a viedol jeho predseda, primator
mesta Liptovsky Mikulas Jan Blchac.

V priestoroch Mestského uradu v Liptovskom
Mikulasi zastupcovia Ministerstva investicii, regi-
onalneho rozvoja a informatizacie SR predstavili
moznosti na rychlejSie a efektivnejSie Cerpanie
eurofondov. Pred zastupcami samosprav z okre-
su Liptovsky Mikula$ vystupili s viacerymi aktual-
nymi témami predstavitelia Envirofondu. Dal$ia
Cast’ snemu, ktory sa uskuto€nil v piatok 3. mar-
ca 2023, patrila viacerym personalnym otazkam,
kedZe niektori starostovia, ktori posobili v ramci
Zdruzenia miest a obci Liptova, uz v ostatnych
komunalnych volbach nekandidovali. Predseda
ZMOS a primator Liptovského Hradku Branislav
Tréger svojich kolegov informoval aj o viacerych
aktivithch ZMOS v ostatnom obdobi. Re¢ bola
napriklad o tlaovej konferencii s Najvy3$Sim kon-
trolnym Uradom SR, rokovani s poverenym pred-
sedom vlady SR a Statnym tajomnikom rezortu
financii Marcelom Klimekom, &i o stretnuti
predstavitelov samosprav so zastupcami Minis-
terstva investicii, regionalneho rozvoja a informa-
tizacie SR.
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,,RADUJME SA, O, KRESTANIA...“ 2023

Tento nazov moéjho Velkono&ného prispevku
do naSich spolo¢nych ~Spravodaj obce"
Uhorska Ves som si vybral z naSej piesne,
ktord sa nachadza v Jednotnom katolickom
spevniku &.284 a vyjadruje uzasnu RADOST,
ktord nam Jezi§ vydobyl svojou bolestou,
utrpenim, smrtou, ale aj slavnostnym
Vzkriesenim.

Len tak na okraj v tomto spevniku sa tymto
slovom ,RADOST* zaginaju az 11 piesni a aj z
toho je citit, aka je potrebna a vzacna v naSom
Zivote ,RADOST".

Nesmierne ma teSi, ze tato piesen zahffia nas
vSetkych — krestanov a to akéhokolvek
vyznania: evanjelici augsburského vyznania,
grécko-katolici, pravoslavni..., lebo vSetci
prezivame tieto sviatky spolo¢ne, hoci kazdy s
nas vo svojom chrame, ale sme v nich
jednotni, lebo ten isty Jezi§ Bozi Syn, druha
Bozska Osoba zomrel na dreve kriza (Velky
piatok — Utrpenie Pana), premohol smrt’ (Svata
sobota) ale hlavne ¢o je na tom, ze vitazne
Vstal z mftvych (Velkonoéna nedela) a podia
mia to je velky dévod na ,RADOST*.

My rimskokatolici z farnosti svatého Jana
Krstitela v Liptovskom Jane mame eSte o
jednt ,RADOST* naviac, lebo tieto Velkono&né

lNdLomAMsmmmmes

A bt FEEANEER.

sviatky uz budeme slavit v naSom obnovenom
a zreStaurovanom kostole po trojroCnej
namahavej praci. Samozrejme, Ze Vvas
vSetkych srde¢ne pozyvame, aby ste si tuto
dominantu a zaroven Na&rodnu kultdrnu
pamiatku z 13. storocia pri§lo osobne pozriet a
pokochat’ sa nielen z vonku, ale aj z vnutra.
Ked vojdete do nasho kostola, tak na hlavnom
oltari, ktory je tiez zreStaurovani najdete 5
obrazov, ktoré sa tykaju nas vSetkych
krestanov: celkom dole je vyjav zeleného
Stvrtka ,Posledna vecera“ nad fiou je hlavny
obraz , kde je znazorneny Krst Pana v rieke
Jordan. Po lavej strane je obraz ,Narodenia
Pana“ a po lavej ,Narodenie Cirkvi -zoslanie
Ducha Svatého“ a nad tym vSetkym je obraz,
ktory vyjadruje nasu spolo¢nui nadej a zahfiia
aj nazov tohto modjho prispevku ,Vzkriesenie
Pana“.

Program Velkého tyzdfia najdete na naSej
facebook stranke ,Rimskokatolicka cirkev —
farnost Liptovsky Jan“ a teSime sa na vas :)

Peter Kvasniak — rimskokatolicky farar
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Spaja nas kriz Medzinarodny den zien
Jeden pokrsteny Indian rozpraval raz toto: ,,Ja som bol kedysi
pohanom a viem, ¢o to znamend. Raz priSiel k nam kazatel,
ktory nam chcel dokazat, ze Boh existuje. Povedali sme mu:
Myslis, ze my to nevieme? — Potom priSiel druhy a napominal
nas, aby sme nekradli, neklamali. Povedali sme mu: Od vsetké-
ho tohto nas vystriha aj nase svedomie! — Potom zavital k nam
misionar, ktory rozpraval o Synovi Bozom, ako sa z lasky k nam
stal ¢lovekom a obetoval sa za nas. Tieto misionarove slova sa
uz dotkli nasich srdc!

Zena je slovo, ktoré skryva v sebe &arokrasu, duchaplnost i zmyselnost.

Bez Zien by bol svet pusty ako Iuka bez kvetov, ako no&na obloha bez hviezd ¢i ako srdce bez lasky.
Krasu zeny vidno v jej o€iach, pretoze s oknom do jej duSe, miestom kde prebyva laska.

Tymito slovami basnika sa starosta obce prihovoril nasim zenam a vo svojom prihovore im podakoval
za to, ze v Cloveku vzdy vidia nie€o vynimoc¢né i za ich povzbudzujuci usmev. Poprial im nech maju
vzdy dostatok lasky na rozdavanie a nech sa im aspon dvojnasobne vracia.

Pri prileZitosti MDZ starosta odovzdal véetkym damam, ktoré prisli v nedelu 12.3.2023 do kulttrneho
domu kvietok a spolo€ne sa zabavili pri komédii lubel'skych ochotnikov ,Do pi €aj, milacik!”

Zvest’, ktort kedysi $iril medzi Indianmi tento misionar, nam
ohlasujii Velkonoéné sviatky. ,.Lebo tak Boh miloval svet, ze
svojho jednorodeného Syna dal, aby nezahynul, ale ve¢ny zivot
mal kazdy, kto veri v Neho!“ — tak piSe evanjelista Jan. Velko-
noc¢né sviatky ndm pripominajt, ze Pan Jezis sa za nas obetoval
na krizi, aby nas ocistil od hriechov a vratil spit’ do Bozej ot-
covskej naruce. Vdaka JeziSovmu krizu mézeme opat’ najst’
opravdivy zivot.
Kriz, na ktorom bol Kristus ukrizovany, najrozsirenejsi symbol
krestanstva, je sice symbol jednoduchy, ale aj vel'mi vystizny.
Kriz ma dve ramena. Ma rameno zvislé, ktoré ukazuje, ze Kris-
tus nas opat’ spaja s Bohom Otcom. A ma rameno vodorovné, ktoré ukazuje, ze Kristus opat’” obnovuje znicené
vztahy s 'ud’'mi okolo nas, obnovuje spolo¢enstvo s nimi.
Velkono¢né sviatky pozyvaji aj teba, mily priatel’, do spolocenstva Evanjelickej cirkvi. Mo6Zes sa tu tesit’ zo spo-
locenstva s Bohom a tu mozes najst’ aj spolocenstvo veriacich l'udi. Nezi Zivot osamely a prazdny, pod’ do cirkvi.
Ved’ tu nam znie ta radostna zvest: Kristus nas zachranil!
Pozehnané velkono¢né sviatky
v mene Cirkevného zboru ECAV na Slovensku Liptovsky Jan
praje Mgr. Peter Tajat

zborovy farar svitojansky

email: lipt.jan@ecav.sk

Méaloktord obec na okoli sa mdze pysit zvykom
vynasania Marmurieny s dedkom. V covidovych
rokoch 2020, 2021 a 2022 sme sa nemohli stre-
tavat, tak ani nas dlhoro¢ny zvyk vynasania
p—— > o = Marmurieny sme nemohli uskutocnit. TroSku sme
Evanle"cke sluznv Bozle . mali obavy, aby po rokoch neéinnosti sa nasa
Zeleny stvrtok 6. 4. 2023 mladez dala dokopy. Kultirna komisia na &ele

- so zastupkynou starostu p. DaSou Tkacovou vSak

17:00 pripravila podujatie na udrovni a mladez spolu
Sluzby Bozie so spovedou a Veéerou s ludovou skupinou Vesna presla spievajuc na-

Panovou $ou dedinku a ukazala pani zime, Ze by uz mala
predat opraty jari a zrodu novému Zivotu.

Velky piatok 7. 4. 2023

9:00
Pasiové sluzby BoZie so spovedou
a Vecerou Pénovou

Velkono&na nedela 9. 4. 2023

9:00
Slavnostné sluzby BoZie

VelkonoGni pondelok 10. 4. 2023

9:00
Slavnostné sluzby BoZie
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Zo zivota DHZ

Aktivny rok 2023 nasa organizacia DHZ Uhorska Ves zahajila 25. februa-
ra, kedy sme sa stretli na Vyrocnej ¢lenskej schodzi. Tu sme si zhodnotili
»> predchadzajuci rok 2022, kedy nase deti, zeny a muzi dosiahli vel'mi dob-
" ré umiestnenie v ramci okresu Liptovsky Mikulas. Tuto vyro¢nu schodzu
poctil svojou pritomnostou aj delegat Uzemnej organizicie DPO SR
v Liptovskom Mikulasi Ing. Milan Trstensky, ktory tak isto naSu pracu
a dosiahnuté vysledky pochvalil.

V sucasnosti ma nasSa organizacia 36 c¢lenov,
24 muzov a 12 zien. V mesiaci marec sme spo-
| lo¢ne s OU oslovili rodi¢ov, ktorych deti by
mali zaujem pracovat v nasej organizacii.
Na prvé stretnutie prislo 11 deti. Uvodny tré-
ning sa niesol v zoznamovacom duchu. Zacali
sme s pravidelnym nacvicovanim hasicskych
disciplin. Stretavame sa kazdy tyzden v sale
kultirneho domu. Vzhladom k tomu, Ze zaéi-
name s novym kolektivom, bude naSa praca
narocnejsia. Verime, ze zodpovednym pristu-
pom vsetkych deti a ich rodi¢ov sa nam podari
znova vratit' k uspesnym predchadzajicim ob-
dobiam.

4. marca sme sa zucastnili Zaverecného vyhodnotenia roku 2022 na mestskom urade v Liptov-
skom Mikulasi. Toto stretnutia bolo za ucasti zastupcov samosprav, vedenia mesta Liptovsky Mi-
kulas, hosti z druzobnej Opavy a ¢elnych funkciondrov DPO v Liptovskom Mikulasi.

Nasi Clenovia sa aktivne zapojili do zimnych prac na naSom hokejovom klzisku.

V nasej d’alSej praci by sme nasu ¢innost’ chceli zamerat aj na iné ¢innosti v obci. Planujeme vy-
konat' zber Zelezného $rotu a vykonat' jarné preventivne protipoziarne prehliadky. Dalej sa
chceme aktivne podiel’at’ na kultiirno - spolo¢enskych akciach obce.

Verim, Ze v tejto nasej praci ngjdeme pochopenie a chut’ pomoct’ u vsetkych nasich clenov DHZ
Uhorska Ves.

Vybor DHZ

| : |
Majte na pamati nasledovné pravidla:

Snazte sa t vobec.

Zalohované obaly nepatria do ko3a, vratte ich do predajne.
Dodrziavajte farebnii abecedu triedenia: sklu patri zelena,
papieru modra, plastom zlta, kovom Cervena a napojovym
kartonom oranzova farba. . S A T
Napovie vam aj oznacenie na obale:

Riad'te sa pravidlami triedenia svojej obce.

» Len vytriedeny odpad sa da zhodnotit a recyklovat.
Triedte odpad, oplati sa to. Za vytriedeny odpad obcan neplati,
jeho zber hradia vyrobcovia prostrednictvom OZV ENVI - PAK.
Obal oznaceny @)’ patri do triedeného zberu.
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SPOLOCENSKA RUBRIKA

Jubilanti
April
pani Etela Hvizdosovd 85 rokov
pani Irena HvizdoSovd 90 rokov
pani Mdria Zlejsia 75 rokov
pani Anna Krilovd 75 rokgv
pdn Jin Pavelica 75 rokgv

Velkonocné riekanky pre deti

Mal'ované vajicko,
sladky boztek na licko!
K tomu zdravia, St'astia praje
kolacéikom rad to zajem.

Vesell Velkd noc Zzelam vam velmi a moc!

Velka noc nesie jar v malom bat6zku,

dievcinka prichystaj Stedrd nam vysluzku.

Vymaluj, nafarbi pestré Ieﬁ‘ icka,

aby si mala ¢im obdarit Jani¢ka...

Janicka, Petricka, Dusana,
okupu ta hned za rana! =~
Cerveii ti zasada naZ’rcl:ko,
ked podas im malované vajicko
— veselu Velku noc, ty m%a ruzicko!
$ibi, ryby, mamicko,
prosime si vﬁjiéko!
Najkrajsie, farbisté, malované,
kvietkami pestljb cifrované.
K tomu este kus kolaca,
od korbaca, t?g korbaca!

Maly zajko/v trave cupi,
pozoruje, jar sa budi.
Vsetko Zivé sa raduje,
na Velkd noc sa hotuje.
Privitajn‘n‘ ' sviatky jari,
nech sa v,é/eﬁ(ym dobre daril
Sibem, Sibem, $ibi, ryby,
moj korbacik nema chyby.
Este vody trosicka,
daj vajicko z kosicka!

Sibi, ryby, rybicky,
ved ja chlapcek malicky,
Sibem zhora, Sibem zdola,
aby dievka zdrava bola!

Na zamyslenie

Mudrost starého pana.

V supermarkete mlada pokladnic¢ka hovori star-
Siemu zakaznikovi:

Pane, mali by ste si priniest vlastné nakupné tas-
ky, pretozZe tieto plastové nie su ekologické!

Pan sa ospravedinil a odpovedal: Za mojich Cias
nebola taka zelena kamparni.

To je vas problém, pane. VaSa generacia sa dos-
tatoCne nestarala o zivotné prostredie tak ako to
robime my. Mate pravdu - odpovedal zakaznik -
NaSa generacia sa o zivotné prostredie nestarala
adekvatne. Spat do obchodu sme vracali sklene-
né flaSe od mlieka, sytenych napojov, piva a alko-
holu.

Obchod ich odvazal spat do tovarne, kde boli
umyté a sterilizované predtym, nez ich pouzili
znova a znova. V naSej dobe sme sa naozaj ne-
starali o Zivotné prostredie. Dokonca aj detské
plienky sa prali, lebo neboli jednorazové. Susili
sme si ich sami, nie v susickach. Tieto plienky
vysusil vietor a slne¢na energia. V naSej dobe
sme mali doma iba jeden televizor a jedno radio,
a nie jeden televizor do kazdej izby. A televizor
mal malu obrazovku, nie velkost $tadiéna, ktory
ked sa pokazi bude vyhodeny nevedno kam. V
kuchyni sme museli v8etko robit’ rukami, pretoze
neboli elektrospotrebice, ktoré by vSetko urobili za
nas.

Ked sme poslali poStou nieco krehké, aby sme to
zabalili, pouzili sme staré noviny, nie plastové
bubliny a polystyrénové gule, ktorym trva 500 ro-
kov, kym sa znehodnotia. Benzinové kosacCky
sme v tej dobe nepouzivali na kosenie travy, boli
mechanické a svaly sme pouzili na ich pohyb.
CviCenia boli uzasné a nemuseli sme chodit do
posilfiovne, aby sme boli fit. Mate pravdu, v nasej
dobe sme nedbali o zivotné prostredie. Pili sme
vodu priamo z potoka alebo z kohutika, nie z plas-
tovych flia§ a poharov, ktoré teraz plnia oceany.
Rano sme vSetci nasadli do elektricky &i autobu-
su, pouzivali sme bicykle alebo chodili do Skoly
peso, namiesto toho, aby sme vyuzili rodiCov ako
24 hodinovu taxisluzbu. Tak, nie je to Uzasné, ze
suCasna generacia tolko rozprava o "zivotnom
prostredi”, ale nechce sa ni¢oho vzdat a nemysli
na zivot s trochou pokory, aspon tak ako to bolo

za mojich ¢ias?
& & v,
SMENE7)

NSRS

N
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Pre deti Pre deti Pre deti

Vypracuj ulohy a spravne odpovede zakriuzkuj.

Kolko je na obrazku barantekov? 3 4 5 6 7 8 9

Kofko je na obrazku barantekov s &ernou ofinou?
Kolko baranéekov ledi v trave? S 4 5 ¢

Kofko baraniekov & Germou ofinou le2i v tréve?
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3 4 5 6
7 8

3 4 S 6 7

Stolnotenisovy turnaj

Takmer 30 Sportovcov sa pomedzi vianoéné
sviatky venovalo aj Sportovej Cinnosti. Stolnoteni-
sovu raketu oprasili deti, dospeli, veterani a prvy
krat aj damy, kde sa nam prihlasilo Sest hracok.
Kazdy zuc€astneni obdrzal medailu a diplom a ti,
ktori sa umiestnili na stupienku pre vitazov aj po-
har.
Kategoria deti:

1. Marko Multan

2. Miroslav Halahija

3. Richard Lehotsky

Kategoria dospeli:

1. Marek Simovéek

2. Pavol Sopko

3. Mario Zlejsi
Kategéria zreli muzi:

1. Juraj Lehotsky

2. Milan Kréula

3. Jan Hlavaj st.
Kategoria zeny:

1. Nina Kréulova

2. FrantiSka Krculova
3. Eva Szabova

SPORT v OBCI

-

FUTBAL

Na vyro¢nej ¢lenskej schddzi, ktora bola toho ro-
ku volebna bol zvoleny novy vybor. Vybor dostal
za Ulohu zistit zaujem o restart futbalu v kategorii
muzov a pokracovat v podpore mladeze.

Futbal a Sport vSeobecne preziva v su¢asnej do-
be krusné chvile. Aj ked financovanie Sportu je
pomerne naroéné, bezné vydavky by sme zvladli
utiahnut, horsie je to s poziadavkami hracov, ktori
by mohli reprezentovat nas klub.

Na schédzi LFZ sa aj ostatné kluby vyjadrili, ze
praca vo futbale je v sucasnej dobe mimoriadne
narocna a stoji na par funkcionaroch.

LFZ chce nadalej podporovat pracu s mladezou.
Zlepsili sme technické zazemie vdaka VUB a.s.,
ktora nam poskytla notebook a LFZ nam prepozi-
¢al farebnu tlaciaren.

Ziaci - kategoéria do 11 rokov
Priaznivcom futbalu momentalne zohrieva futba-
lové srdie¢ko len mladeznicke druzstvo, ktoré sa
pripravovalo na naro€nu jarnd ¢ast sezény najma
v telocvicni.

Absolvovali sme halovy turnaj, na ktorom sme
obsadili 3. miesto a len pre horSie skére sme ne-
postupili na finalovy turnaj.

Uh.Ves — Paludzka 1:0

Uh.Ves — Hybe 1:1

Uh.Ves — Lipt. OndraSova 0:4

Odohrali sme aj jeden pripravny zapas na trave
proti Liptovskému Hradku.

Uh.Ves — Lipt. Hradok 1:1

Tréningovy proces bude prebiehat utorok
a Stvrtok na futbalovom ihrisku. Jarna Cast sezé-
ny bude néaro¢na, najmd nadstavbova cast
o0 majstra okresu, ktord odohraju najlepSie Styri
muzstva zo skupin Ruzomberok a Liptovsky Mi-
kulas.

Privitame aj deti, ktoré eSte nie s v nasom klube
a maju zaujem o Sport ako taky.

Vysledky zapasov nasej mladeze
Uhorska Ves — SK Bobrovec 9:1

Vazeni ob&ania, prispevky do spravodaja moZete priniest na OcU alebo poslat
emailom na adresu starosta@uhorskaves.sk do 25.06.2023, kedy bude
uzavierka d’alSieho Cisla.

Redakéna rada: Vladimir Multan, Mgr. Dasa Tkacova

Spravodaj obce Uhorska Ves vydava obec Uhorska Ves. Vychadza Stvrtroéne.
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Redakcia nezodpoveda za obsahovi, gramaticka Gpravu dodanych prispevkov.
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Spravodaj je zverejneny aj na webovej stranke obce.
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