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        SPRAVODAJ

 

 

                            ROČNÍK XXVI   JÚL     ROK 2026

   

Milí spoluobčania, 
jar sa pomaly prehupla do leta a opäť nastal čas, 
keď sa život v našej obci presúva viac von – na 
dvory, do záhrad, na ihriská a na spoločné stret-
nutia. Za posledné mesiace sme spoločne prežili 
mnoho pekných chvíľ a zároveň sa nám podarilo 
posunúť vpred viaceré dôležité projekty, ktoré pri-
spejú k ďalšiemu rozvoju našej obce. 
Som veľmi rád, že sa nám aj v tomto období po-
darilo uspieť pri získavaní finančných prostried-
kov z externých zdrojov. Obec získala dotáciu vo 
výške 35 000 € na rekonštrukciu verejného osvet-
lenia. Možno ide na prvý pohľad o bežnú vec, no 
kvalitné osvetlenie znamená viac bezpečnosti, 
lepší komfort a príjemnejšie prostredie pre kaž-
dého z nás, keďže radi by sme svietili celú noc. 
Verím, že po realizácii projektu pocítime jeho prí-
nos všetci – od najmladších až po našich senio-
rov.  
Ministerstvo financií SR podporilo našu žiadosť 
na modernizáciu vykurovania obecného úradu 
a KD sumou 8 050€, čím sa znížia naše náklady 
na prevádzku obecných budov. 
Veľkú pozornosť venujeme aj našim deťom. Pri-
pravujeme investičnú akciu „Detské ihrisko pre 
každé dieťa“ na ktoré sme získali dotáciu MPSVR 
SR vo výške 49 200 €.  Deti sú našou budúcnos-
ťou a zaslúžia si bezpečný a moderný priestor na 
hry, pohyb a trávenie voľného času. Mojím žela-
ním je, aby nové ihrisko nebolo len miestom pre 
detské hry, ale aj miestom stretnutí rodičov, sta-
rých rodičov a všetkých, ktorí chcú spolu tráviť prí-
jemné chvíle. 
Dobré správy máme aj v oblasti rozvoja obecnej 
infraštruktúry. Žiadosť o nenávratný finančný prí-
spevok na projekt „Stavebné úpravy miestnej ko-
munikácie – Stará ulica“ úspešne prešla adminis-
tratívnym overením. Je to ďalší dôležitý krok na 
ceste k tomu, aby sme mohli zlepšiť stav tejto ko-
munikácie a zvýšiť komfort i bezpečnosť všetkých 
jej používateľov. Verím, že sa nám podarí ús-
pešne zvládnuť aj ďalšie etapy projektu a po re-
konštrukcii mosta ponad rieku Váh sa budeme 
môcť smelo pustiť do rekonštrukcie miestnej ko-
munikácie. 

Život obce však netvoria iba stavby, cesty či in-
vestície. Tvoria ho predovšetkým ľudia. A práve v 
uplynulých mesiacoch sme si opäť mohli uvedo-
miť, akú silu má naša obec. 
Spoločne sme postavili Máj, symbol jari, mladosti 
a života. Teší ma, že sa aj dnes nájdu ľudia, kto-
rým záleží na zachovávaní tradícií a ktorí sú 
ochotní venovať svoj čas tomu, aby naše zvyky 
zostali živé aj pre ďalšie generácie. Ďakujem 
všetkým, ktorí sa do tejto peknej udalosti zapojili. 
Spoločne so stavaním mája sme si s láskou a úc-
tou pripomenuli aj Deň matiek a Deň otcov. Sú to 
sviatky, ktoré nám dávajú príležitosť poďakovať 
tým, ktorí nás sprevádzajú životom, stoja pri nás 
v dobrých i náročných chvíľach a každý deň roz-
dávajú svoju lásku, starostlivosť a oporu. Všet-
kým mamám a otcom patrí naše úprimné poďa-
kovanie a obdiv. 
Veľmi príjemnou udalosťou bolo aj spoločné pri-
vítanie prázdnin s našimi najmenšími. Detský 
smiech, radosť a iskry v očiach sú tým najkrajším 
dôkazom, že všetko úsilie venované našim deťom 
má zmysel. Verím, že si počas leta užijú veľa dob-
rodružstiev, nových zážitkov a šťastných chvíľ so 
svojimi rodinami a priateľmi. 
Na tomto mieste by som sa chcel úprimne poďa-
kovať každému, kto akýmkoľvek spôsobom pri-
spieva k životu v našej obci. Či už ide o poslan-
cov, zamestnancov obce, členov organizácií, 
dobrovoľníkov alebo jednotlivcov, ktorí ochotne 
pomôžu, keď je to potrebné. Vaša práca, ochota 
a záujem o dianie v obci sú pre jej rozvoj ne-
smierne dôležité. 
Pred nami sú letné mesiace. Čas oddychu, rodin-
ných stretnutí, dovoleniek, ale aj čas, keď si mô-
žeme viac vychutnať krásu miesta, v ktorom ži-
jeme. Prajem vám, aby ste leto prežili v zdraví, 
pokoji a dobrej nálade. Aby ste si našli čas na svo-
jich blízkych, na priateľov aj na chvíle oddychu. A 
nech je toto leto naplnené množstvom pekných 
zážitkov, na ktoré budeme ešte dlho spomínať. 
Ďakujem vám za dôveru, podporu a za to, že spo-
ločne tvoríme obec, v ktorej sa dobre žije. 
Prajem vám krásne a pokojné leto. 
S úctou a srdečným pozdravom 

Vladimír Multáň starosta obce 
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Vláda SR podporila modernizáciu a 
rozšírenie verejného osvetlenia  

v obci Uhorská Ves 
 
Obec Uhorská Ves 
získala významnú 
finančnú podporu 
na ďalší rozvoj svo-
jej infraštruktúry. 
Na výjazdovom ro-
kovaní vlády Slo-
venskej republiky, 
ktoré sa uskutočnilo 
v Liskovej, bola 
schválená žiadosť 

obce o poskytnutie dotácie na realizáciu projektu 
„Modernizácia a rozšírenie verejného osvetlenia“ 
vo výške 35 000 €. 
Cieľom projektu je modernizácia existujúceho 
systému verejného osvetlenia a jeho rozšírenie 
do lokalít, kde je potrebné zvýšiť bezpečnosť a 
komfort obyvateľov. Súčasťou projektu bude vý-
mena zastaraných svietidiel za moderné LED 
technológie s nízkou spotrebou elektrickej ener-
gie, ako aj doplnenie nových svetelných bodov v 
častiach obce, ktoré si to vyžadujú. 
Investícia do moderného verejného osvetlenia 
prinesie viacero pozitívnych efektov. V prvom 
rade prispeje k zvýšeniu bezpečnosti cestnej pre-
mávky, chodcov a cyklistov, zlepší viditeľnosť vo 
večerných hodinách a zvýši pocit bezpečia oby-
vateľov pri pohybe po obci. Kvalitné osvetlenie 
verejných priestranstiev zároveň zvyšuje komfort 
bývania a vytvára príjemnejšie prostredie pre kaž-
dodenný život.          
Významným prínosom projektu je aj jeho ekolo-
gický rozmer. Moderné LED svietidlá sa vyzna-
čujú výrazne nižšou spotrebou elektrickej ener-
gie, dlhšou životnosťou a nižšími nárokmi na 
údržbu. To znamená nielen zníženie prevádzko-
vých nákladov obce, ale aj menšiu záťaž pre ži-
votné prostredie prostredníctvom nižších emisií 
oxidu uhličitého a efektívnejšieho využívania 
energetických zdrojov. 
Získaná dotácia vo výške 35 000 eur predstavuje 
významnú pomoc pri realizácii projektu a umožní 
obci pokračovať v modernizácii verejnej infra-
štruktúry bez neúmerného zaťaženia obecného 
rozpočtu. Ušetrené finančné prostriedky bude 
možné využiť aj na ďalšie rozvojové aktivity a in-
vestície, ktoré prispejú k zvyšovaniu kvality života 
v obci. 
Obec Uhorská Ves sa dlhodobo snaží využívať 
dostupné dotačné príležitosti na realizáciu projek-
tov, ktoré zlepšujú podmienky pre jej obyvateľov. 
Schválenie tejto dotácie je potvrdením, že syste-

matická príprava projektov a aktívny prístup pri-
nášajú konkrétne výsledky. 
Ďakujeme Vláde Slovenskej republiky za podporu 
nášho projektu. Veríme, že modernizované a roz-
šírené verejné osvetlenie prispeje k bezpečnejšej, 
ekologickejšej a modernejšej obci, v ktorej sa 
bude všetkým obyvateľom žiť ešte príjemnejšie. 
 

Ministerstvo financií SR podporilo  
modernizáciu vykurovania  

v obci Uhorská Ves 
 

Získali sme ďalšie finančnýché prostriedky na 
rozvoj obecnej infraštruktúry. Ministerstvo financií 
Slovenskej republiky schválilo obci dotáciu vo 
výške 8 050 eur v rámci výzvy „Individuálne po-
treby obcí“ na realizáciu projektu „Modernizá-
cia vykurovania na obecnom úrade a v kultúr-
nom dome“. 
Hlavným cieľom projektu je modernizácia a diver-
zifikácia existujúceho vykurovacieho systému 
prostredníctvom inštalácie tepelného čerpadla, 
ktoré predstavuje moderný, ekologický a energe-
ticky efektívny spôsob vykurovania. Toto riešenie 
využíva obnoviteľné zdroje energie z okolitého 
prostredia, čím výrazne znižuje spotrebu fosíl-
nych palív a zároveň prispieva k ochrane život-
ného prostredia. 
V súčasnosti je jednou z najväčších výziev samo-
správ rast cien energií a zvyšovanie prevádzko-
vých nákladov verejných budov. Investícia do mo-
derného vykurovacieho systému preto predsta-
vuje dôležitý krok k dlhodobo udržateľnému hos-
podáreniu s verejnými financiami. Vďaka využíva-
niu tepelného čerpadla sa očakáva zníženie ná-
kladov na vykurovanie, čo umožní obci efektívnej-
šie využívať finančné prostriedky aj v ďalších ob-
lastiach rozvoja. 
Projekt zároveň prispeje k znižovaniu emisií skle-
níkových plynov a k napĺňaniu cieľov v oblasti 
ochrany klímy a životného prostredia. Obec tak 
svojim prístupom podporuje prechod na ekologic-
kejšie technológie a vytvára príklad zodpoved-
ného prístupu k využívaniu energií vo verejnom 
sektore. 
Modernizácia vykurovania prinesie nielen úsporu 
finančných prostriedkov, ale aj vyšší komfort pre 
zamestnancov obecného úradu, návštevníkov 
kultúrneho domu a všetkých občanov, ktorí tieto 
priestory využívajú počas kultúrnych, spoločen-
ských a komunitných podujatí. 
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Získaná podpora od Ministerstva financií SR je 
dôkazom, že aj menšie obce môžu úspešne rea-
lizovať projekty zamerané na energetické úspory, 
ochranu životného prostredia a modernizáciu ve-
rejného majetku. Obec Uhorská Ves bude aj na-
ďalej aktívne vyhľadávať možnosti financovania 
projektov, ktoré prispejú k zvyšovaniu kvality ži-
vota obyvateľov a k udržateľnému rozvoju obce. 
Ďakujeme Ministerstvu financií Slovenskej repub-
liky za poskytnutú podporu a veríme, že realizácia 
projektu bude ďalším krokom k modernejšej, eko-
logickejšej a hospodárnejšej obci. 
 

Detské ihrisko pre každé dieťa 
 

Máme výbornú správu pre všetkých obyvateľov, 
predovšetkým pre rodiny s deťmi. Obci sa poda-
rilo úspešne získať dotáciu vo výške 49 200 € z 
Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 
Slovenskej republiky v rámci programu „Detské 
ihrisko pre každé dieťa“. 

 
Cieľom projektu je vytvoriť bezpečné, moderné a 
dostupné miesto na hru, pohyb a spoločné tráve-
nie voľného času. Detské ihrisko patrí medzi naj-
navštevovanejšie verejné priestory v obci, preto 
jeho obnova prispeje nielen k zvýšeniu bezpeč-
nosti, ale aj ku skvalitneniu prostredia pre všet-
kých jeho návštevníkov. 
V rámci projektu dôjde ku kompletnej modernizá-
cii existujúceho detského ihriska. Všetky súčasné 
hracie prvky budú nahradené novými, certifikova-
nými zariadeniami, ktoré spĺňajú platné bezpeč-
nostné normy a požiadavky na kvalitné detské 
ihriská. Nové prvky budú podporovať pohybové 
aktivity, rozvoj koordinácie, rovnováhy, fantázie a 
sociálnych zručností detí rôznych vekových kate-
górií. 
Významnou súčasťou projektu bude aj osadenie 
troch inkluzívnych herných prvkov, ktoré 
umožnia využívať ihrisko aj deťom so zdravotným 
znevýhodnením alebo so špecifickými potrebami. 
Cieľom je vytvoriť priestor, kde sa budú môcť spo-

ločne hrať všetky deti bez rozdielu a prirodzene 
budovať vzájomnú toleranciu, rešpekt a priateľ-
stvá. 
Obnova ihriska nebude zahŕňať len nové herné 
zariadenia. Projekt počíta aj s doplnením nových 
lavičiek, ktoré zvýšia komfort rodičov, starých ro-
dičov a ostatných návštevníkov. Vznikne tak prí-
jemné miesto na oddych, stretávanie sa a tráve-
nie spoločných chvíľ. 
Získanie dotácie vo výške 49 200 € predstavuje 
významný úspech pre našu obec. Vďaka podpore 
Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR 
bude možné zrealizovať projekt, ktorý prispeje k 
vyššej kvalite života našich obyvateľov a vytvorí 
atraktívne prostredie pre najmenších aj ich rodiny. 
Veríme, že nové detské ihrisko sa stane obľúbe-
ným miestom stretnutí, hier, pohybu a radosti detí 
na dlhé roky. O začiatku realizácie prác aj o ter-
míne sprístupnenia zmodernizovaného ihriska 
budeme občanov priebežne informovať prostred-
níctvom webovej stránky obce, sociálnych sietí a  

 
obecného rozhlasu. 
Ďakujeme Ministerstvu práce, sociálnych vecí a 
rodiny Slovenskej republiky za podporu projektu, 
ktorý prispeje k rozvoju našej obce a zlepší pod-
mienky pre život mladých rodín. 
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Snem ZMOS-u 
 

V dňoch 26. a 27. mája sa v Bratislave uskutočnil 
už 38. snem Združenia miest a obcí Slovenska 
(ZMOS). Na tomto významnom podujatí, ktoré 
každoročne spája zástupcov samospráv z celého 
Slovenska, sa zúčastnil aj starosta našej obce 
Vladimír Multáň ako člen delegácie Združenia 
miest a obcí Liptova. 
Účastníci snemu schválili výročnú správu ZMOS 
za obdobie od mája 2025 do apríla 2026. Uply-
nulý rok bol pre samosprávy náročný. Poznačili 
ho opatrenia na konsolidáciu verejných financií, 
významné legislatívne zmeny a výzvy, ktoré pre-
verili stabilitu a odolnosť miest a obcí. 
Počas sledovaného obdobia sa ZMOS intenzívne 
venoval presadzovaniu záujmov samospráv, pre-
dovšetkým v oblasti ich financovania. Rokovania 
sa týkali najmä podielových daní, dopadov konso-
lidačných opatrení a hľadania dlhodobo udržateľ-
ných finančných mechanizmov. Významnou té-
mou boli aj diskusie k ústavnému zákonu o roz-
počtovej zodpovednosti a jeho vplyvu na hospo-
dárenie miest a obcí. 
Snem sa zaoberal aj ďalšími dôležitými oblas-
ťami, medzi ktoré patrili financovanie sociálnych 
služieb, stavebná a územnoplánovacia agenda, 
environmentálna politika, energetika, dostupnosť 
energií či modernizácia verejných budov. Veľká 
pozornosť bola venovaná aj využívaniu európ-
skych fondov, regionálnemu rozvoju a príprave 
nového programového obdobia Európskej únie 
na roky 2028 – 2034. 
Najbližšie roky prinesú samosprávam viaceré re-
formy, ktorých cieľom je vytvoriť stabilné pod-
mienky pre financovanie miest a obcí a zabezpe-
čiť kvalitný výkon všetkých kompetencií, ktoré sa-
mosprávy vykonávajú v prospech svojich obča-
nov. 
Účasť na sneme poskytla aj nášmu starostovi 
možnosť získať aktuálne informácie o pripravova-
ných zmenách, vymeniť si skúsenosti so zástup-
cami ostatných samospráv a aktívne sa zapojiť do 
diskusií o budúcnosti miest a obcí na Slovensku. 

 
Obec predáva bývalú budovu školy 

Obecné zastupiteľstvo schválilo zámer odpredať 
dlhodobo nevyužívanú budovu, ktorá je v katastri 
nehnuteľností evidovaná pod názvom Stanica 
mladých turistov. 
Táto budova má v našej obci bohatú históriu. Pô-
vodne slúžila ako obecná škola, neskôr v nej síd-
lila materská škola. V ďalších rokoch našla využi-
tie ako tlačiareň a pohostinstvo. Posledných pri-
bližne päť rokov však zostáva nevyužitá a jej tech-
nický stav si vyžaduje ďalšie investície. 

Po zvážení všetkých možností sa obecné zastu-
piteľstvo rozhodlo schváliť jej odpredaj za mini-
málnu kúpnu cenu 130 000 €. Cieľom je nájsť no-
vého vlastníka, ktorý budove vdýchne nový život 
a využije jej potenciál. 
Podmienkou predaja je, aby objekt slúžil na účely 
bývania alebo poskytovania služieb. Veríme, že 
nový majiteľ prispeje k tomu, aby sa táto dlhé roky 
známa budova opäť stala živou súčasťou našej 
obce. 
Predaj nevyužívaného majetku zároveň umožní 
obci získať finančné prostriedky, ktoré bude 
možné investovať do ďalších rozvojových projek-
tov a zlepšovania služieb pre občanov. 
 

Kandidáti na starostov a poslancov 
majú čas do 25. augusta.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Záujemcovia o kandidatúru na funkciu starostu 
obce, primátora mesta alebo poslanca obecného 
či mestského zastupiteľstva musia podať svoje 
kandidátne listiny najneskôr do 25. augusta 
2026. Tento termín predstavuje zákonom stano-
venú lehotu 60 dní pred konaním spojených vo-
lieb do orgánov územnej samosprávy, ktoré sa 
uskutočnia v sobotu 24. októbra 2026. 
Kandidovať môžu zástupcovia politických strán, 
koalícií aj nezávislí kandidáti. Politické strany po-
dávajú kandidátne listiny prostredníctvom svojich 
splnomocnencov, zatiaľ čo nezávislí kandidáti 
musia ku kandidatúre priložiť podpisovú listinu s 
predpísaným počtom podpisov voličov. Počet po-
trebných podpisov závisí od veľkosti obce alebo 
mesta. 
Po podaní kandidátnych listín budú miestne vo-
lebné komisie posudzovať splnenie zákonných 
podmienok a následne zaregistrujú kandidátov, 
ktorí ich spĺňajú. Definitívny zoznam kandidátov 
bude zverejnený po ukončení registračného pro-
cesu. 
Tohtoročné voľby budú opäť spojené. Voliči si v 
jeden deň zvolia starostov a primátorov, poslan-
cov obecných a mestských zastupiteľstiev, pred-
sedov samosprávnych krajov aj poslancov kraj-
ských zastupiteľstiev. Hlasovať bude možné iba 
vo volebnom okrsku podľa miesta trvalého po-
bytu, keďže pri samosprávnych voľbách nie je 
možné využiť hlasovací preukaz. 



- 5 -Spravodaj obce Uhorská Ves 

Nasledujúce týždne tak budú pre potenciálnych 
kandidátov rozhodujúce. Politické strany finali-
zujú svoje kandidátky, nezávislí kandidáti dokon-
čujú zber podpisov a prípravu potrebných doku-
mentov. Po uzávierke 25. augusta sa volebná 
kampaň naplno presunie do miest a obcí, kde 
budú kandidáti predstavovať svoje programy a 
uchádzať sa o dôveru voličov pred októbrovými 
voľbami. 

 
Vďaka vám obec získala 1 148,30 €  

za triedenie odpadu 

Máme pre vás dobrú správu. Vďaka tomu, že v 
našej obci poctivo triedite odpad, získala obec z 
Environmentálneho fondu finančný príspevok vo 
výške 1 148,30 €. 
Tento príspevok je odmenou za dobré výsledky v 
triedení komunálneho odpadu a je dôkazom, že 
separovanie má zmysel. Pomáhame tým nielen 
životnému prostrediu, ale prinášame do obce aj 
finančné prostriedky, ktoré môžeme využiť na 
ďalšie zlepšenie odpadového hospodárstva. 
Aj vďaka príspevku získanému v minulom roku 
sme zakúpili kôš na separovaný odpad do pries-
torov obecného úradu a zároveň sme zabezpečili 
rozložiteľné vrecia na biologicky rozložiteľný od-
pad, ktoré pracovník obce distribuoval do jednot-
livých domácností. 
Ďakujeme všetkým občanom, ktorí odpad zodpo-
vedne triedia. Veríme, že v tomto trende budeme 
spoločne pokračovať aj naďalej. Každé správne 
vytriedené kilo odpadu pomáha chrániť naše ži-
votné prostredie a zároveň prináša prospech celej 
obci. 
 

Grilovacia sezóna je v plnom prúde. 
Viete, kam patria  

obaly z mäsa, syrov či nápojov? 
Grilovačka patrí k letu rovnako ako dovolenky či 
kúpaliská. Počas horúcich dní treba venovať väč-
šiu pozornosť bezpečnému skladovaniu a prí-
prave potravín a zároveň nezabúdať na pitný re-
žim a ochranu pred horúcim slnkom. Rovnako dô-
ležité je však aj to, čo po nás po grilovaní ostane, 
teda ako naložíme s obalmi z jednotlivých potra-
vín a produktov. Organizácia zodpovednosti vý-
robcov ENVI - PAK prináša praktické odporúča-
nia, ako správne vytriediť najčastejšie obaly po 
grilovaní a zároveň minimalizovať plytvanie potra-
vinami. 
Základom je dobrá príprava 
Úspešná grilovačka začína už pri samotnom ná-
kupe. Ak si dopredu premyslíme, čo budeme gri-
lovať a koľko hostí príde, ľahšie odhadneme, 
koľko surovín naozaj potrebujeme. Vyhneme sa 
tak tomu, že nám ostane množstvo jedla, ktoré 

nezvládneme spotrebovať.  Navyše práve pri mä-
sových a mliečnych výrobkoch, ktoré sú neod-
mysliteľnou súčasťou grilovačiek, je dôležité sle-
dovať dátum spotreby a po nákupe ich čo najskôr 
uložiť do chladu. 
Horúce letné dni si vyžadujú väčšiu pozornosť 
ako pri skladovaní potravín, tak aj pri príprave 
jedla. Mäso, mliečne výrobky či šaláty by mali byť 
mimo chladničky len nevyhnutný čas a pri ich pre-
nášaní pomôže chladiaca taška. Hotové jedlá by 
nemali zostať pri izbovej teplote dlhšie ako dve 
hodiny. 
Pri príprave jedla rozhodujú aj zdanlivé malič-
kosti. Samostatná doska a nôž na surové mäso, 
čisté pracovné plochy, pravidelné umývanie rúk či 
dôkladná tepelná úprava mäsa pomáhajú pred-
chádzať kontaminácii potravín a znižujú riziko 
zdravotných komplikácií. 
„Plánovanie nákupov má veľký zmysel aj keď sa 
chystáme grilovať, aby sme predchádzali tomu, 
že nakúpime množstvá, ktoré nie sme schopní 
spotrebovať. Keď nám však po grilovačke ostane 
zopár porcií jedla, neznamená to, že ich musíme 
automaticky vyhodiť. Ak ich správne uskladníme, 
môžu byť základom ďalšieho obeda či večere. Vy-
užitie zvyškov je jedným z najjednoduchších spô-
sobov, ako obmedziť plytvanie potravinami bez 
toho, aby sme museli meniť svoje zaužívané ná-
vyky,“ hovorí Katarína Kretter, riaditeľka komuni-
kácie OZV ENVI - PAK. 
Po grilovačke prichádzajú na rad obaly 
Po grilovačke nám často ostane aj množstvo oba-
lov, ktoré sú zložené z rôznych materiálov. Plas-
tové vaničky od mäsa, ochranné fólie, obaly od 
syrov, papierové krabičky, plechovky či sklenené 
fľaše od nápojov – každý z týchto obalov má svoje 
miesto. Zálohované obaly patria naspäť do ob-
chodov a ostatné obaly je treba správne vytriediť 
podľa materiálu, z ktorého sú vyrobené.  
„Najčastejšie chyby zvykneme robiť pri triedení 
kombinovaných obalov. Hoci plastová vanička od 
mäsa a jej ochranná fólia patria do triedeného 
zberu plastov, pred vytriedením ich treba vždy od 
seba oddeliť. Sú totiž vyrobené z rôznych druhov 
plastu, ktoré sa recyklujú odlišným spôsobom. Ak 
ich od seba neoddelíme, na triediacej linke ich už 
nie je možné dotriediť. Rovnaké pravidlo platí aj 
pri ďalších obaloch zložených z viacerých mate-
riálov. Aby bolo možné jednotlivé materiály recyk-
lovať, musia byť od seba oddelené už pri triedení 
v domácnostiach,” vysvetľuje Katarína Kretter z 
OZV ENVI - PAK. 
Pred vyhodením stačí odstrániť zvyšky jedla 
Obaly netreba pred vytriedením dôkladne umý-
vať. Stačí odstrániť zvyšky jedla. Pred vyhodením 
je potrebné obaly čo najviac stlačiť, resp. zmenšiť 
ich objem, aby zaberali menej miesta a zberová 
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spoločnosť tak v konečnom výsledku neprevážala 
vzduch. Týka sa to napríklad kartónových či pa-
pierových, ale aj rôznych plastových obalov. 
Zároveň netreba zabúdať, že pravidlá triedenia sa 
môžu v jednotlivých obciach líšiť. Papier a sklo sa 
zbierajú vždy samostatne. Plasty, kovové obaly a 
nápojové kartóny sa môžu podľa systému v danej 
obci zbierať buď oddelene, alebo spoločne naj-
častejšie do žltého kontajnera či vreca. 

Leto – Čas milosti a zastavenia 

Milí čitatelia občasníka___________________ 
s názvom: ,,SPRAVODAJ“   sa nejaký ten deň 
poznáme a viete aké je moje číslo?! Tak v tomto 
roku PÁNA keď naša spišská diecéza ktorá sa 
skladá z ,,3“ regiónov Orava, Spiš a milovaný 
Liptov prežíva jubileum a to 250 rokov od 
založenia. Leto je tu, čas, kedy príroda dozrieva, 
dni sú dlhé a my sa prirodzene spomaľujeme. 
Často sa na leto pozeráme len ako na čas 
dovoleniek, kedy vypíname mobily a odchádzame 
od povinností. A je to tak správne. Avšak, ako 
veriaci ľudia, skúsme sa na toto obdobie pozrieť 
hlbšie – ako na čas milosti a duchovnej obnovy 
a možnosť navštíviť niektoré naše spomínané 
časti diecézy a jej chrámy. Dávam vám aj 
sebe ,,3“ možnosti ako prežiť leto: 

1. Ako aj poľovník odporúčam: zastaviť sa a 
obdivovať stvorenie_____________________  
Už v prvej knihe Mojžišovej máme zvesť o 
stvorení sveta. Svätý Augustín povedal, že krása 
stvorenia je akoby "listom", ktorý nám Boh píše. V 
lete máme jedinečnú príležitosť čítať tento list. 
Keď kráčame po lese, pozeráme na more, alebo 
len počúvame spev vtákov, uvidíme za tým 
všetkým rukopis Stvoriteľa. Nech je leto časom, 
kedy náš pohľad zdvihneme od zeme a 
obrazoviek k nebu a prírode. Vďačnosť za krásu 
stvorenia je prvým krokom k duchovnému letu. 
2. Ako farár odporúčam: duchovný oddych – 
nie len fyzický___________________________ 
Sám Boh Otec  po stvorení sveta odpočíval. Jeho 
Syn Ježiš volal a odporúčal apoštolom, aby si 
oddýchli.  Odpočinúť si od práce je dôležité, ale 
skutočný oddych prichádza vtedy, keď si 
odpočinie aj naša duša. Leto je ideálny čas na 
"dovolenku s Bohom". Možno viac času na 
modlitbu, na čítanie svätého písma pod stromom, 
alebo na účasť na svätej omši na inom mieste, 
ako sme zvyknutí. Nájdime si čas na ticho, 
pretože v tichu k nám Boh hovorí najjasnejšie. 
Skvelou inšpiráciou môže byť aj duchovný 
program či duchovné aktivity pre celú rodinu. 
3. Ako človek odporúčam: čas pre vzťahy a 
dobro 

Leto nám dáva viac času pre rodinu, priateľov a 
blížnych. Je to čas na budovanie vzťahov, na 
rozhovory, na ktoré počas roka nie je čas. Nech je 
naše leto naplnené skutkami lásky – nezištnou 
pomocou, úsmevom pre unaveného turistu, či 
trpezlivosťou pri našich deťoch. Leto má 
dozrievať nielen na poliach, ale aj v našich 
srdciach, aby sme prinášali ovocie Ducha. 
Záver 
Drahí, nech je toto leto pre nás všetkých časom, 
kedy načerpáte nové sily – fyzické, ale najmä 
duchovné. Aby sme po návrate do bežného rytmu 
boli viac naplnení Božou láskou a pokojom. 
Pane, ďakujeme za čas leta. Požehnaj naše 
dovolenky, cesty i dni odpočinku. Pomôž nám 
vidieť Tvoju tvár v kráse prírody a v ľuďoch, 
ktorých stretneme. Amen. 

Peter Kvasňák – rímskokatolícky kňaz 
 

Základná škola s materskou školou  
Liptovský Ján 

Zamyslenie na koniec školského roka – prí-

hovor riaditeľa školy_______________________                                                                  

Keď sa povie škola, mnohým z nás sa vybavia la-

vice, zošity a zvonenie. Ale naša škola je aj mies-

tom, kde sa denne stretáva detský smiech, zve-

davosť a úprimná snaha dospelých vytvárať pre 

deti bezpečný a podnetný priestor. Posledné me-

siace opäť ukázali, že škola je živým srdcom nie-

len obce Liptovský Ján. Deti sa neučia len z učeb-

níc, ale aj zo zážitkov. V uplynulom školskom roku 

sa žiaci s nadšením zapájali do športových, kul-

túrnych aj tvorivých aktivít. Futbalový McDonald’s 

Cup spojil pohyb, tímového ducha a radosť z hry. 

Gymnastický štvorboj preveril disciplinovanosť, 

vytrvalosť a schopnosť prekonať samých seba. A 

keď sa škola ponorila do rozprávkovej atmosféry 

počas Noci s Andersenom, bolo jasné, že láska 

ku knihám a fantázii sa tu pestuje s veľkým srd-

com. 

    Silný moment priniesol aj fašiangový karneval, 

ktorý sa stal viac než len oslavou farieb a masiek. 

Spojením radosti a solidarity sa podarilo pomôcť 

zvieratám v núdzi – deti tak prirodzene pochopili, 

že pomoc slabším je hodnotou, ktorú si treba 

chrániť. Takéto chvíle formujú charaktery a zostá-

vajú v pamäti na celý život. 

    Míľovým krokom pre školu je výstavba nového 

športoviska v areáli školy. Ten dáva deťom i mlá-

deži bezpečný a moderný priestor na pohyb nie-

len počas vyučovania, ale aj vo voľnom čase. 

Športovisko sa prirodzene stáva miestom stretá-

https://skauting.sk/duchovno/10796/duchovne-aktivity-na-tabory/
https://skauting.sk/duchovno/10796/duchovne-aktivity-na-tabory/
https://skaut.sk/duchovno/28541/inspiracie-pre-letny-duchovny-program/
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vania sa, budovania zdravého životného štýlu a 

aktívneho trávenia času – presne toho, čo dnešné 

deti potrebujú. 

    Výraznou zmenou prešla aj školská kuchyňa. 

Jej rekonštrukcia, spolu so zlepšením technolo-

gického vybavenia, sa odrazila na vyššej kvalite a 

pestrosti jedál. Poctivá domáca strava, viac čer-

stvých surovín a dôraz na zdravé stravovanie sú 

investíciou do zdravia detí. Spokojné reakcie žia-

kov aj rodičov sú najlepším dôkazom, že táto 

cesta má zmysel. 

   Škola zároveň myslí na budúcnosť. V apríli 

a v máji prebehli zápisy do materskej a základnej 

školy, ktoré sú vždy aj chvíľou očakávania a no-

vých začiatkov. Cieľom školy je zostať dostupná, 

otvorená a pripravená reagovať na potreby rodín 

v obci aj v okolí. 

   Za tým všetkým stoja učitelia, vychovávateľky, 

nepedagogickí zamestnanci, ale aj rodičia a zria-

ďovateľ. Spája ich spoločný cieľ: aby naše deti 

nemuseli odchádzať za kvalitnou školou inam, ale 

aby ju mali doma.  

   Dovoľujeme si vás preto požiadať, aby ste pod-

porili svoju školu – záujmom, dôverou, spoluprá-

cou. Každé dieťa, ktoré tu vyrastie, je našou spo-

ločnou investíciou do budúcnosti. Naša škola  je 

dôkazom, že s podporou ľahšie rastú aj sny a ná-

deje ďalších generácií. 

   Mgr. Jaroslav Debnárik, riaditeľ školy 

 
Základná škola – prvý stupeň 

  
Za poznaním aj za zážitkami. Vo štvrtok 25. júna 
2026 sa žiaci 1. stupňa zúčastnili školského vý-
letu na Farmu Východná a do Važeckej jaskyne. 
Na farme spoznali život hospodárskych zvierat a 
dozvedeli sa viac o starostlivosti o ne i o význame 
ochrany prírody. Vo Važeckej jaskyni obdivovali 
nádhernú kvapľovú výzdobu a rozšírili si vedo-
mosti o vzniku jaskýň a prírodnom bohatstve Slo-
venska. Počas celého dňa nechýbala dobrá ná-
lada, spoločné zážitky ani vzájomná spolupráca. 
Sladkou bodkou na záver bola zmrzlina, ktorá po-
tešila všetkých účastníkov. Domov sme sa vracali 
s množstvom nových poznatkov, pekných spo-
mienok a s úsmevom na tvári. 
Cyklovýlety do Jánskej doliny. V závere škol-
ského roka si žiaci užili športové dopoludnia na 
bicykloch v Jánskej doline. Krásne prostredie, prí-
jemné počasie a dobrá nálada vytvorili ideálne 
podmienky na aktívny pohyb v prírode. Počas vý-
letov si žiaci upevnili svoje cyklistické zručnosti, 
dodržiavali pravidlá bezpečnosti cestnej pre-
mávky a zároveň si užili spoločné chvíle so spo-

lužiakmi. Nechýbali oddychové prestávky a 
množstvo pekných zážitkov. Domov sa všetci vrá-
tili príjemne unavení, no s úsmevom na tvári a s 
krásnymi spomienkami na spoločné športové 
dobrodružstvo. 
 

 
 
Keď sa trieda premenila na motýliu ríšu. V na-
šej škole bolo v posledných týždňoch poriadne 
rušno – z malých húseníc sa nám pred očami po-
stupne stávali nádherné motýle. Žiaci s nadšením 
sledovali každý krok ich premeny a netrpezlivo 
čakali na okamih, keď motýle rozprestrú svoje fa-
rebné krídla. Pozorovanie tohto malého prírod-
ného zázraku prinieslo deťom množstvo nových 
poznatkov aj radosti. Najkrajším okamihom bolo 
spoločné vypustenie motýľov do prírody. Spo-
ločne sme im zaželali šťastný let a veríme, že na 
tento výnimočný zážitok budú naši malí prírodo-
vedci ešte dlho spomínať. 

PaedDr. Zuzana Sčensná 
 

 
 

Škola v prírode. Žiaci 3. ročníka sa zúčastnili 
školy v prírode v rekreačnom stredisku Tramptá-
ria na Donovaloch. Počas piatich dní zažili množ-
stvo krásnych zážitkov, animátori si pre nich pri-
pravili veľa športových i tvorivých aktivít a zábav-
ných hier. Nechýbali súťaže, turistika, spoznáva-
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nie okolitej prírody ani večerný program plný 
smiechu a dobrej nálady. V škole v prírode si žiaci 
upevnili priateľstvá, učili sa spolupráci, ale aj sa-
mostatnosti a vzájomnému rešpektu. Deti si od-
niesli nielen nové vedomosti o prírode a regióne 
Donovaly, ale predovšetkým množstvo nezabud-
nuteľných spomienok, ktoré im budú ešte dlho pri-
pomínať krásne spoločné chvíle. 

Mgr. Monika Stachová 
 

Základná škola – druhý stupeň 
 

Matematická olympiáda. Tobias Oginčuk, 7. 
roč., dosiahol mimoriadny úspech v okresnom 
kole Matematickej olympiády, kde v silnej konku-
rencii vybojoval fantastické 2. miesto. 
Ďakujeme za vzornú reprezentáciu našej školy a 
prajeme veľa ďalších úspechov!   

Mgr. Janka Dúbravcová 
 
Koncoročný výlet - Hrad Devín. Dňa 10. 6. 
2026 navštívili žiaci 8. ročníka kultúrnu a histo-
rickú pamiatku – Hrad Devín v Bratislave. Žiaci si 
prezreli hradnú zrúcaninu a spoznali legendy o 
Panenskej veži, sledovali sútok riek Dunaj a Mo-
rava priamo z hradného brala. Počasie prítom-
ným prialo a užili  si výhľad na Rakúsko a Devín-
sku Kobylu. Pod vedením skúsenej lektorky sa 
žiaci preniesli do slávnych čias štúrovcov, ktorí si 
vybrali toto miesto na spečatenie svojich slovan-
ských mien a aktívne si vyskúšali aj dramatizáciu 
štúrovských literárnych diel.   
 
Zbierka Modrý gombík UNICEF 2026. Sloven-
ská nadácia pre UNICEF organizovala tento rok 
už 20. ročník zbierky MODRÝ GOMBÍK. V dňoch 
13. a 14. mája 2026 sa v našej škole uskutočnila 
dobročinná zbierka a jej výnos vo výške 330,85 
eur bude venovaný na pomoc hladujúcim a pod-
vyživeným deťom, ktorých počet, žiaľ, stále ras-
tie. Príspevok 3 eurá má obrovský význam, pre-
tože dokáže zabezpečiť terapeutickú stravu a prí-
stup k základnej zdravotnej starostlivosti pre tri 
hladujúce deti na jeden celý deň.  

 
 

Ďakujeme žiakom za to, že sa svojej dobrovoľníc-
kej činnosti chopili zodpovedne ako aj všetkým, 
ktorí sa rozhodli podporou dobrej veci pomôcť 
tým, ktorí to najviac potrebujú.  
Oslávili sme Deň Zeme! Hlavným motívom dňa 
bola výmenná burza (SWAP). Vedeli ste, že naje-
kologickejšie oblečenie je to, ktoré už bolo vyro-
bené? Namiesto nakupovania v obchodných re-
ťazcoch si žiaci navzájom vymieňali obleče-
nie, knihy, ale aj hračky, ktoré doma zapadali pra-
chom. Mnohí odchádzali s úlovkom bez toho, aby 
minuli jediný cent alebo zaťažili planétu ďalším 
odpadom. Medzi deťmi sa prejavila dojímavá 
miera empatie, dobrosrdečnosti a charizmy, keď 
boli ochotné vzdať sa svojho privilégia nadobud-
núť nejakú vec v prospech svojho kamaráta či ka-
marátky. Súčasťou dobročinnej výmeny boli aj ve-
domostné kvízy. Naša misia pokračovala v uli-
ciach a blízkom okolí obce Liptovský Ján. Vyzbro-
jení vrecami a rukavicami sme sa vybrali vyčistiť 
stanovené trasy. Ďakujeme všetkým, ktorí sa za-
pojili a spolu sme ukázali, že naša škola v srdci 
Liptova dokáže veľké veci, a tiež že nám na na-
šom okolí a budúcnosti záleží. 

Mgr. Katarína Budayová 
 

Poľovnícka súťaž. V sobotu 20. júna 2026 sa 
v priestoroch Kaštieľa Ostrolúckych v Ostrej Lúke 
pri Zvolene uskutočnil jubilejný 50. ročník Celo-
štátnej súťaže Krúžkov mladých priateľov prírody 
a poľovníctva. Našu školu reprezentovala Sofia 
Klongová (6. ročník), Juraj Herich a Dávid Tkáč 
(4. ročník). Vo veľmi silnej konkurencii získal Juraj 
Herich 3. miesto v kategórii A. 
 

 
 

Ing. Pavol Hriadel 
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McDonald cup. Žiaci prvého stupňa sa zúčastnili 
zmiešaného futbalového turnaja chlapcov a diev-
čat. V kvalifikačnom kole sa stretli so súpermi zo 
ZŠ Okoličianska. Školu reprezentovali: L. Šinta-
jová, J. Stanislav, G. Mlynarčík, D. Tomková, M. 
Tarageľová, Ľ.  Hreha, P. Čáni, P. Vrzal a D. 
Tkáč. Chlapcom a dievčatám sa nepodarilo vy-
hrať nad súpermi, v kvalifikačnom kole skončili na 
druhom mieste a nepostúpili zo skupiny. 
Olympijský odznak všestrannosti – súťaž 
družstiev. Na krajskom kole v Žiline našu školu 
reprezentovali – Š. Klonga, L. Vyparinová, A. 
Klongová, N. Mlynarčík, N. Garajová, M. Miško-
vič, M. Halajová, M. Hreha. Celé družstvo muselo 
absolvovať prekážkovú dráhu, ktorej súčasťou 
bola okrem iného aj streľba z laserovej zbrane 
a vedomostný test. Družstvo obsadilo pekné 14. 
miesto zo skoro 40-tich družstiev. Ďakujeme za 
vzornú reprezentáciu školy. 
Futbal dievčat – okresné kolo. Vo futbale mlad-
ších žiačok na okresnom kole naše žiačky v sku-
pine dievčat patrili k najlepším a skončili na 2. 
mieste iba o skóre. Postúpili teda do boja o 3. 
miesto, ale tento zápas sa im, bohužiaľ, nepoda-
rilo vyhrať. Celkovo obsadili 4. miesto. 
Atletika družstiev. Okresné kolo sa konalo 20. 5. 
v Liptovskom Mikuláši. V rôznych bežeckých aj 
technických disciplínach školu reprezentovalo 8 
chlapcov a 9 dievčat. Najviac sa darilo L. Ľubeľa-
novej - 2. miesto v behu na 800 m a 7. miesto 
v behu na 60 m, N. Mlynarčíkovej - 3. miesto 
v behu na 60 m a 9. miesto v skoku do diaľky, M. 
Winioszovi - 3. miesto vo vrhu guľou, M. Halajovej 
- 4. miesto v skoku do výšky, M. Križkovi - 5. 
miesto v behu na 300 m a 11. miesto v behu na 
60 m, R. Sokolovi - 11. miesto vo vrhu guľou, S. 
Oginčukovej - 12. miesto v skoku do výšky, A. 
Klongovej -14. miesto v hode vortexom, A. Gara-
jovi - 15. miesto v skoku do diaľky. Dievčenská 
štafeta na 4x60 m v zložení N. Mlynarčíková, S. 
Klongová, A. Klongová a L. Ľubeľanová obsadila 
5. miesto. Školu ešte reprezentovali – L. Vypari-
nová, A. Klongová, D. Durdíková, M. Tkáč, T. 
Oginčuk, Ľ. Garabáš a M. Miškovič. Celkovo 
družstvo chlapcov obsadilo 12. miesto a družstvo 
dievčat úžasné 7. miesto z celkovo 15-tich zúčas-
tnených škôl z okresu. Ďakujeme za vzornú re-
prezentáciu. 
Beh olympijského dňa. 23.6. sme sa zúčastnili 

Behu olympijského dňa v Liptovskom Mikuláši. 

Najviac sa darilo N. Mlynarčíkovej, ktorá obsadila 

2.miesto. 

Deň zručností v ESOXE. Každoročne sa žiaci 
ôsmeho ročníka zapájajú do prakticko-vedomost-
nej súťaže vo firme EsoxPlast v Uhorskej Vsi. 
Tento rok nás reprezentovali P. Droppová, M. 
Števková a M. Multáň. Okrem prezentácie 

vlastnoručne vyrobeného výrobku plnili rôzne zá-
bavné úlohy. Obsadili 1. miesto. Blahoželáme. 

Mgr. Katarína Horňáková 

 
 

Školský klub detí 
Vybíjaná v ŠKD. Dnes si deti v našom ŠKD zme-

rali sily v obľúbenom turnaji vo vybíjanej. Všetci 

účastníci podali skvelé výkony a ukázali, že hrať 

sa dá nielen naplno, ale aj fair play. Užili sme si 

úžasnú atmosféru pri povzbudzovaní našich spo-

lužiakov a zapojili sa aj naši najmenší prváci, ktorí 

sa ukazujú byť talentovanými športovcami. 

Dopravná výchova v ŠKD. Deti z ŠKD absolvo-

vali dopravnú výchovu spojenú s teóriou aj pra-

xou. V triede sa oboznámili s dopravnými znač-

kami a pravidlami pre chodcov. Na školskom 

dvore si všetko vyskúšali na kolobežkách, kde 

jazdili podľa značiek a riešili jednoduché do-

pravné situácie. Aktivita bola poučná, zábavná a 

podporila bezpečné správanie v cestnej pre-

mávke. Nakoniec všetci účastníci dostali vodičské 

oprávnenie. 

 

 
 

Rozlúčka so štvrtákmi v školskom klube. Leto 

je v plnom prúde a tak sa naši štvrtáci rozlúčili s 

našimi deťmi zo školského klubu detí trochu net-

radične. Trošku sme sa zabavili a potom osviežili 

balónikmi s vodou, zatancovali a tak sme odpre-

vadili štvrtákov na druhý stupeň. 

Bc. Ľubica Forgáčová 
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Deň detí v Uhorskej Vsi 
priniesol kopec radosti 

 

V sobotu 4. júla 2026 patril športový areál v Uhor-

skej Vsi tým najmenším. Počasie vyšlo na jed-

notku, slniečko svietilo a od popoludnia sa areál 

zaplnil deťmi, rodičmi aj starými rodičmi, ktorí si 

prišli spoločne užiť krásny Deň detí. Nechýbala 

dobrá nálada, smiech a množstvo zábavy, o ktorú 

sa postarali organizátori. 

Najväčším lákadlom bolo deväť súťažných sta-

novíšť, na ktorých si deti mohli vyskúšať svoju ši-

kovnosť, obratnosť, presnosť aj trpezlivosť. 

Každé stanovište prinieslo inú výzvu – od športo-

vých disciplín, cez zábavné úlohy až po rôzne hry, 

pri ktorých sa deti poriadne zabavili. Malí súťa-

žiaci zbierali pečiatky za splnené úlohy a s veľkým 

nadšením prechádzali od jedného stanovišťa k 

druhému. Nebolo dôležité vyhrať, ale zapojiť sa a 

užiť si deň plný radosti, čo sa aj podarilo. 

Po úspešnom absolvovaní všetkých stanovíšť ča-

kali na deti zaslúžené odmeny, ktoré ich veľmi po-

tešili. Nechýbala ani obľúbená cukrová vata, 

ktorá mizla doslova pred očami a bola sladkou 

bodkou za súťažami. 

Počas celého popoludnia bol neustále obsadený 

aj skákací hrad, ktorý sa stal jednou z najobľúbe-

nejších atrakcií. Deti sa na ňom mohli dosýta vy-

šantiť, zaskákať si a vybiť svoju energiu. Smiech 

a radosť zo skákacieho hradu sa ozývali široko-

ďaleko a bolo vidieť, že práve tu vznikali tie naj-

veselšie chvíle celého podujatia. 

 
Veľkým zážitkom bola aj ukážka dravcov zo Zoo 

Kontakt. Odborníci predstavili niekoľko nádher-

ných dravých vtákov, porozprávali množstvo zau-

jímavostí o ich živote, výcviku a spôsobe lovu. 

Deti aj dospelí mohli tieto majestátne vtáky obdi-

vovať z bezprostrednej blízkosti a veľký záujem 

vzbudila aj možnosť odfotografovať sa s nimi. Pre 

mnohých to bol nezabudnuteľný zážitok, ktorý si 

budú ešte dlho pamätať. 

Počas celého popoludnia panovala v areáli vý-

borná atmosféra. Bolo krásne vidieť detské ús-

mevy, radosť zo splnených úloh, povzbudzovanie 

rodičov aj spoločné chvíle strávené s rodinou a 

priateľmi. Práve takéto podujatia spájajú ľudí a vy-

tvárajú pekné spomienky, na ktoré sa dlho spo-

mína. 

 
Veľké poďakovanie patrí všetkým, ktorí sa podie-

ľali na príprave a organizácii podujatia, predovšet-

kým poslancom Daši Tkáčovej, Kataríne Pača-

novej a Tiborovi Beťkovi, ktorí spolu s ďalšími 

ochotnými dobrovoľníkmi pripravili pre deti krásny 

program. Vďaka ich času, energii a obetavosti si 

naši najmenší mohli užiť popoludnie plné zábavy, 

smiechu a krásnych zážitkov. 

Ďakujeme všetkým, ktorí prišli, a už teraz sa te-

šíme na ďalší ročník Dňa detí v Uhorskej Vsi. 

 

Deň detí pokračoval 
vo futbalovom duchu 

 
Po veselom popoludní plnom detských súťaží po-
kračoval Deň detí v Uhorskej Vsi športovo. Futba-
lové ihrisko ožilo stretnutím generácií hráčov, 
ktorí v minulosti aj v súčasnosti obliekali dres TJ 
Ďumbier Uhorská Ves a dlhé roky reprezentovali 
náš klub i obec. 
Na trávniku sa stretli bývalí hráči, súčasní futba-
listi aj mladšie generácie, ktoré dnes nadväzujú 
na bohatú futbalovú tradíciu v obci. Pre mnohých 
bolo toto stretnutie príležitosťou opäť si obuť ko-
pačky, zaspomínať na spoločné zápasy, úspechy 
aj veselé zážitky z futbalového života. Nechýbali 
priateľské rozhovory, úsmevy ani množstvo spo-
mienok na časy, keď spoločne bojovali za farby 
nášho klubu. 
Samotný zápas sa niesol vo výbornej atmosfére. 
Hoci išlo predovšetkým o priateľské stretnutie, na 
ihrisku nechýbalo nasadenie, pekné futbalové ak-
cie ani krásne góly. Diváci odmenili hráčov potle-
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skom a bolo vidieť, že futbal má v Uhorskej Vsi 
stále svoje pevné miesto a dokáže spájať ľudí 
naprieč generáciami. 
Najväčšou hodnotou tohto stretnutia však nebol 
výsledok, ale možnosť opäť sa stretnúť, porozprá-
vať sa a spoločne si pripomenúť bohatú históriu 
TJ Ďumbier Uhorská Ves. Mnohí z bývalých hrá-
čov venovali klubu veľkú časť svojho života a svo-
jím odhodlaním vytvárali tradíciu, na ktorú dnes 
nadväzujú mladší futbalisti. 
Ďakujeme všetkým hráčom, ktorí prijali pozvanie 
a svojou účasťou prispeli k príjemnej atmosfére. 
Poďakovanie patrí aj organizátorom a všetkým, 
ktorí pomohli pripraviť toto vydarené športové po-
poludnie. Veríme, že podobné stretnutia sa stanú 
peknou tradíciou a budú aj naďalej spájať všet-
kých, ktorým je futbal v Uhorskej Vsi blízky. 
 

Deň sme zakončili tanečnou zábavou 
 

Po dni plnom detského smiechu, súťaží a futbalu 
prišiel čas aj na zábavu dospelých. O skvelú ná-
ladu počas celého večera sa postarala hudobná 
skupina Nicholas, ktorá hrala do tanca aj na po-
čúvanie. 

 
Na tanečnom parkete sa stretli všetky generácie. 
Hrali známe pesničky, spievalo sa, tancovalo a 
nechýbala ani dobrá nálada. Mnohí si prišli len 
posedieť s priateľmi, iní vydržali na parkete až do 
neskorých večerných hodín. 
Celý deň sa niesol vo výbornej atmosfére – od 
detských súťaží, cez stretnutie bývalých a súčas-
ných futbalistov TJ Ďumbier Uhorská Ves, až po 
večernú tanečnú zábavu. Veríme, že každý si na-
šiel niečo pre seba a odniesol si domov pekné zá-
žitky. 
Na záver patrí veľké poďakovanie všetkým, ktorí 
pomohli pripraviť tento vydarený deň. Vďaka or-
ganizátorom, dobrovoľníkom, účinkujúcim aj všet-

kým návštevníkom sa opäť podarilo vytvoriť pod-
ujatie, na ktoré budeme ešte dlho spomínať. Už 
teraz sa tešíme na ďalšie spoločné stretnutie. 
 

 
Starí páni 5 a UŠKO 

 
Z pôvodne obyčajného futbalového stretnutia 
„starých pánov“ v roku 2022 sa postupne stala vý-
znamná kultúrnospoločenská akcia. Spojenie 
športových súťaží pre deti a mládež s ukážkou 
futbalového umenia veteránov, ale aj mladých fut-
balistov sa stalo pravidelným a 4. júla 2026 sa us-
kutočnil už jubilejný piaty ročník.   
Hviezdy neprišli naraz obecným traktorom, ale 
schádzali sa po jednom tak, aby si ich mohli vy-
chutnať nedočkaví diváci. Jeden s taškou cez 
plece, druhý len s igelitkou, ďalší kopačky v ruke 
a slúchadlá na ušiach. Niektorí merali cestu až 
z Holandska, aby vymenili bývalé guldeny a pivo 
Amstel za „náš“ krušovický Březňák, celé rodiny 
z Bratislavy a okolia už deň dopredu, aby stihli 
dôjsť včas a pod. Fotoaparáty šťukali, nová ka-
meramanka Vierka natáčala o stošesť. Katka, len 
čo skončila prezentáciu našich najmladších špor-
tových nádejí, už aj utekala za Lajom, aby pripra-
vili pre novoustanovených, profesionálnych tréne-
rov  Dominiku a Paľka rovnocenné zostavy. 
Lebo nielen u hráčov, ale aj u trénerov nastali vý-
razné zmeny. Jednému z trénerov pre slabšie vý-
sledky za posledné 4 roky výkonný výbor klubu 
nepredĺžil profesionálnu zmluvu a poslal ho robiť 
reportáž, z ktorej, ako oznámil skvelý moderátor 
Dano, bude možno aj krátkometrážny film, ale vy-
sielaný len po 22 – hej hodine. Druhý tréner mal 
síce lepšie výsledky, no z dôvodu zdravotného 
stavu sa nemohol stretnutia zúčastniť a rozčuľo-
vať sa. Milan, prajeme skoré uzdravenie ! 
Nebolo to však jednoduché, lebo rozdeliť, ako po-
vedal „pán“ moderátor, chudých, tučných, ten-
kých, hrubých, mladých, starých, žiakov, dôchod-
cov, bohatých, chudobných, mužov, slečny, kato-
líkov, luteránov a cirkev bratskú tak, aby to bolo 
vyvážené, bola by aj pre AI poriadna fuška. Ale 
návrhy prvej trénerky ligového družstva ružom-
berských žien jej kolega poslušne zapisoval a tak 
k predpokladanému konfliktu nedošlo. 
Do šatne so žltými dresmi sa tak pobrali: 
Sveto Benian, Ľubo Porubän, Maťo Hlavaj, Ro-
man Pavelica, Jozef Tkáč, Marek Hudcovič, Ma-
rek Rádi, Miroslav Oravec, Marek Vozárik, Ondrej 
Pačan, Ján Šúry, Peter Kráľ, Vladimír Multáň, 
Rado Kostrej, Pavel Sopko, Matúš Sedliak, Ľubo 
Drahovský a Adrián Holubčík. Spolu 18 borcov. 
 
 
 



- 12 -Spravodaj obce Uhorská Ves 

 
Červená šatňa privítala: Lacka Šimovčeka, Lu-
káša Nováka, Jána Drahovského, Dominika 
Tomka, Juraja a Šimona Pozorovcov, Milana Kor-
maníka, Nelku Pačanovú, Lili Ľubeľanovú, Anetu 
Ďurišovú, Vladimíra a Aďa Zajacovcov, Michala 
a Petra Perašínovcov, Milana Pačana, Jána Hla-
vaja st., Milana Švrla a nehrajúceho hráča Janka 
Hlavaja ml. Spolu 18 bojovníkov. 
Po krátkej, ale intenzívnej rozcvičke nastúpilo na 
parádnu, moderne zavlažovanú hraciu plochu, po 
vzore z prebiehajúcich MS, všetkých 36 hráčov 
naraz. Šéfka nášho futbalu vykonala slávnostný 
výkop a presne o 17:30 hod. sa začal dlho očaká-
vaný zápas.  
Zo začiatku, tak, ako na MS, opatrne a rozvážne. 
Diváci najskôr búrlivým potleskom a smiechom 
odmeňovali skôr to, čo počuli z mikrofónu mode-
rátora, ako videli na hracej ploche. Hoci loptu pod 
kontrolou mali hlavne červení, stačil jeden kiks 
a Marek Vozárik nedal mladému Zajkovi šancu. 
4´a bolo 0:1.   

 
Potom to roztočili slečny, Nelka, Lili a Anetka 
predvádzali krásne akcie, nahrávky, centre. Ob-
čas si pomohli aj s niektorým z chalanov, alebo 
dôchodcov, gól visel na vlásku. Bomba mladého 
Pozora v 10´ vyplašila aj sovu, ktorá sedela na 
strome v cintoríne ešte z predchádzajúcej akcie, 
ale nebolo z toho nič. Gól však nakoniec aj prišiel. 
Starosta pekne potiahol po pravej strane, zacen-
troval a Aďo Holubčík v 17´ hlavou 0:2. Nedáš – 
dostaneš platí a bude platiť naveky. 
Tréner červených Paľko so zápisníkom v ruke ro-
bil čo mohol. Stratil síce výborného stopéra Peťa, 
ale čaroval so zostavou, ako sa dalo. Na hrot pos-
lal Vlada Zajaca, nášho Erlinga Haalanda. Rov-
nako vysoký 195 cm kanonier, síce bez vrkoča na 
hlave, ale rýchly a dominantný v 23´mal obrovskú 
šancu. To sa však ešte len zastreľoval.   
Krásne kombinácie Lacka a Miška s Lili a Nelkou 
najprv prerušila strela do hlavy rozhodcu, ktorý 
odmietol ošetrenie, ale nariadil opäť po vzore 
z MS hydratačnú prestávku (angl. hydration 
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break alebo cooling break), teda prestávku na ob-
čerstvenie. Zavlažovanie sa spustilo, hráči si do-
plnili tekutiny ako na hlavu, tak aj do hlavy na la-
vičke a pri bufete, tréneri gestikulovali a radili. 
Prestávka bola síce len 5´pred koncom prvého 
polčasu, ale pri pohľade hlavne na niektorých 
skôr narodených, bola dôležitá. A opäť pomohla 
žltým. Ľubo Porubän v 27´dal gól a bolo 0:3. 
Cez polčas tréner červených, povahovo flegma-
tik, bol rozčúlený, ako nikdy vo svojej kariére. 
Chcel vysvetliť taktiku na vyrovnanie, ale nemal 
okolo seba nikoho. „Pozrite, kde sú! Polovica pri 
šenku, ďalší opretí o zábradlie. Tak to budú po-
kuty!“ Nakoniec však hráči trénera poslúchli, vy-
počuli a pomohlo. 
Prvý dôležitý krok urobil pán rozhodca. Karty 
a píšťalku odovzdal mladšiemu kolegovi a sám sa 
rozhodol posilniť červených. Bol dôležitou súčas-
ťou zostavy, lebo raz, v 53´ zastavil nebezpečný 
útok a pritom nepoužil svoj zázračný kotrmelec 
dopredu a zároveň dozadu. Snažil sa ho síce po-
tom napodobniť aj Miško, ale ešte sa má od neho 
čo učiť.  
Najprv mal Marek Vozárik, ktorý po dohode zme-
nil cez prestávku dres, veľkú šancu, ale nepreme-
nil. V 40´však dal o sebe vedieť Vlado Erling Za-
jac a bolo 1:3.  
V 50´Lili vypálila ako z dela, brvno, od neho vraj 
za bránkovú čiaru. Janko Hlavaj st. povedal, že 
čistý gól, lebo lopta sa odrazila od krtinca von. To, 
že posledné krtince na krásnom ihrisku boli pred 
dvomi rokmi, nabral do úvahy.   
Hráči červených aj diváci sa dožadovali VAR – u, 
aby to preskúmal. VAR však na takomto význam-
nom podujatí k dispozícii nebol. Ako vysvetlil 
skvelý moderátor, keď sa uvažovalo o VAR – e, 
čo je drahá záležitosť, starosta vyhlásil: „ buď 
VAR, alebo guľáš“. A keďže guľáš už rozvoniaval 
po celom areály, bolo jasné, ako sa vedenie FO 
rozhodlo. Ale aby sme nezaostali za moderným 
trendom, ako pripomenul pohotový Dano, zaviedli 
sme si svoj VAR. Trocha sme ho premenovali na 
VARÍ, to znamená, že 5 hviezdičkový michelinský 
kuchár Sveto VARÍ guľáš ! Múdre uhorčianske 
hlavičky. 
V 54´znova unikol Ľubo Porubän a dal gól. 
„Ľubko, máš smolu. Dal si gól do veľkej brány, ale 
to u nás neplatí, ako na Kokave. Treba trafiť tú 
malú, čo je vo veľkej“. Takto okomentoval mode-
rátor situáciu, čo všetci okrem Ľuba pochopili.  
55´opäť zaúradoval Vlado Zajac kanonier, ktorý 
tak dal celkove už svoj šiesty gól a bolo 2:3. A za-
čala dráma. V 57´sa na tráve ocitol Sveto. „Čo 
bude s guľášom?“, zhrozili sa všetci. Sveto sa po-
stavil, ponaťahoval a upokojil verejnosť, že guľáš 
je už od tretej hodiny odpoludnia hotový. 

Vyrovnanie viselo na vlásku. V 59´ Ľubo Porubän 
oklamal červeného Lukáša, ktorý ho vraj fauloval. 
Takže penalta. Loptu si na biely bod postavil sta-
rosta, vyhlásený za najlepšieho hráč žltých a za-
vesil do správnej bránky, 2:4. Zdalo sa, že je roz-
hodnuté, ale ešte v nadstavenom čase Milan 
Švrlo krásnym gólom upravil na konečných 3:4. 
Vyrovnať sa už nepodarilo. Napriek obrovskej 
snahe všetkých červených na čele s dievčatami a 
Lili Ľubeľanovou, trénerom vyhodnotenou ako 
najlepšou hráčkou červených. 
Ako dobrým zvykom býva, nasledovali pozápa-
sové „penalty“. Výsledok 11:11 znamenal, že až 
22 hráčov prekonalo výborných brankárov a ďalší 
síce bránku trafili, ale nedali. Len pár nešťastní-
kov pálilo kade-tade.  
Po skončení všetci hráči, tréneri, členovia reali-
začných tímov a perfektný, vtipný a pohotový mo-
derátor dostali krásne zlaté medaily s logom ko-
pačky s loptou a textom Zápas internacionálov 
Uhorská Ves 2026 od autorky a prezidentky FO 
Katky Pačanovej. Spoločná fotografia bude na-
vždy pripomínať toto nádherné podujatie.  
Nie sme síce veľká obec, ale keď si predstavíme, 
že kto všetko sa predstavil na HP v tomto zápase 
a čo v živote dosiahol a ako reprezentoval našu 
obec, tak máme byť právom na čo hrdí. Boli to 
napr. 
- bývalí skvelí hráči v 2. SNL za Liptovský Mikuláš 
- bývalé ľavé krídlo, jedno z najlepších na Sloven-
sku 
- bývalý rozhodca 1. Ligy a kondičný tréner slo-
venských rozhodcov 
- viacerí hráči, ktorí hrali vysoké krajské súťaže  
- hlavná trénerka 1.ligy žien v Ružomberku 
- profesionálni tréneri, ktorí aj v dnešnom zápase 
viedli svoje družstvá 
- šikovné dievčatá, hráčky 1.ligy dorasteniek 
a žien 
- súčasná slovenská reprezentantka dievčat v ka-
tegórii WU16 
- bývalý hokejový brankár, majster Slovenska  
- bývalý prvoligový delegát 
- bývalý technický riaditeľ spol. Ikea 
- šikovní podnikatelia, ktorí sa presadili a podpo-
rujú futbal o iné obecné akcie 
- starosta, účastník 3 majstrovstiev Európy sta-
rostov vo futbale 
- ochotné slečny a ženy, ktoré nielen pekne spie-
vajú, ale aj pečú parádne koláče 
- a mnoho iných nemenovaných šikovných ľudí, 
ochotných vždy podporiť a pomôcť. 
Nič z toho by však nebolo, keby šéfka FO, sta-
rosta a zastupiteľstvo nepodporovali tento náš 
futbalový stánok, ktorý každým rokom je krajší, 
modernejší, s čoraz kvalitnejším trávnikom. Preto 
všetkým týmto ľuďom, ako aj našim verným divá-
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kom, patrí úprimné poďakovanie za to, že aj dnes 
sa môžeme baviť futbalom a ďalšími sprievod-
nými akciami. 
Futbalová akcia 4. júla 2026 bola možno po-
sledná pod súčasným názvom. Miláčik divákov, 
moderátor Dano Šimovček zahlásil, že z doteraj-
ších piatich ročníkov sa buď natočí film, alebo na-
píše kniha. A pre najbližšiu akciu už aj vymyslel 
názov „UŠKO“. Uhorčianske športovo-kultúrne 
odpoludnie. Veríme, že túto, predovšetkým „jeho 
šou“ sa nám podarí úspešne ponúknuť niektorej 
zo zahraničných televízií.  
Lebo, ako nakoniec pri svojej záverečnej ďakov-
nej reči výstižne povedal pán starosta, „ ďakujem 
všetkým, ale hlavne moderátorovi, pánovi Ši-
movčekovi, lebo mám taký dojem, že ľudia chodia 
na tieto akcie najmä kvôli nemu“! 
 

Obrovský a dlhý potlesk mu dal úplne za pravdu. 
 

Ľudovít Perašín 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NDS pripravuje nové opatrenia 
 proti hluku pri Uhorskej Vsi 

 
Obyvatelia Uhorskej Vsi sa môžu dočkať ďalších 
krokov na zníženie hlukovej záťaže z diaľnice D1. 
Národná diaľničná spoločnosť potvrdila, že dote-
raz realizované opatrenia nepriniesli očakávaný 
efekt a pripravuje nové riešenia. 
Národná diaľničná spoločnosť (NDS) reagovala 
na požiadavku Ministerstva dopravy SR týkajúcu 
sa hluku z diaľnice D1 v lokalite Uhorská Ves – 
most Podtureň. Podľa výsledkov najnovších me-
raní sa potvrdilo, že už realizované protihlukové 
opatrenia nedokázali dostatočne znížiť hluk z 
cestnej dopravy. 
Na základe týchto zistení NDS pristúpila k ďalším 
krokom smerujúcim k zlepšeniu situácie. Spoloč-
nosť pripravuje verejné obstarávanie na vypraco-
vanie hlukovej štúdie a štúdie realizovateľnosti 
nových protihlukových opatrení pre predmetný 
úsek diaľnice. 
Dôležitou témou je aj dlhodobá požiadavka obce 
Uhorská Ves na dobudovanie protihlukovej steny 
na moste Podtureň. NDS uviedla, že pripravo-
vaná projektová dokumentácia bude slúžiť ako 
podklad na určenie konkrétnych opatrení vrátane 
posúdenia potreby a parametrov prípadného roz-
šírenia alebo dobudovania protihlukovej steny. 
Pri príprave súťažných podkladov budú zohľad-
nené všetky doterajšie merania, stanoviská prí-
slušných orgánov aj písomná komunikácia súvi-
siaca s problémom hluku vrátane petície obyva-
teľov z roku 2020. 
Podľa informácií NDS je začiatok procesu verej-
ného obstarávania predbežne naplánovaný na 
tretí štvrťrok roku 2026. Výsledky pripravovaných 
štúdií by mali priniesť jasnejší obraz o možnos-
tiach účinného riešenia hlukovej záťaže, ktorá dl-
hodobo trápi obyvateľov Uhorskej Vsi a okolitých 
lokalít. 
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Zo života našich organizácií – 

ZO JDS, SČK, Únia žien Slovenska 
Snem JDS okresu Liptovský Mikuláš 
sa konal 22.4.2026 v zasadačke MsÚ v Liptov-
skom Mikuláši za účasti delegátov - predsedov 
ZO JDS. Tak ako v jednotlivých základných orga-
nizáciách v tomto roku, tak i do orgánov okresnej 
organizácie boli uskutočnené voľby na nasledu-
júce štvorročné funkčné obdobie. Po odstúpení 
doterajšieho predsedu p. Milana Béreša zo zdra-
votných dôvodov sa novou predsedníčkou okres-
nej organizácie stala p. Edita Halušková. Za pod-
predsedov boli zvolení p. Michal Kotian a p. Du-
šan Urbanovič. Tajomníčkou zostáva p. Viera 
Bubelínyová. Jednomyseľne bolo schválených i 
ďalších 13 členov predsedníctva, medzi ktorými je 
i predsedníčka našej ZO p. Soňa Slosiarová. 
K delegátom sa prihovoril zástupca primátora p. 
Urbanovič a rokovanie snemu piesňami a recitá-
ciou spestrila folklórna skupina Poludnica zo Zá-
važnej Poruby. 

 
Prehliadka Malej vodnej elektrárne na Váhu v 
Podturni 
dňa 22.4.2026, ktorú nám sprostredkovala p. 
Iveta Koberová, sa stretla s veľkým záujmom. Zú-
častnilo sa jej 21 našich členov. MVE bola uve-
dená do prevádzky vo februári roku 2018. Jej ma-
jiteľom je firma ENNERGY s.r.o,. Bratislava. Von-
kajšími i vnútornými priestormi nás sprevádzal 
technik elektrárne p. Stanislav Mikuš. Oboznámil 
nás s celým procesom výroby elektrickej energie 
ako aj s technikou prejazdu pri splavovaní Váhu. 
Po prehliadke nám pripravil malé občerstvenie. 
I touto cestou ďakujeme za ochotu a čas, ktorý 
nám venoval. 
 

 
 

Deň víťazstva nad fašizmom 
Ukončenie druhej svetovej vojny v Európe si jed-
notlivé štáty starého kontinentu pravidelne pripo-
mínajú 8. mája. Uplynulo 81 rokov od doposiaľ  

 
najväčšieho a najkrvavejšieho ozbrojeného kon-
fliktu v dejinách ľudstva. My sme vzdali úctu 
a vďaku za vybojovanú slobodu položením ven-
cov a pietnou spomienkou pri pamätníku v našej 
obci dňa 7. mája 2026. Dnešná doba nám opäť 
ukazuje, aký je mier krehký. Je preto našim spo-
ločným záväzkom chrániť hodnoty, na ktorých 
stojí naša demokratická spoločnosť. 
 
Okresné športové hry seniorov 
dňa 21.5.2026 organizovala OO JDS Liptovský 
Mikuláš na športovom štadióne Centra voľného 
času, Nábrežie A. Stodolu. Súťažilo sa v muž-
ských i ženských kategóriách, v disciplínach: beh, 
vrh guľou, hod granátom na cieľ, hod granátom 
do diaľky, stolný tenis, petang, hod váľkom do 
diaľky. Našu organizáciu úspešne reprezentoval 
Slavko Hreha v disciplínach hod granátom na cieľ 
a stolný tenis. Ďakujeme za reprezentáciu a dú-
fame, že v roku 2027 budú mať chuť a odvahu za-
súťažiť si viacerí naši seniori a seniorky.   

 
Aj tento rok sme boli pri stavaní mája 
V piatok 22. mája o 17.00 hod. sme sa stretli pred 
kultúrnym domom, aby sme sa zapojili do sprie-
vodu dedinou s májom, ktorý niesli hasiči k futba-
lovému ihrisku. Náš spevokol, poobliekaný v kro-
joch, sprevádzal harmonikár pán Mudroň. Pri zdo-
bení mája, v sprievode i pri jeho sadení zaspievali 
sme známe ľudové piesne a na ihrisku v premiére 
i „Dedinku v údolí“. 
 
 
Dedinka v údolí, v liptovskom chotári,  
maličká a tichučká. 
Na brehu tej našej rieky, veľkého nášho Váhu, 
tu si nažívame, v starostiach, v radostiach,  
každý v rodinnom blahu. 
 
A táto dedinka, o ktorej spievame,  
Uhorská Ves je naša. 
So svojou kvitnúcou lúkou,  
starou zelenou hálňou, 
z jednej strany henger,  
z druhej zas Štiavnica,   
už len spomienky za ňou. 
 
Tá stará zvonica pri našom  
úrade zvoní nám už sto rokov. 
Bdie na celú dedinku,  
na všetkých nás navôkol, 
hrdí sme na všetko, syn, otec aj dedko,  
aj celý náš spevokol. 
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Básničkami, pesničkami a kvietkom pri príležitosti 
Dňa matiek a otcov nás potešili naše vnúčatá. 
Dúfajme, že túto peknú tradíciu sadenia mája si 
zachováme i  v budúcich rokoch. 
 
XII. majáles JDS 
zorganizovala 29. mája 2029 OO JDS Liptovský 
Mikuláš pod záštitou starostu obce Liptovský Ján 
v záhradnej reštaurácii hotela Štart v Liptovskom 
Jáne. Počet účastníkov bol už tradične limitovaný, 
z našej organizácie sa zúčastnilo 5 členov. Po vý-
bornom guláši a čapovanom pivku sa o skvelú at-
mosféru postarala hudobná skupina NOVA z Vý-
chodnej. Seniori aspoň na chvíľu zabudli na svoje 
starosti a bolesti a užili si krásny slnečný deň 
v kruhu svojich priateľov a známych. 
 

Celoslovenská recitačná súťaž „Dilongova 
Trstená“ a okresná prehliadka poézie, prózy 

a vlastnej tvorby „Rúfusov Mikuláš“ 
 
Na oboch podujatiach nás úspešne reprezen-
tovala pani Iveta Koberová. 
Celoslovenská súťaž sa konala  dňa 5. júna 2026 
v kultúrnom dome v Trstenej. Súťaž je každo-
ročne organizovaná na počesť významného trs-
tenského rodáka, básnika, prozaika, dramatika 
a spisovateľa Rudolfa Dilonga. V tomto roku bol 
to už XXXIV. ročník. Na  súťaž bola pozvaná 
i naša recitátorka pani Iveta Koberová. Recitovala 
báseň Maši Haľamovej „Balada o klamných ru-
žiach“. Za výber náročnej básne a umelecký 
prednes udelila odborná porota Ivetke krásne 3. 
miesto.  
 
S touto básňou sa úspešne predstavila  i na 
okresnej nesúťažnej prehliadke dňa 17.6.2026 
v Dome Matice slovenskej v Liptovskom Mikuláši. 
 
...Tie ruže večerné také sú krásne! 
Ruža, čo blčí na bielej tvári, 
večer čo zažíha, ráno hasne, 
večer povzbudí, ráno všetko zmarí – 
krvavá ruža na bielej tvári... 

 
 
Ivetke gratulujeme a ďakujeme za reprezentá-
ciu našich organizácií i obce.  

 
Dvestoročnú zemiansku kúriu Vachtár a novo-
otvorené Múzeum starožitností v Kráľovej Le-
hote  
sme navštívili dňa 23.6.2026. Cestovali sme 
osobným vlakom z Podturne a cca po 10 minú-
tach chôdze  od stanice v Kráľovej Lehote sme 
boli v kúrii, kde nás už čakal, veľmi milo privítal 
a prehliadkou sprevádzal majiteľ kúrie a múzea 
pán Ján Brantál. Obdivovali sme veľkú zbierku 
historických hudobných hracích automatov, flaši-
netov a orchestriónov. Dokonca sme mali mož-
nosť aj vypočuť si melódie z týchto nástrojov, 
ktoré nám pripomenuli niekdajší televízny seriál 
„Chalupári“. Okrem toho sa v múzeu nachádza 
vyše 1000 ks historických žehličiek, veľká zbierka 
nástenných hodín, rôzne nástroje a pomôcky po-
užívané v kuchyni, starodávne hračky, motocykle 
a ďalšie veci, na ktoré si ešte aj my zo svojej mla-
dosti pamätáme. Potvrdilo sa známe slovenské 
príslovie, že: „lepšie je  raz vidieť, ako stokrát po-
čuť“. Pánovi Brantálovi ďakujeme za zaujímavý, 
oduševnený výklad k jednotlivým zbierkam. Svoj 
výlet sme zakončili spoločným obedom v pen-
zióne Larion a vlakom sme sa vrátili domov. 
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Brigádnicky sme pomohli   pohrabať pokosenú 
trávu na cintoríne popoludní dňa 25.6.2026. 
Keďže ešte o 16.00 hod. pražilo slnko, čo nie 
každý bez problémov znáša, niektoré ženy hra-
bali už ráno alebo deň predtým večer. Ďakujeme 
všetkým, ktorí sa brigády ochotne zúčastnili. 
 
Okresná prehliadka spevokolov, tanečných 
skupín a sólistov 

 
 
sa konala dňa 30. 6.2026 vo veľkej sále  Domu 
kultúry v Liptovskom Mikuláši. Po návštevách 
tohto podujatia v minulých rokoch sme si v našom 
spevokole povedali, že nie sme horší, ako ostatní, 
tak prečo by sme nedali o sebe vedieť. Kroje 
máme, piesne nacvičíme a prihlásime sa. A tak 
sme pondelky po 17.00 hodine trávili v kniž-
nici, spievali, trénovali a oplatilo sa. Náš spevokol 
Štiavnica vo svojej premiére na okresnej pre-
hliadke zaujal porotu výberom piesní, spevom 
i oblečením. Aj podľa potlesku a ohlasu divákov 
v hľadisku sme cítili, že vystúpenie sa nám vyda-
rilo. Zaspievali sme piesne: 
„Musel by to chlap byť“ so sprievodom fujary /sólo 
fujara a spev Bohuš Pavelica/ 
„Pod úbočou“ 
„Vretienko mi padá“ a 
„Dedinka v údolí“ (o našej Uhorskej Vsi). 
 

 
 

Okres Liptovský Mikuláš môže na krajskej pre-
hliadke reprezentovať len jeden súbor. Porota vy-
brala tanečnú skupinu „Šumienky“ z Dovalova. 
Z účinkovania máme všetci dobrý pocit. Naše vy-
stúpenie ocenila i členka poroty pani Iľanovská  
ako aj predsedníčka OO JDS pani Halušková, 
ktorá celým programom sprevádzala. Ďakujeme 
našim členom – fanúšikom, ktorí nám držali palce 
a hlavne tým, ktorí nás prišli osobne povzbudiť do 
domu kultúry. Premiéru máme úspešne za sebou 
a začneme sa pripravovať na prehliadku v roku 
2027. 

Stavanie mája 
spojené s oslavou 

Dňa matiek a Dňa otcov 
 

V piatok 22. mája 2026 o 17.00 hod. sa pred 
Obecným úradom v Uhorskej Vsi zišli obyvatelia 
obce, aby spoločne nadviazali na krásnu ľudovú 
tradíciu stavania mája. Podujatie bolo zároveň ve-
nované oslave Dňa matiek a Dňa otcov, čím sa 
stalo príležitosťou poďakovať všetkým mamám a 
otcom za ich lásku, starostlivosť a obetavosť. 
Stretnutie sa začalo pred obecným úradom, kde 
bol máj ozdobený farebnými stuhami ako symbol 
prichádzajúcej jari, života a radosti. O príjemnú 
atmosféru počas celého podujatia sa postaral 
harmonikár Pavol Mudroň spolu so Spevokolom 
Štiavnica, ktorých ľudové piesne sprevádzali 
účastníkov počas sprievodu obcou a pripomenuli 
krásu našich folklórnych tradícií. 
Po nazdobení mája sa sprievod za sprievodu 
hudby presunul do športového areálu obce – na 
futbalové ihrisko, kde pokračoval pripravený pro-
gram. Návštevníkov privítala priateľská atmo-
sféra, ktorá vytvorila priestor na spoločné stretnu-
tie všetkých generácií. 
Súčasťou programu boli vystúpenia detí, ktoré 
svojimi básňami, piesňami a tancom potešili prí-
tomných a vyjadrili poďakovanie svojim rodičom.  
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Nechýbalo ani občerstvenie a čas na neformálne 
rozhovory so susedmi a priateľmi. Takéto poduja-
tia sú dôkazom, že tradície majú v našej obci stále 
svoje pevné miesto a dokážu spájať mladších i 
starších obyvateľov. 
Úprimné poďakovanie patrí všetkým, ktorí sa po-
dieľali na organizácii a príprave podujatia – za-
mestnancom obce, dobrovoľníkom, účinkujúcim, 
harmonikárovi Pavlovi Mudroňovi, Spevokolu 
Štiavnica, ako aj všetkým občanom, ktorí svojou 
účasťou prispeli k vytvoreniu výnimočnej atmo-
sféry. 
Veríme, že spoločné stretnutia pri zachovávaní 
ľudových tradícií budú aj naďalej neoddeliteľnou 
súčasťou života v našej obci a budú posilňovať 
vzájomnú spolupatričnosť, priateľstvo a úctu k 
hodnotám, ktoré nám zanechali naši predkovia. 

 
 

Balíkobox pred obecným úradom 
 

V našej obci bol nainštalovaný nový balíkobox, 
ktorý obyvateľom umožní pohodlné vyzdvihova-
nie a odosielanie zásielok 24 hodín denne, 7 dní 
v týždni. Veríme, že táto moderná služba prispeje 
k väčšiemu komfortu pri preberaní balíkov a 
uľahčí každodenný život našim občanom. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zasadnutie krízového štábu 
 
Krízový štáb okresu Liptovský Mikuláš rokoval o 
situácii s výskytom medveďa hnedého 
Na zasadnutí krízového štábu okresu Liptovský 
Mikuláš odzneli dôležité informácie od odborní-
kov, ktoré sa týkajú aktuálnej situácie s výskytom 
medveďa hnedého v našom regióne. 
Podľa prezentovaných údajov má väčšina med-
vedíc v regióne minimálne tri mláďatá, pričom za-
znamenaný bol aj prípad medvedice s piatimi 
mláďatami. Oproti minulým rokom ide o výrazne 
vyššiu reprodukciu, a preto odborníci očakávajú 
nárast hlásení o výskyte medveďov aj v intravilá-
noch obcí. 
Starostovia viacerých obcí počas rokovania potvr-
dili, že medvede sa v zastavanom území objavujú 
pravidelne, neraz aj počas bieleho dňa. Z tohto 
dôvodu je mimoriadne dôležité, aby obyvatelia 
venovali zvýšenú pozornosť svojej bezpečnosti a 
každý výskyt medveďa v intraviláne bezodkladne 
nahlásili. 
Dôležité upozornenie:_____________________ 
V prípade spozorovania medveďa v zastavanom 
území obce kontaktujte zásahový tím telefonicky. 
Neposielajte SMS správy ani správy prostredníc-
tvom mobilných aplikácií, aby mohol zásahový 
tím reagovať čo najrýchlejšie. 
Kontakty na zásahový tím pre medveďa hnedého: 

• TANAP: +421 903 987 628 
• NAPANT: +421 903 201 978 

Ďakujeme všetkým občanom za zodpovedný prí-
stup a spoluprácu pri ochrane bezpečnosti obyva-
teľov našej obce. 
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Ako sa hlasovalo v našej obci 
 

 
 

Spojené samosprávne voľby 2026 

 
V sobotu 24. októbra 2026 sa na Slovensku usku-
točnia spojené samosprávne voľby, počas kto-
rých si občania v jeden deň zvolia svojich zástup-
cov do orgánov miestnej a regionálnej samo-
správy. Ide o významnú udalosť, ktorá umožňuje 
obyvateľom priamo ovplyvniť smerovanie svojej 
obce, mesta i samosprávneho kraja na nasledu-
júce volebné obdobie. 
V deň volieb budú volebné miestnosti otvorené od 
7.00 do 20.00 hod. Každý oprávnený volič bude 
hlasovať v určenom volebnom okrsku podľa 
miesta svojho trvalého pobytu. 
V rámci komunálnych volieb budú občania voliť 
starostov obcí, primátorov miest a poslancov 
obecných a mestských zastupiteľstiev. Zároveň 
sa uskutočnia aj voľby do orgánov samospráv-

nych krajov, v ktorých si voliči zvolia predsedov 
samosprávnych krajov (županov) a poslancov za-
stupiteľstiev samosprávnych krajov. 
Právo voliť má každý občan Slovenskej republiky, 
ako aj cudzinec s trvalým pobytom v príslušnej 
obci alebo samosprávnom kraji, ktorý najneskôr v 
deň konania volieb dovŕši 18 rokov veku a spĺňa 
zákonom stanovené podmienky na výkon voleb-
ného práva. 
Účasť vo voľbách je jedným z najdôležitejších 
prejavov občianskej zodpovednosti. Práve pro-
stredníctvom svojho hlasu môžu obyvatelia roz-
hodnúť o tom, kto bude v nasledujúcich rokoch 
zastupovať ich záujmy, prijímať rozhodnutia týka-
júce sa rozvoja obce a kraja a podieľať sa na zlep-
šovaní kvality života nás všetkých. 
Vyzývame preto všetkých oprávnených voličov, 
aby využili svoje ústavné právo a zúčastnili sa vo-
lieb. Každý hlas má svoj význam a môže prispieť 
k budúcnosti našej obce aj celého regiónu. 
Podrobné informácie o voľbách, podmienkach 
kandidatúry, spôsobe hlasovania a ďalších dôle-
žitých termínoch budú občanom priebežne zve-
rejňované na úradnej tabuli obce, na webovej 
stránke obce a prostredníctvom ďalších informač-
ných kanálov. 

 
Pozvánka na oslavy SNP 
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SPOLOČENSKÁ RUBRIKA
 
  

Manželstvo uzavreli 
6.6.2026 

Mgr.Laura Černá a Mgr. Bc. Peter Veselovský 

 
Jubilanti 

 

Apríl 
pani Mária Kráľová   70 rokov 
pán Ján Beťko   85 rokov 

Máj 
pani Nadežda Mišíková  75rokov 
pani Iveta Drahovská  70 rokov 
pán Milan Kobera   70 rokov 

Blahoželanie jubilantom 

Sedemdesiate, sedemdesiate piate či osemdesiate piate 
narodeniny sú vzácnymi životnými míľnikmi. Sú prí-
ležitosťou zastaviť sa, obzrieť sa za prežitými rokmi, 
spomenúť si na množstvo krásnych i náročných chvíľ 
a s hrdosťou sa tešiť z bohatej životnej cesty, skúse-
ností a múdrosti, ktoré priniesli. Všetkým jubilantom 
zo srdca prajeme predovšetkým pevné zdravie, veľa 
síl, životného optimizmu a radosti z každého nového 
dňa. Nech sú obklopení láskou svojich najbližších, po-
rozumením, úctou a starostlivosťou rodiny i priate-
ľov. Prajeme im mnoho príjemných chvíľ strávených v 
kruhu tých, ktorých majú radi, dostatok dôvodov na 
úsmev a pokojné dni naplnené spokojnosťou. Nech ich 
aj naďalej sprevádza dobrá nálada, životná energia a 
vďačnosť za všetko pekné, čo život prináša. Veríme, 
že ich čaká ešte veľa šťastných okamihov, krásnych 
stretnutí, rodinných osláv a chvíľ, na ktoré budú s ra-
dosťou spomínať. Všetkým našim jubilantom ďaku-
jeme za ich prácu, životné skúsenosti, príklad a hod-
noty, ktoré odovzdali ďalším generáciám. Ich životné 
príbehy sú súčasťou histórie našej obce a zaslúžia si 
našu úctu a uznanie. K ich krásnym jubileám im 
úprimne blahoželáme a prajeme ešte mnoho rokov pre-
žitých v pevnom zdraví, šťastí, pokoji, rodinnej po-
hode a životnej spokojnosti. 

 
 

 
Predišli nás do večnosti 

 
 

 
 
 

Keď sa jeseň života 
stane bolestivou 

únavou, 
smrť ťa učičíka 

milosrdnou kolískou... 
 

V hlbokom zármutku oznamujeme,  
že nás dňa 29.4.2026 opustila 

 pani Kvetuša Chlebová.  
 

Posledná rozlúčka so zosnulou sa uskutočnila  
 v kultúrnom dome v Uhorskej Vsi.  

Smútiaca rodina vyslovuje slová poďakovania za 
všetky prejavy sústrasti, kvetinové dary i účasť  

na poslednej rozlúčke. 
 
 
 
 
 
 

 

 

Očiam si odišla,  
v srdciach si zostala ... 

 

V hlbokom zármutku oznamujeme, 
že nás dňa 26.5.2026  opustila 

 pani Mária Bátoryová. 
 

Ďakujeme všetkým príbuzným, priateľom a zná-
mym, ktorí dňa 29.mája 2026 prejavmi sústrasti, 

kvetinovými darmi a osobnou účasťou na po-
slednej rozlúčke s našou drahou mamou, 

starkou a prastarkou zmiernili našu bolesť a žiaľ. 
Dcéra Soňa s rodinou 
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PRE DETI 
Vymaľujte obrázky s letnou tematikou a nauč sa básničku. 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

Letná básnička 
  
                                Zavčas rána bzučí včela,         Letí motýľ, poznáme to. 
                                že navštívi každý kvet.        Na krídelkách nosí leto. 
                                Nabzučí sa veru veľa,                  Roznesie ho po poli, 
                                kým vyrobí sladký med.                  v celom našom okolí. 

 
Trepoce sa ako vlajka,                  Kto to zletel na chodníček? 
nad hladinou rieky čajka.                Malý vrabček, hudobníček. 

                                Zdraví lode, lodičky,                 Čviri, čviri, čviriká, 
                                a má radosť z vodičky.                to je vrabčia muzika. 
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ŠPORT  V OBCI 
Sedem rokov práce prinieslo ovocie. 

Mládežnícky futbal v Uhorskej Vsi  
uzatvára jednu úspešnú kapitolu 

 
Každý príbeh má svoj začiatok aj koniec. Ten náš 
sa začal písať v roku 2019, keď sa v obci Uhorská 
Ves zrodila myšlienka vybudovať a rozvíjať mlá-
dežnícky futbal. Po siedmich rokoch nepretržitej 
práce, tréningov, zápasov, radostí aj sklamaní sa 
jedna významná etapa končí. 
Za toto obdobie sa podarilo vychovať generáciu 
mladých futbalistov a futbalistiek, ktorí nielen re-
prezentovali svoju obec, ale viacerí z nich sa do-
kázali presadiť aj na vyššej úrovni. Niektorí hráči 
sa posunuli až do 1. ligy a dnes obliekajú dresy 
klubu MFK Tatran Liptovský Mikuláš a MFK Ru-
žomberok.  
Mimoriadnym úspechom je aj príbeh Liliany Ľube-
ľanovej (Reprezentácia: Slovensko WU15, WU16 

Gól proti Ukrajine na UEFA Development turnaji 
2026), ktorá sa cez MFK Ružomberok prepraco-
vala až do reprezentačného výberu Slovenska. 
Tieto úspechy však nevznikli náhodou. Sú výsled-
kom dlhoročnej systematickej práce, podpory ro-
dín a obetavosti ľudí, ktorí venovali svoj voľný čas 
rozvoju detí a mládeže. Futbal v Uhorskej Vsi ne-
bol len o výsledkoch na ihrisku. Bol predovšetkým 
o budovaní charakteru, priateľstiev, tímového du-
cha, disciplíny a zdravého vzťahu k športu. 
Dnes sa jedna generácia lúči. Mladí ľudia, ktorí vy-
rastali na miestnom ihrisku, sa vydávajú vlastnou 
cestou – či už vo futbale, štúdiu alebo pracovnom 
živote. Ich príbehy však zostanú dôkazom, že aj v 
malej obci možno vychovať talentovaných športov-
cov a slušných ľudí. 
Zároveň však nejde o definitívny koniec. Dvere 
zostávajú otvorené pre ďalšiu generáciu detí, ktorá 
môže nadviazať na úspechy svojich predchodcov. 
Bude to však možné len vtedy, ak sa nájde chuť 
športovať, nadšenie pracovať s mládežou a pod-
pora zo strany rodičov i celej obce. 
Na záver patrí veľké poďakovanie dvom osobnos-
tiam, bez ktorých by tento príbeh nevznikol. Kata-
rína Pačanová a Vladimír Multáň stáli pri mládež-
níckom futbale v Uhorskej Vsi nepretržite sedem 
rokov. Svojou trpezlivosťou, energiou a odhodla-
ním vytvorili prostredie, v ktorom mohli deti rásť 
nielen ako športovci, ale aj ako ľudia. 
Ďakujeme všetkým hráčom, rodičom, podporova-
teľom a dobrovoľníkom, ktorí boli súčasťou tejto 
cesty. Sedem rokov práce zanechalo v Uhorskej 
Vsi stopu, na ktorú môže byť obec právom hrdá. 
 
 

Muži odštartovali prípravu  
 

Po skončení uplynulého súťažného ročníka a krát-
kom období oddychu sa naše mužstvo opäť stre-
táva, aby odštartovalo letnú prípravu na sezónu 
2026/2027. 
Aj v novej sezóne povedie naše mužstvo trénerka 
Dominika Oravcová, ktorá bude pokračovať vo 
svojej práci pri seniorskom tíme. Počas uplynulého 
obdobia sa jej podarilo vytvoriť dobrú partiu v ka-
bíne a položiť základy herného prejavu, na ktorých 
bude mužstvo stavať aj v nasledujúcej sezóne. 
Letná príprava bude zameraná na zdokonaľovanie 
herných činností, organizácie hry a budovanie ko-
lektívu. 
Nevyhneme sa zmenám v hráčskom kádri. Niektorí 
hráči svoje pôsobenie ukončili, ďalší z rôznych pra-
covných či osobných dôvodov nebudú môcť pravi-
delne nastupovať a vedenie klubu zároveň pracuje 
na doplnení mužstva. Práve skladanie tímu je dnes 
jednou z najväčších výziev, ktorým čelia kluby na 
tejto úrovni súťaže. 
Čoraz výraznejšie sa totiž prejavuje problém získať 
hráčov, ktorí by boli ochotní a predovšetkým 
schopní absolvovať celú sezónu. Pracovné povin-
nosti, štúdium, rodinné záväzky či zmena život-
ných priorít spôsobujú, že aj hráči, ktorí majú záu-
jem pomôcť, často nedokážu pravidelne trénovať 
a nastupovať na majstrovské stretnutia. Napriek 
tomu veríme, že sa nám podarí vyskladať mužstvo, 
ktoré bude bojovné, zodpovedné a bude dôstojne 
reprezentovať náš klub. 
Letná príprava bude prebiehať prevažne v domá-
cich podmienkach.  
Súčasťou prípravy bude aj prípravné stretnutie v 
Trnovom pri Žiline, kde odohráme odvetný zápas 
za jarné stretnutie, ktoré sa uskutočnilo na našom 
ihrisku. Veríme, že pôjde o kvalitnú previerku, ktorá 
nám ukáže, na čom je ešte potrebné popracovať 
pred štartom súťaže. 
Do novej sezóny vstupujeme s rešpektom, ale zá-
roveň s odhodlaním pokračovať v práci, ktorú sme 
začali. Vieme, že jednoduché to nebude, no futbal 
na amatérskej úrovni je predovšetkým o nadšení, 
obetavosti a ľuďoch, ktorí sú ochotní venovať svoj 
voľný čas klubu. O to viac si vážime každého 
hráča, funkcionára, dobrovoľníka aj fanúšika, ktorí 
stoja pri našom klube. 

Vážení občania, príspevky do spravodaja môžete priniesť na OcÚ alebo 

poslať emailom na adresu starosta@uhorskaves.sk do 30.9.2026, 

kedy bude uzávierka ďalšieho čísla.  
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